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PARÍS 2024 YA ES HISTORIA 


España se despide de los JJOO con 18 medallas. 


SAN MAMÉS DE CAMPOS 


ese MAÑANA 
La última, el bronce en balonmano рєроктеѕгэлзт ^ 22 a FRESNO DEL RÍO 
MUNICIPAL | REPASO DE LOS BARRIOS DE LA CAPITAL "me a SOCIEDAD 


ДУ L ° ° 
Allende el Rio urge nuevos 55a 
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Castilla y León 


ios de restauració 
V negocios & es au ación Los palentinos legaron el año pasa- 


do 230.000 euros, un 580% más que 

. X . en 2022. Están por delante de zamo- 

El presidente de la Asociación de Vecinos destaca el buen estado de conservación y  ranosysalmantinos, que aumenta- 
ron sus entregas un 27796 y un 3196, 


la limpieza de las calles. Reclama una solución рага la nave de la Dársena —— »uencinars respectivamente. — PALENCIA6 


МЛ 


SOCIEDAD 


COBOS HACE m 
BUENAS MIGAS ~ 


Más de un millar de personas desafía las 
altas temperaturas y se pasea por los ocho 
stands de la IV Feria del Pan PROVINCIA13 


JUNTA | NUEVAS TECNOLOGÍAS ECONOMÍA | MERCADO INMOBILIARIO EMPRESAS | AEP 
Sanidad dotará a finales Diez licencias mensuales Guardo reivindica 
de 2025 al Río Carrión en Aguilar para construir  hstendasque«dan 
uem aji un vida» alos pueblos en 
de un robot quirürgico o rehabilitar viviendas cultes da Comércio 


CYL17 PALENCIA8 PALENCIA12 


FOTO: JUAN MELLADO 


P 4 
Diario Palentino 
LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024 


BEATRIZ ESTEBAN 
PTA. REINO DE CASTILLA 


LAS FRASES PACO HEVIA 


I DANIEL ANDÚJAR 
DIRECTOR CORPORATIVO GULLON 


ALCALDE DE COBOS DE CERRATO 


Las mujeres de antaño 
también gustaban de lucir 
complementos, como collares, 
pendientes y broches> 


Somos un pueblo que sube 
muchísimo de habitantes en 
verano, y de 80 en invierno 
pasamos a más de 500» 


Tenemos un reto muy 
importante por delante, 
sobre todo en la básqueda 
de alquileres accesibles» 


Cultura 
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JOSÉ LUIS IBARLUCEA 


legado el verano aparecen <actividades 

culturales> que siempre me recuerdan 
aquel día en que insistía a un alumno enla 
necesidad de leer y este me dijo que <valía 
tanto Cervantes como un botijo». 

La respuesta no dejaba de ser ingeniosa 
pero encubría una carga de profundidad 
escandalosa. El botijo calmaba la sed del 
agricultor que trillaba mientras caía un sol 
abrasador, y, era más eficaz en esas circuns- 
tancias que leer a Cervantes. Además, el 
botijo se presentaba como lo que era: un 
producto fabricado. 

El alumno lo que proponía era acercarse 
al humilde objeto y dar la espalda a Cer- 
vantes. Los textos de Cervantes, Clarín, 
Unamuno... expresan el genio del indivi- 
duo, mientras que en esa literatura menor 
que hoy se cultiva se expresa la colectivi- 
dad, el Volksgeist. Hay que dirigirse hacia 
el botijo, hacia la cultura popular era la pro- 
puesta del alumno. 

El resultado de este nihilismo postmo- 
derno es que lo mismo da Cervantes que 
un botijo, Bach o Beethoven que Taylor 
Swift, lo mismo es una meditación para 
despertar el espíritu que un espectáculo 
para embrutecerlo. Al final todo es cultura: 
ennoblecimiento del empresario y desa- 
cralización de los grandes hombres reduci- 
dos a gestos, modas, diversiones, entrete- 
nimientos... 

Debemos saber que si defendemos una 
sólida jerarquía de valores, somos unos pu- 
ritanos, que con nuestra actitud frenamos 
el progreso de la humanidad, y por tanto, 
somos políticamente incorrectos. 

La realidad es que lo cultivado (la Cultu- 
ra con mayúscula) ha sido absorbido por lo 
cultural (cultura con minúscula) y se ha 
creado una alegre confusión en la que cha- 
potea toda la sociedad. 
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El verano de... 
Puigdemont 
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Ser solidario debería ser una obligación 
y el testamento es una buena opción 


EDITORIAL 


Es indudable que 
la cifra importa, 
pero siempre hay 
que destacar la 
solidaridad sin 
nümeros 


Los palentinos dejaron escrito en sus testa- 
mentos la donación de 230.273 euros a orga- 
nizaciones no gubernamentales (ONG) du- 
rante el año pasado, según la información pu- 
blicada por Haz Testamento Solidario, una 
plataforma formada por 24 entidades, entre 
ellas Aldeas Infantiles SOS, Asociación Espa- 
ñola Contra el Cáncer (AECC), Cruz Roja, Ma- 
nos Unidas, Médicos sin Fronteras o Acción 
contra el hambre. Es un 580% más que el di- 
nero entregado en 2022, cuando se recauda- 
ron 33.843 euros en la provincia. 

Es indudable que la cifra de 2023 es mucho 
mejor que la del ejercicio anterior, ya que es 
más alta y permitirá ayudar a más gente nece- 
sitada. Decir lo contrario sería como negar la 
mayor. No obstante, en estas cuestiones siem- 
pre hay que citar también la solidaridad sin 
mirar los números. Quizá muchos palentinos 
solo puedan donar una pequeña cantidad de 
dinero porque no tienen más. Sin embargo, a 
ese comportamiento no se le puede poner ni 
un pero por una sencilla razón: ser solidario 
debería ser obligatorio para todos los ciudada- 
nos. Ayudar al prójimo tendría que ser una 
cuestión a la que nadie se opusiese. 

En este punto hay que comentar que se 
puede ser solidario de diferentes maneras, to- 
das ellas dignas de ser reconocidas, como la 
colaboración con una asociación del tercer 
sector mediante un pequeño donativo men- 


sual u anual o dejando unas monedas en una 
hucha durante una campaña de cuestación, 
por poner algunos ejemplos. Pero también 
hay que destacar como una buena opción la 
donación de bienes o dinero a una o varias en- 
tidades sin ánimo de lucro a través del testa- 
mento. En primer lugar, porque en el docu- 
mento quedan claras las voluntades del do- 
nante y en segundo, porque esa solidaridad 
no afecta a la persona que lo ha legado. En el 
caso de que haya descendientes entran en jue- 
go diferentes variables, pero estos tienen que 
respetar (así lo marca la ley) la decisión del 
testador. Además, y esto lo dejan claro desde 
las ONG, esta acción no significa que los here- 
deros legítimos queden fuera del reparto. 

Por otro lado, esta fórmula para legar dine- 
ro a organizaciones sociales no es nueva. Se 
lleva haciendo en muchos lugares durante 
muchos años tanto en grandes ciudades co- 
mo en pequeños pueblos. Y las acciones que 
son buenas se tienen que seguir haciendo, 
porque de esta manera el pueblo, la provincia, 
la comunidad autónoma, el país o el mundo 
(señale la opción directa sobre la que quiere 
que recaiga la herencia) será un lugar mejor. 
Incluso, en algunos casos, a lo mejor se bene- 
fician hasta los propios herederos de la perso- 
na que donó el dinero. Hay muchas ONG y 
asociaciones a las que dar un pequeño empu- 
jón económico y todas ellas con fines loables. 
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ATENTOS A... 


De fiesta en fiesta 
alolargo y ancho 
dela provincia en 

Nuestra Señora 


Autilla, Cervera, Dueñas, Lantadilla, Mazariegos, Torquemada, 


Velilla, Villalobón o Villamuriel son tan solo un ejemplo de los 


múltiples pueblos de la provincia que esta semana se visten de 
fiesta para honrar a Nuestra Señora. Celebraciones religiosas, 
música a pie de calle hasta altas horas de la madrugada, es- 
pectáculos pensados para los más pequeños y propuestas pa- 
ralos mayores se conjugan a la perfección en unos programas 
que llenan las calles de alegría, diversión y buen ambiente. 


EL GALLO | ECONOMÍA 


Vivienda rural 


el medio rural de la provincia, para la que la administración busca 


San casos contados, la pérdida de población es una constante en 


soluciones. Ahí están, por ejemplo, los programas HabitaLo Rural 
de la Diputación o Rehabitare de la Junta de Castilla y León, que se han 
demostrado un acierto para captar la atención de nuevos pobladores. 


ESPEJO 


Salud en 
Palencia 


Leo en estas páginas la noticia 
de que el 96% de los palentinos 
cuenta con tarjeta sanitaria, pero, a 
veces, uno tiende a leer las noticias 
al revés, porque nos da más infor- 
mación. Es decir, un 4% no la tiene, 
¿cómo es posible? ¡Cerca de seis mil 
personas carecen de ella! 

Cuando uno lee que esto es similar en 
otras provincias y que no están las cifras de 
las tierras nuestras en mal lugar, admirado 
queda de tal misterio sin igual. El asunto no 
estriba en que haya o deje de haber tarjetas 
y papelitos, sino que todos puedan acceder 
a un médico y accedan a los medios para 
lograr la salud. Donde esto no ocurre, las 
plagas se extienden y las vidas se arruinan 
sin necesidad; una enfermedad que podría 
haberse curado fácilmente se deja y crece, 
matando o dejando impedido a quien la su- 
fre. Tener casa, alimento y salud son reque- 
rimientos esenciales de cualquier persona. 
Una sociedad rica, como la nuestra, debe 
atender a las necesidades mínimas. Dentro 
de nuestra comunidad, solo Valladolid logra 
el 100% y aun superan allí las tarjetas el 
censo, hasta los residentes temporales la 
tienen. Parece merecedor de aplauso lo que 
allí sucede. 

Sin embargo, yo me pregunto, ¿a qué ra- 
yos tanta burocracia de tarjetitas y sistemas? 
¿No podría bastar el documento nacional de 
identidad o el ser persona, sea y venga de 
donde venga? 

El sistema sanitario ha ido deteriorándo- 
se por el crecimiento de la población ancia- 
na y por la plaga pasada, nuestros gobernan- 
tes no lo cuidan como antaño, las trabas ad- 
ministrativas entre comunidades son 
innecesarias, dolientes, torpes e injustas. 
Tendríamos que poder ir al hospital más cer- 
cano, aunque fuese el de Santander, si nues- 
tra circunstancia por allí nos lleva... Las ad- 
ministraciones y sus demonios kafkianos 
han de simplificarse para ser realmente efi- 
cientes. Tenemos que poder vivir sin papeles 
o tarjetas, la persona es lo importante, no las 
oficinas y sus pérfidos ordenadores, que se- 
gün dicen, nos ordenan, pero sobre todo nos 
controlan. Bien está que el expediente de un 
enfermo se pueda consultar en otro lugar, 
eso sí, pero ni en eso aciertan... Las barreras, 
demasiadas, todavía, imperan. 


100 AÑOS 


12 DE AGOSTO DE 1924 


» Un comunicado de Roma 
advertía de una cruzada contra 
la nueva moda femenina. En 
Bolonia, el clero de la Catedral, 
reforzado por «Las Hiñas de 
María» y por «Los Exploradores 
Católicos», montaban guardia a 
la puerta de la iglesia poco antes 
de las doce.Las damas que 
acudían a ella eran 
minuciosamente examinadas 
por 'Las hijas de María'. 


7 59 ros 


12 DE AGOSTO DE 1949 


> El alcalde de la capital 
informaba que las obras de los 
nuevos depósitos habían 
terminado. Para cerciorarse de 
ello, los concejales y varios 
técnicos municipales habían 
comprobado, in situ, la primera 
prueba de la tubería de 
impulsión. Los encargados de la 
reforma lograron la elevación 
del agua de una manera 


PALENCIA HACE... 


50 ANOS 


12 DE AGOSTO DE 1974 


» En Aguilar de Campoo se 
preparaba como todos los afios 
el Trofeo de la Galleta que ese 
año contaba con la participación 
del Club de Fütbol Palencia y del 
Baracaldo. Ésta era una de las 
pocas oportunidades que tenía 
el Palencia para entrenarse, 
dado que por aquellas fechas La 
Balastera estaba siendo 
reformada por haberse 


satisfactoria. 


convertido en un barrizal. 


25 ANOS 


12 DE AGOSTO DE 1999 


» Al igual que ocurrió en el resto 
del Planeta, cientos de 
palentinos siguieron con 
expectación el ültimo eclipse 
total de sol del milenio. El grupo 
más numeroso se reunió con los 
miembros de ACUP en las 
Huertas del Obispo, donde se 
dispusieron lentes y telescopios 
que fueron utilizados por los 
asistentes para comprobar 
cómo la Luna iba ocultando al 
Sol, aunque en ningún momento 
la penumbra superó el 7296. 


1O 


ANOS 


12 DE AGOSTO DE 2014 


» BALTANÁS vendió las parcelas 
de su polígono al precio medio de 60 
euros el metro cuadrado. 


» ASAJA exigió a la Junta 
soluciones a la plaga de topillos que 
afectaban a 70.000 hectáreas. 
Segün datos de Sanidad habían 
elevado a cinco los casos de 
tularemia. 


ELSEMÁFORO 


SANDRA FERNÁNDEZ ELISA CARRETÓN PEDRO MARTÍNEZ 
PRESIDENTA AEP ALCALDESA DE PTE. ASOC. VECINOS 
DE GUARDO LANTADILLA ALLENDE EL RIO 
Comercio Ballata de La voz del 
cercano Llantada barrio 


Los negocios que 


Comercios, locales de 


integran la AEP son 

un vecino más de la 
comarca norteña. 
Tiendas donde se 
conjugan tradición con 
innovación y en las que 
se vende casi de todo. 


Conmemora en su 
pueblo la lucha en la 
que de El Cid batalló 
para unificar los reinos 
de Castilla y de León. 
Una lección de historia 
en vivo y en directo. 


restauración y zonas de 
ocio para los vecinos 
son las principales 
demandas de un barrio 
«bien conservado y 
limpio» que «necesita 
más gente». 


A. ру, 


DIEGO AGUIAR 
JUGADOR DE 
BASKET Y GIMNASTA 


Del balón a 
las anillas 


Tiene 13 años y destaca 
ya en dos disciplinas 
tan dispares como el 
básquet y la gimnasia 
artística. Una joven 
deportista todoterreno 
que merece el apoyo 
de los palentinos. 
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CALIFICACIÓN ENERGETICA A — CALIDADES DE LUJO — AEROTERMIA 


Precio de vivienda 


con trastero desde 


186.000 más i.v.a 
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BATALLA DE LLANTADA 


Lantadilla escenificó en la tarde-noche de ayer la lucha 
mantenida a una milla de la localidad en la que El Cid 
Campeador luchó en las huestes de Sancho II de Casti- 
lla con el propósito de unificar los reinos de Castilla y de 
León, contra su hermano Alfonso VI de León. 


MUNICIPAL | REPASO DE LOS BARRIOS DE LA CAPITAL 


Allende el Río urge 
comercios, locales 
de restauración y 
espacios de ocio 


El presidente vecinal declara que «de limpieza y conservación 
estamos bastante bien, lo que más necesitamos es gente» 


JULIA RODRÍGUEZ / PALENCIA 


El barrio Allende el Río, situado a 
las afueras de Palencia, necesita 
más establecimientos en relación 
con la alimentación y la restaura- 
ción, además de alguna zona para 
el ocio. El presidente de la asocia- 
ción de vecinos, Pedro Martínez, 
pone en manifiesto el cierre de ne- 
gocios: la tienda de alimentación 
Santa Ana, el bar Viñalta o la guar- 
dería Piccolo, entre otros». Por ello 
necesitan que el barrio «tenga un 
poco más de vida». 

Martínez comenta que « faltan 
comercios para dar servicio al ba- 
rrio» relata. Se podrían construir 
bloques y urbanizarlo más, lo úni- 
co que para que haya oferta se ne- 
cesita demanda». «También es ver- 
dad que, con cruzar el puente Ma- 
yor, estamos a nada del centro y 
nuestros servicios están cubiertos» 
declara. Si bien, el plan PERI-5 
(Plan Especial de Reforma Interior 
del sector 5) que contemplaba la 
construcción de inmuebles en el 


VECINOS 


PATRICIA 
ERCILLA 


«Tenemos un buen 
servicio de limpieza, 
pero podrían ajustar 
el alcantarillado para 

evitar los ruidos» 


entorno de la dársena fue aproba- 
do «todavía falta que se desarrolle 
urbanísticamente». En relación con 
el solar que se encuentra en el pa- 
seo Padre Faustino Calvo, es uno 
de los que pertenecían a este plan, 
comenta que «es una pena que con 
estas zonas tan extensas estén así y 
todo esté parado». 


PARQUE INFANTIL. Otra de las pe- 
ticiones que llevan bastantes años 
haciendo es el arreglo del parque 
infantil del CEAS. «Necesita una re- 
forma urgente, llevo cuatro años 
en el cargo y cada año está peor. 
Tiene todo el suelo levantado y los 
juegos están bastante viejos. El par- 
que de la plaza de Santa Ana está 
un poco mejor», lamenta. 

La Dársena «está llena de algas» 
y el edificio que está en frente «se 
puso a concurso, pero al final no 
arrancó. Es un pena porque se po- 
dría montar un negocio». El princi- 
pio del camino, donde aparcan los 
coches, «está horroroso, lleno de 
socavones y hoyos, cuando llueve 


LUCÍA 
GARCÍA 


«Hace falta que corten 
y limpien las algas de 
la Dársena. Es una 
pena que un sitio tan 


bonito esté así» 


es todavía peor porque se forman 
grandes charcos y pasar con el co- 
che es horrible porque vas botan- 
do», señala Martínez. 

Los vecinos y el presidente de la 
asociación están bastante conten- 
tos con la limpieza. Tienen bastan- 
tes contenedores repartidos por el 
barrio, aunque piden que pongan 
papeleras en el camino del canal y 
bancos en torno al Museo del Agua. 

Otro problema le tienen en la 
avenida Viñalta porque solo tienen 
farolas en el lado izquierdo vinien- 
do desde la rotonda de la carretera 
de Castrogonzalo. «Por la noche, en 
el lado derecho, no se ve nada». 
Además, «cuando los árboles están 
llenos de hojas, nos las tapan tam- 
bién y no hay iluminación en toda 
la avenida», reivindica. Esto mismo 
les ocurre en la calle Hernán Cor- 
tés donde por las ramas y las hojas 
es imposible ir por la acera. «Tene- 
mos que andar por la carretera», 
critica. En los aparcamientos de esa 
calle, también, «las ramas chocan 
con los coches» explica un vecino. 


HUGO 
SAN MILLÁN 


«Necesitamos 
papeleras a lo largo 
del canal. Pusieron 
algunas, pero solo al 

principio» 


DECLARACIONES 


PEDRO MARTÍNEZ 
PRESIDENTE DE LA 
ASOCIACIÓN DE VECINOS 


«Nos faltan 
comercios en el 
barrio, pero para 
que haya oferta 
tiene que haber 

demanda. Es verdad 
que con cruzar el 
puente Mayor, 
estamos en el centro 
y tenemos todo allí» 


«El parque del 
CEAS necesita una 
reforma urgente, 
lleva muchos años 
así. Tiene el suelo 
levantado y los 
juegos están 
bastante viejos» 


«Necesitamos 
farolas en la parte 
izquierda del camino 
de Viñalta, por la 
noche no se ve nada. 
Cuando los árboles 
están llenos de hojas 


es todavía peor » 


CARMEN 
HERNÁNDEZ 


«Tendrían que arreglar 
un poco los parques y 
poner alguna tienda o 
bar porque estamos un 

poco abandonados» 


BEGOÑA 
MACHÓN 


«Tienen que poner 
más papeleras. 
También habría que 
podar los matojos y 
los árboles» 


LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024 Diario Palentino 


PALENCIA5 


La sala de operaciones del 112 Castilla y Le- 
ón recibió una llamada a las 4,55 horas de 


Excar celado un ayer que alertó del accidente de un turismo 

en el kilómetro 198 de la N-120, en Carrión. 

conductor enun En la misma se indicó que el conductor es- 
accidente en Carrión taba consciente y atrapado en su interior. A continuación 


se dio aviso a la Guardia Civil de Tráfico, a los Bomberos de 


Diputación y al centro coordinador de urgencias (CCU) de 
Emergencias Sanitarias -Sacyl, que envió al personal médi- 
co del Punto de Atención Continuada de Carrión y una am- 
bulancia. En el lugar, los bomberos excarcelan a la víctima 
y los organismos de emergencias atendieron al conductor, 
un varón de unos 40 años, que fue trasladado al Complejo 
Asistencial Hospitalario de Palencia. / pP 


LUIS 
PÉREZ 
«Habría que arreglar 
las canastas del 
parque de Santa Ana y 
podar los árboles de la 
calle de los Molineros» 


Parque del CEAS, 

M socavones de la dársena 
- ^y malezas en las aceras 
de la Ctra. Villamuriel; 
SARA MUNIOSGUREN 


STEFANI OLGA 
ZÚÑIGA CORCUERA 


ГМ ADEMÁS... 


La gasolinera 
Suances es uno 
de los pocos 
negocios que hay 
en el barrio 


Este barrio situado a las afue- 
ras de Palencia necesita más 
establecimientos y comercios 
de alimentación y cosas esen- 
ciales, además de algún lugar 
para poder juntarse los veci- 
nos como bares, restaurantes 
y lugares de ocio. 

El presidente de la asocia- 
ción, Pedro Martínez, comenta 
que «el único lugar que tene- 
mos y que nos salva un poco 
si nos falta algo es la gasoline- 
ra Suances». 

El propietario de este esta- 
blecimiento, Manuel Suances, 
explica que «el barrio está un 
poco dejado». «Para mí el pro- 
blema radica de la poca pobla- 
ción que tenemos y la gran ex- 
tensión que hay». 

Desde su punto de vista, lo 
que peor está es la avenida de 
León. «Carece de pasos de ce- 
bra para que la gente pueda 
cruzar, no hay casi árboles que 
puedan dar sombra, ni papele- 
ras O bancos. Es una zona que 
está muy desangelada». Ade- 
más «los contenedores de ba- 
sura no están bien distribui- 
dos»», explica Suances. 

Otro de los problemas que 
ve es que «no existe ninguna 
regulación de velocidad al en- 
trar a la ciudad ni señalización 
de las diferentes zonas que se 
pueden visitar como, por ejem- 
plo, el parque, las piscinas del 
Sotillo o la Dársena del canal». 
«Pienso que no se explota lo 
que tenemos»», concluye. 


ALFREDO 
VALLEJO 


CRISTINA 
MONJE 


«Son las calles más 
limpias de Palencia, 
pero al estar a las 
afueras necesitamos 
más tiendas» 


«Casi no tenemos 
papeleras en el canal. 
Mucha gente pasea 
por allí y no saben 
dónde tirar la basura» 


«No hay iluminación 
en la parte derecha 
de la avenida 
Viñalta, solo hay 
farolas al otro lado» 


«De contenedores y 
limpieza estamos bien, 
pero nos hace falta 
alguna tienda de 
alimentación» 
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Es un gesto que perpetuará la solidaridad del donante y permitirá cuidar la vida de otras personas. / DP 


Palencia registro la mayor subida 
regional de donaciones solidarias a 
través de los testamentos en 2023 


Los palentinos legaron el año pasado 230.000 euros, un 580% más que el año anterior, por delante 
de zamoranos y salmantinos, que aumentaron sus entregas un 277% y un 31%, respectivamente 


JULIA RODRÍGUEZ / PALENCIA 


Los testamentos solidarios de los 
palentinos legaron el айо pasado 
un total de 230.273 euros, un 58096 
más que en 2022. Este incremento 
porcentual coloca a Palencia como 
la provincia de Castilla y León que 
registró una mayor subida, según 
los datos aportados por la platafor- 
ma Haz Testamento Solidario. 

Por detrás, figura Zamora con 
233.607 euros, lo que supone un 
277% más que en 2022 (61.972 eu- 
ros) y Salamanca con 850.828 eu- 
ros, un 31% más que en 2022. 

Además, Castilla y León es la 
quinta comunidad autónoma don- 
de más testamentos solidarios se 
recibieron en 2023 con un total de 
27, un 595% más que en 2022 cuan- 
do fueron 17. Sumaron un total de 
1.938.215 euros ala labor social de 
las organizaciones no lucrativas, 
un 48% menos que en 2022 
(3.759.841 euros), pese al existir 
más documentos. 


Desde Haz Testamento Solida- 
rio explican que cada vez las per- 
sonas son más conscientes de que 
su legado tiene el poder de trans- 
formar la vida de miles de perso- 
nas y preservar el mundo en el que 
vivimos. 

Los donantes ven en el testa- 
mento el documento donde dejar 
expresado el deseo de ayudar a las 
organizaciones no lucrativas con 
las que comparten sus valores y 
que reconocen sus iniciativas soli- 


230.278 


EUROS EL PASADO АМО 
Palencia recibió el pasado 
año un total de 230.273 euros 
un 580% más que el año an- 
terior, segün los datos apor- 
tados por Haz Testamento 
Solidario. 


darias. Es un gesto que perpetuará 
la solidaridad del donante y permi- 
tirá cuidar la vida de otras perso- 
nas. En esta plataforma quieren se- 
guir apoyando estas causas con es- 
tas entidades no lucrativas. 


MÁS DE 20 ONG. Desde esta plata- 
forma, formada por 24 organizacio- 
nes no gubernamentales (ONG), 
tienen como principal objetivo in- 
formar ala sociedad de la posibili- 
dad de incluir en el testamento a 


39.043 


EUROS EN EL ANO 2022 
Segün los datos aportados 
por la plataforma Haz Testa- 
mento Solidario, la provincia 
recibió, a través de este canal, 
un total de 33.843 euros en el 
año 2022. 


una o varias entidades sin ánimo 
de lucro. Echó a andar en 2007 y es- 
tá integrada por organizaciones co- 
mo Aldeas Infantiles SOS, Asocia- 
ción Espafiola Contra el Cáncer 
(AECO), Cruz Roja, Manos Unidas o 
Médicos sin Fronteras, entre otras. 

La web muestra que crear un le- 
gado solidario es un acto muy sen- 
cillo y a través del cual cualquier 
persona puede incluir en su testa- 
mento algún bien concreto o toda 
o una parte de su herencia a cau- 
sas sociales sin perjudicar a los he- 
rederos forzosos. Para ello no exis- 
te un mínimo ni un máximo de di- 
nero o bienes donados, solo la 
voluntad de querer ayudar y con 
ello dejar una huella imborrable en 
la sociedad. 

Es necesario informarse sobre lo 
que implica este trámite para las 
familias que tienen hijos o no tie- 
nen descendientes, si se puede mo- 
dificar, o incluso conocer que estas 
entidades no pagan impuestos por 
las herencias recibidas, lo que ge- 


Las personas son 
más conscientes de 
que su legado 
puede transformar 
la vida de otras 


nera que el 100% de la donación se 
destine a estos fines. 

Estos fondos permiten a las 
ONG convertirlos en investigación 
de diferentes enfermedades, en 
protección de los derechos huma- 
nos y la infancia, en oportunidades 
a personas que viven situaciones 
de pobreza extrema, en cuidado del 
planeta en el que vivimos, en abor- 
dar situaciones de emergencia pa- 
ra las que nadie está preparado y 
en otras ayudas diferentes que se 
pueden necesitar cada día. 

Segün el abogado y oficial de no- 
taría Juan Carlos Martínez Ortega 
«ya no es infrecuente como hace 
afios la inclusión de cláusulas tes- 
tamentarias legando una parte del 
haber hereditario a alguna entidad 
benéfica o designarla heredera de 
toda la herencia». Además, detalla 
que «también podemos estipular 
en nuestros testamentos la conti- 
nuidad de la ayuda que prestamos 
a fundaciones y ONG y el testa- 
mento notarial es el vehículo idó- 
neo para regular todos estos por- 
menores y dejar, aunque sean pe- 
queñas cantidades, a entidades con 
los más necesitados». 


EN ESPAÑA. Las entidades no lu- 
crativas recibieron en España do- 
naciones en testamento que alcan- 
zan los 54 millones de euros, un 
crecimiento neto del 33% respecto 
a 2022 (40,9 millones), según los 
datos aportados por Haz Testa- 
mento Solidario. Esto demuestra 
que año tras año, las personas en- 
cuentran en su legado un canal 
más a través del cual dejar plasma- 
da su solidaridad con las causas 
que les importan. En 2023 se firma- 
ron 742.123 documentos para le- 
gar, un 16% más que en 2022 y dos 
puntos por encima del anterior ré- 
cord postcovid (709.082 en 2021). 

Fueron 582 personas las que 
participaron y dieron ayuda a estas 
fundaciones y entidades no lucra- 
tivas, un 3196 más que en 2022. 

Respecto al perfil histórico de 
los testadores en España, las muje- 
res son las que más colaboran (en 
2023, un 66% de las personas que 
anuncian haber hecho testamento 
solidario eran del sexo femenino). 
En relación con el estado civil es 
una variante que se ha ido equili- 
brando con los años: cada vez se 
incorporan más personas casadas 
(en 2023 los solteros y casados se 
igualan y representan un 40% de 
los que anuncian haber participa- 
do en esta iniciativa). 

Este mismo informe destaca, 
por áltimo, una clara tendencia al 
rejuvenecimiento de la edad ala 
que se hacen esos testamentos. 
Ahora se firman cuando el donan- 
te tiene unos 60 aíios, frente a los 
80 de años atrás. 
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LANTADILLA VUELVE AL MEDIEVO 


La villa terracampina reüne a más de боо participantes entre el desfile, la explicación de la lucha y la cena medieval 


J.B.1. / PALENCIA 


í escenificó en la tarde- 
oche de ayer un año más, en el 
interior de su iglesia parroquial, la 
fiesta medieval que se celebra el do- 
mingo anterior al día de Nuestra Se- 
ñora de la Asunción (15 agosto), ba- 
jo elepígrafe de Batalla de LLanta- 
da,enla que conmemoralalucha 
mantenida a una milla de la locali- 
dad terracampina, donde El Cid 
Campeador luchó en las huestes de 
Sancho II de Castilla con el propó- 
sito de unificar los reinos de Casti- 
llay de León, contra su hermano 
Alfonso VI de León. 

La misa matinal en la ermita en 
honor a la patrona contó con una 
ofrenda floral y una procesión y dio 
paso a un mercado de alimentos y 
artesanía con mucho público. En- 
tre la plaza mayor y la anexa peque- 
ña hubo puestos con elaboraciones 
artesanales de las provincias de Pa- 
lencia y Burgos. Se pudo adquirir 
legumbres, ajos, avalorios, ropa, ar- 
tesanía de bolsos y madera, tazas 
serigrafiadas con nombres de pue- 


blos, bisutería, bebidas, miel, que- 
so, miel, morcilla, pulpo, cervezas y 
helados. 

«Hemos llenado la plaza grande 
y la pequeñita con 18 expositores 
en total y unas buenas ventas», se- 
ñaló la alcaldesa, Elisa Carretón 


OTRAS ACTIVIDADES. En el trans- 
curso de la mañana, el templario 
gallego Pedro Valderrey impuso una 
capa y con la espada nombró caba- 
lleros reales a la presidenta de la Di- 
putación, Ángeles Armisén, junto al 
senador Jorge Martínez y y el dipu- 
tado provincial Eduardo Tejido. 

Igualmente, tras el desfile me- 
dieval con más de 300 vecinos y sus 
ropajes acompañados de dulzaine- 
ros, la explicación de la lucha corrió 
a cargo de tres personas especiali- 
zadas de una empresa que «cuen- 
tan un poco las ropas que llevan y 
las técnicas de lucha que se reali- 
zan», indicó la alcaldesa. La jorna- 
da se cerró con unos 600 partici- 
pantes, cifra que coincide con los 
comensales de la cena medieval 
que cierra la jornada. 


Un momento de la recreación histórica de la Batalla de Llantada en la iglesia parroquial de Lantadilla. / juan MELLADO 


LLEGAN LOS 


SOLO EN AGOSTO 
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A LA CAZA DE VIVIENDA RURAL 


Pese a la gran cantidad de hogares vacíos en los pueblos, es casi una misión imposible encontrar uno disponible 


para alquilar o comprar. Aguilar tramita 250 licencias para la construcción o rehabilitación en los dos últimos años 


A. MÍGUEZ (ICAL) / PALENCIA 


n los últimos 20 años, Castilla y 

León ha perdido cerca de 
200.000 ciudadanos, según datos 
del Instituto Nacional de Estadísti- 
ca (INE). Una sangría poblacional 
que afecta especialmente a los mu- 
nicipios de menos de mil habitan- 
tes, con una merma de la población 
de hasta el 30 por ciento solo en la 
última década. Estos pueblos son, 
precisamente, donde se ubica el 40 
por ciento de las viviendas cons- 
truidas en la Comunidad. Sin em- 
bargo, eso no significa que todas 
ellas estén habitadas. Es más, lo 
cierto es que hay una preocupante 
paradoja ya que no siempre es fácil 
encontrar una casa para comprar o 
alquilar pese a la gran cantidad de 
inmuebles vacíos. Una situación 
que se plantea como un auténtico 
desafío para las administraciones y 
los propios vecinos. 

Esto se debe a que muchos de 
los hogares están abandonados, 
deteriorados, han sido heredados o 
necesitan de una importante inver- 
sión para poder ser habitadas. Tam- 
bién es habitual que muchas de 
esas casas sean segundas residen- 
cias o que la normativa urbanística 
no las permite salir al mercado. Eso 
se traduce en un lastre más para un 
mundo rural obligado a nadar con- 
tinuamente a contracorriente para 
poder sobrevivir. Un obstáculo que 
los propios ayuntamientos inten- 
tan sortear para evitar que todo 
aquel que apueste por vivir o em- 
prender en los pueblos no acabe 
desterrando esa idea ante la impo- 
sibilidad de encontrar un hogar. 
Para ello, entre otras cosas, se han 
puesto en marcha incentivos, pro- 
gramas de subvenciones y créditos 
a bajo interés para la rehabilitación 
de viviendas, el fomento del alqui- 
ler, la simplificación de trámites o 
la promoción de cooperativas. 


AGUILAR DE CAMPOO. Una de 
esas localidades es Aguilar de Cam- 
poo. Un municipio que gracias a 
empresas como Siro o Galletas Gu- 
llón, no solo ha conseguido revertir 
la curva poblacional, sino que in- 
cluso ha disparado la demanda de 
viviendas. Por eso, desde el ayunta- 
miento están tratando de favorecer 
la construcción de nuevas promo- 
ciones de viviendas. 

«Hemos conseguido una línea 
de ayudas para la rehabilitación del 
casco urbano y estamos intentan- 
do liberar suelo de titularidad pri- 
vada para poder ofrecérselo a la 
Junta, que ya se ha comprometido 
de manera firme a construir nue- 
vos inmuebles. De hecho, ya ha ter- 
minado la obra de 19 nuevas vi- 
viendas, está construyendo otras 
18 y estamos estudiando espacios 


Cuatro de cada diez viviendas construidas en Castilla y León se encuentran en el medio rural. La administración diseña proyectos para dar salida a los inmuebles. / BRÁGIMO (ICAL) 


Diputación y Junta 
disponen de planes 
específicos para 
asentar población 
en el medio rural 


y lugares para seguir construyendo 
viviendas públicas accesibles con 
ventajas en subvenciones», explica 
a la Agencia Ical la alcaldesa del 
municipio, María José Ortega. 
Todo ello para contribuir y res- 
paldar a la gente que apueste por 
quedarse en el medio rural, espe- 
cialmente, alos más jóvenes. «Que- 
remos dar respuesta a la demanda 
que está generando ese número 
importantísimo de empleos oferta- 
dos por Gullón y por otras tantas 
pequeñas y medianas empresas de 
la comarca». En este sentido, la re- 


gidora lo tiene claro al asegurar 
que la fórmula mágica para con- 
seguir que la gente desarrolle un 
proyecto personal y profesional 
en un municipio como el suyo es 
la mezcla entre vivienda y empleo. 
De hecho, solo en los dos últimos 
años se han otorgado más de 250 
licencias para la construcción o 
rehabilitación de viviendas en el 
municipio. «Antes de que una pro- 
moción empiece a construirse, ya 
está vendida», remarca. 

Un boom provocado, en parte, 
por el incremento de contratacio- 
nes en Galletas Gullón. Una com- 
pañía que cuenta con una plantilla 
de 2.400 trabajadores que se am- 
pliará en 500 personas de cara a 
2028. «Tenemos un desajuste entre 
la oferta y la demanda. No solo no- 
sotros. Hay varias empresas de la 
comarca que están desarrollando 
proyectos potentes y eso provoca 
que la gente quiera venir a vivir 
aquí. Sin embargo, el ritmo de 
construcción de vivienda es dema- 
siado lento», explica el director cor- 
porativo de la firma, Paco Hevia. 

«Tenemos un reto muy impor- 
tante por delante, sobre todo en la 
búsqueda de alquileres accesibles 
porque hay mucha vivienda en 
propiedad vacía que, si saliera al 
mercado, podría ser la solución 
perfecta para que las personas que 
llegan a la comarca tengan una pri- 


Aguilar estudia 
nuevas zonas 
para construir 
promociones de 
vivienda pública 


mera casa antes de decidir si ad- 
quirir una en propiedad», declara. 

En este sentido, desde la com- 
pañía tratan de anticiparse y man- 
tener un continuo contacto con las 
administraciones para que sepan, 
en todo momento, cuáles son las 
previsiones de contratación y pue- 
dan mover ficha. «Teniendo una es- 
timación de cuánta gente puede 
venir aquí a trabajar, es más fácil 
adelantarse e intentar cubrir esa 
necesidad», precisa. Pese a todo, 
Hevia insiste en que la empresa 
suele dar prioridad a los propios 


vecinos del municipio a la hora de 
contratar. «Siempre hemos apos- 
tado por la gente del entorno co- 
mo así lo demuestra el hecho de 
que son los que ocupan los prime- 
ros puestos de la bolsa de empleo. 
Sin embargo, hemos empezado a 
necesitar traer gente de fuera y es 
ahí donde surge el problema. Solo 
con la llegada de cien familias, el 
desajuste del mercado inmobilia- 
rio se produce inmediatamente, 
porque Aguilar no tiene un cente- 
nar de viviendas disponibles para 
alquilar con facilidad», concluye. 


HABITALO Y REHABITARE. En es- 
te contexto, la Diputación ha pues- 
to en marcha el programa Habita- 
LO Rural, dotado con más de un mi- 
llón de euros para incrementar el 
parque de viviendas de manera que 
se consigan optimizar los recursos, 
se dé salida al mercada de particu- 
lares y se aprovechen los espacios 
del entramado urbano municipal. 

Por su parte, la Junta ha inverti- 
do cerca de cuatro millones de eu- 
ros en la ejecución del programa 
Rehabitare en la provincia. La ini- 
ciativa se puso en marcha en Pale- 
nica como proyecto piloto en el año 
2009 y desde entonces ha llegado a 
49 municipios palentinos. Hasta la 
fecha se han ejecutado 74 actua- 
ciones en 49 municipios, a las que 
se sumarán cuatro más este año. 
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Dos orejas para Rodriguez 
y Chávarri en Santander 


Los dos alumnos de la Escuela Taurina de Palencia lidiaron un encierro muy 
completo con reses de Ramón Rodríguez Espioja en el coso de la capital cántabra 


DP/ PALENCIA 


Una de las faenas del destacado alumno Eduardo Bodies | BCDC.ES 


La plaza de toros de Santander aco- 
gió el sábado una clase práctica en 
la que actuaron varios novilleros de 
distintas escuelas de España, entre 
los que destacaron los alumnos de 
la ET de Palencia Eduardo Rodrí- 
guez y Alejandro Chávarri, que cor- 
taron sendas orejas a sus oponentes 
de Ramón Rodríguez Espioja en el 
transcurso de la lidia de un encierro 
muy completo. 

El cántabro Eduardo Rodríguez 
brilló en banderillas levantando al 
público de sus asientos para conec- 
tar de nuevo aprovechando el buen 
pitón izquierdo del animal, dejando 
varias series de naturales de muy 
bella factura que le valieron un 
apéndice. 

El peruano Chávarri se ganó su 
trofeo tras comenzar impactando 
por sus ganas de hacer bien las co- 
sas, con pulcritud. Tras brindar su 
novillo al director de la Escuela Tau- 
rina, Juan Cantora, dejó la actuación 
más seria de la tarde imprimiéndole 
temple y gusto a un novillo con cier- 
tas complicaciones de Espioja. 

Junto a ellos actuaron Bruno 
Martínez, de Castellón; Hugo de 
Juana, de Badajoz; y Simón Andreu, 
de Valencia, cuyas actuaciones se 
vieron emborronadas por un mal 
uso del estoque. 

El último novillo fue lidiado por 
varios alumnos de la escuela tauri- 
na palentina, entre ellos se valoró la 
actuación de Jorge Morante, Beltrán 
Antolín o Manuel García, que fue 
quien finalmente dio muerte al ani- 
mal en un festejo que estuvo carac- 
terizado por su excelente organiza- 
ción y que cada año atrae a más pú- 
blico al precioso coso de la capital 
cántabra. 


Cogida de Jarocho 
en Millas (Francia) 
a las puertas de su 
alternativa en San 
Antolín el día 29 


DP / PALENCIA 


El novillero burgalés Roberto Mar- 
tín Jarocho, que tiene previsto to- 
mar la alternativa en la feria de San 
Antolín el 29 de agosto, sufrió ayer 
una cogida en la localidad de Millas 
(Francia), que acogía una novillada. 
Fue prendido por el segundo de Oli- 
vier Fernay, sufriendo un profundo 
corte en el oído y un traumatismo 
craneoencefálico, lo que motivó su 
traslado al hospital de Perpiñán, se- 
gún informó Mundotoro. 
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BEATRIZ ESTEBAN 
ALONSO 


Presidenta de la Agrupación 
Folklórica Reino de Castilla 


ihayuntemaqueno pasa de 

moda es la indumentaria. 

Ahora es muy fácil entrar en 

unaaplicaciónmóvilyencar- 
garropa o visitar un comercio local 
y probarse las últimas tendencias. 
Haceaños esto no resultaba tan sen- 
cillo y, aunque las mujeres también 
querían lucir sus mejores galas, 
tenían que currárselo un poquito 
más y coser y bordar a mano cada 
una de sus prendas. 

La cabeza iba tapada con una 
manteleta o pañuelo, dependiendo 
de la ocasión, que cubría el cabello 
recogido en un moño normalmen- 
te. Había varias maneras de hacer- 
los, el más tradicional se realizaba 
atando el pelo en una coleta que se 
trenzaba con la que se realizaba el 
moño, sin raya. En cambio, otros 
tipos de moño sí que llevaban raya 
en medio. 

Enla parte superior la mujer solía 
lucir camisas, chalecos y muy varia- 
dos pañuelos, así como chambras, у 
en los días de fiesta, cuando la oca- 
sión lo merecía, los jubones y trajes 
de gala brillaban por el adorno de sus 
pedrerías, enlos casos delas más adi- 
neradas, de negro azabache. Los ter- 
ciopelos, telas brocadas y puntillas 
desfilaban camino a la iglesia, así 
como los encajes más sofisticados. 

El jubón es una prenda que 
cubría la parte superior del cuerpo 
desde el cuello hasta la cintura, сећі- 
da y ajustada al cuerpo, tapando el 


cuello y con muy diversos diseños a 
base de jaretas, lorzas, puntillas, 
pasamanerías, sedas, rasos y con 
variados tipos de mangas, entre otras, 
las abullonadas o mangas de jamón. 
Solían llevar forros para darle rigidez 
o podía ir emballenado. 

Otra prenda que se empleaba era 
el justillo, que se ponía sobre la cami- 
sa. Esta no tiene mangas, por lo que 
las dela camisa quedan al descubier- 
to. Las camisas, que solían realizar- 
se con lino, estaban, en muchos 
casos, adornadas con nido de abeja 
en escote y puños o ajustadas con 
lazos en los puños. 

Los corpiños y justillos solían ir 
sujetos al cuerpo por un cordón y 
tenían escotes cuadrados, en pico o 
redondos. 

Entre las faldas, que ni qué decir 
tiene tenían que ser largas, pues la 
minifalda no estaba en la mente aún 
delas gentes de la época, podían apa- 
гесег manteos, sayas о rodaos, pren- 
das normalmente pesadas por el 
material con que se hacían, paños y 
estameñas por lo general. 

Los manteos abiertos se coloca- 
ban alrededor de la cintura quedan- 
do montado un lado sobre el otro en 
la parte de atrás, son los denomina- 
dos rodados, rodos o rodaos, solían 
hacerse con sayal, estameña o paño 
fuerte. 

Los adornos que presentan son 
muy variados, ya que pueden llevar 
tiras o franjas de paño o terciopelo 


Indumentaria 
femenina 


Corpiños, sayas o manteos 
son algunas de las prendas que 
usaban las mujeres en el pasado 


negro liso. Otros 
llevan los denomina- 
dos picados, que son mucho más vis- 
tosos. Se realizan con tiras de paño 
que serecortan con la forma de algán 
dibujo y se cosen encima con pes- 
puntes que van alrededor de todo el 
dibujo, en otras ocasiones van bor- 
dados. 

Las sayas y los manteos son pie- 
zas bastante largas y cerradas, tam- 
bién elaborados con materiales 
como elsayal, la estameña, bayetas y 
paños de distintos grosores. 

Se hace imprescindible hablar 
del traje de novia de entonces, las 
mujeres no usaban vestidos blancos 
como en la actualidad, sino que la 
mayoríase casaban de negro. Uno de 
los motivos de aquello es que las 
novias de origen humilde no podían 
permitirse comprarun vestido blan- 
co ya que lavarlo sería prácticamen- 
te imposible y no era nada práctico 
ni económico tener un vestido para 
una única ocasión, eso antaño era 
impensable, por lo que se decanta- 
ban por un vestido que poder usar 
en más ocasiones, el negro era sinó- 
nimo de elegancia por lo que en las 
festividades solía recurrirse a este 
color. 

Una prenda imprescindible en 
todo traje era el mandil, prenda 
variopinta donde las haya, por la 
multitud de colores y diseños, así 
como la variedad de tejidos emplea- 
dos, comünmente con bolsillos los 


de 
faena 

o diario y 
sin ellos los de gala. 

Las mujeres tradicionalmente 
siempre llevaban el mandil o delan- 
tal, tanto para realizar tareas domés- 
ticas o en el campo como parairarre- 
gladas. Se coloca encima de la saya 
cubriendo la parte delantera yprote- 
giéndola de la suciedad y el roce. 

Las mujeres de antaño también 
gustaban de lucir complementos, 
entre los que destacan los pendien- 
tes, collares y broches, aunque algu- 
nos de ellos sólo podían permitírse- 
lo las que pertenecían a clases más 
acomodadas. 

Y en el caso de los bolsos apare- 
ce la útil faltriquera, donde se guar- 
daban la llave de la casa o el rosario, 
entre otros, era una especie de bolso 
que se ataba alrededor de la cintura 
y que se podía hacer de ganchillo, 
paño o cualquier tejido que setuvie- 
se a mano. Se colocaba debajo del 
delantal y en muchas ocasiones lle- 
vaban bordadas las iniciales de la 
dueña. 

Como la confianza se va forjan- 
do, llega el momento de hablar delos 
paños menores usados antaño, las 
enaguas eran imprescindibles, no se 
concebía una mujer bien ataviada 
sin sus refajos. Las enaguas general- 


mente de 
tela blanca, con 

puntillas de ganchillo o 
bolillos y vainicas, el refajo era 
una falda de ganchillo, y los polo- 
los que al parecer empezaron a 
emplearse de un modo un poco más 
tardío. 

«Los inviernos de ahora no son 
como los de antes» se oye decir 
muchas veces, de ahí que para res- 
guardarse del frío las mujeres usaban 
quitafríos o mantones de lana o pelo, 
normalmente en tonos negros y con 
flecos, también usaban toquillas que 
tejían con cuidado y esmero en sus 
hogares. 

Hablando de indumentaria, 
adornos y complementos no pode- 
mos olvidar la famosa banda palen- 
tina que, aunque no era parte de la 
indumentaria como tal antiguamen- 
te, vaadquiriendo gran importancia 
enel mundo delfolklore yla tradición 
palentina. 

Y llegando en estas horas, llega la 
hora del adiós como cantaban 
entonces. «Allá va la despedida y con 
ella me despido que yo ya no canto 
más que me está entrando frío». 


PRÓXIMAS ENTREGAS 


Séptima: Indumentaria 


masculina 
Octava: La letra pícara 
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EMPRESAS | EVENTO PROMOCIONAL 


Aspecto que presentaba ayer la carpa de la 


plaza de la Constitución durante la celebración de la | Feria del Comercio Local. / DP 


Ра 
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Guardo reivindica en su Feria 
del Comercio Local las tiendas 
que «dan vida» a los pueblos 


La AEP reüne en la plaza de la Constitución a una veintena de expositores a modo 
de escaparate de todo lo que puede ofrecer al cliente su medio centenar de socios 


RUBÉN ABAD / PALENCIA 


La plaza de la Constitución de 
Guardo se transformó ayer en un 
gran escaparate al aire libre a pro- 
pósito de la celebración de la pri- 
mera edición Feria del Comercio 
Local de la Asociación de Empre- 
sarios y Profesionales (AEP). Esta 
recoge el testigo de la ya extinta 
Feria del Stock y tiene como obje- 
tivo poner en valor las disti,ntas 
tiendas tradicionales que «dan vi- 
da» alos pueblos, señaló la presi- 
denta del colectivo empresarial, 
Sandra Fernández. 

Allí se instaló durante buena 
parte dela mafiana una quincena 
de expositores vinculados al co- 
lectivo empresarial, se sumaron 
otros del pueblo y puestos solida- 
rios en los que se recaudaron fon- 
dos para entidades sociales con 
presencia en la localidad minera. 


DECLARACIONES 


SANDRA FERNÁNDEZ 
PRESIDENTA AEP DE GUARDO 


«Intentamos promocionar 
el comercio local, que la 
gente nos conozca más y 
hacer comunidad» 


Una forma diferente de «hacer pi- 
fia por una buena causa» y de 
«promocionarnos», añadió Fer- 
nández. 

En los diferente stands se ofre- 
cían «artículos únicos y grandes 
oportunidades» que despertaron 
el interés de cientos de clientes 
durante buena parte de lajorna- 
da. Ropa, calzado, bisutería, cos- 
méticos, miel o dulces fueron al- 


gunos de los artículos más buscas 
por los vecinos de la comarca 
guardense que se acercaron hasta 
este mercado que incluyó en su 
programa talleres infantiles, un 
torneo de futbito y bingos solida- 
rios, todo ello con la colaboración 
del Ayuntamiento. 


FIDELIZAR CLIENTELA. El reto 
que se marca la AEP de Guardo con 
esta actividad es «promocionar el 
comercio local, que la gente nos 
conozca más y hacer comunidad», 
subrayó la presidenta, quien des- 
tacó el «buen ambiente» que se 
respiró durante toda la actividad. 

Tanto es así que ya trabajan en 
una próxima feria similar, que ve- 
rá la luz en el próximo mes de oc- 
tubre. Esta servirá como agradeci- 
miento a la fidelidad de la cliente- 
la que mantiene abierta la 
persiana de los negocios. 


PANORAMA 


SOCIEDAD 


DP / PALENCIA 


La asociación cultural Tor- 
quemada Solidaria celebró su 
VIII marcha el sábado, re- 
transado la hora de salida a 
las ocho de la tarde, lo que 
permitió en parte las altas 
temperatura, junto a algunas 
nubes que taparon el sol. El 
camino (tres km de ida y otros 
tres de vuelta) se hizo ameno 
y hasta corto. A la mitad del 
recorrido la organización de- 
cidió poner un puesto con 
agua fresca para quien lo ne- 
cesitara. El número de ins- 
critos estuvo en torno alos 
350 y la entidad benéfica 
Puentes ONGD recibió de 
formaintegra la recaudación 
de unos 1.800 euros. 


1.800 € para Puentes 


ONGD en la marcha 
solidaria de Torquemada 


Cuando se habia realizado 
yala mitad del camino, coin- 
cidiendo con la llegada a la 
ermita de la Virgen de Valde- 
salce, allí esperaban varios in- 
tegrantes de la asociación or- 
ganizadora con bocadillos, 
fruta y bebida, junto con la 
música que amenizó la estan- 
cia hasta la hora de volver, ha- 
ciéndolo antes de lo pr evisto 
al caer ya la noche. 

«Tenemos que agradecer 
la solidaridad del pueblo de 
Torquemada y de la empresa 
Hielos Palencia, que nos pro- 
porcionó el producto y su ne- 
vera para nuestra jornada so- 
lidaria. En todo el trayecto 
Protección Civil apoyo la 
marcha con su presencia», in- 
dicó la organización 


La marcha solidaria contó con 350 inscritos. / DP 


MUNICIPAL 

Barruelo avala por 
unanimidad conceder 
a la artista Rosana 
Largo la Medalla de 
Oro de la Provincia 

m El pleno del Ayuntamiento 
de Barruelo de Santullán 
avaló por unanimidad en 
una de sus últimas sesiones 
la propuesta de conceder la 
Medalla de Oro de la provin- 
cia a la promotora del Mu- 
seo de la Ciencia y de los 
Cuentos de Paredes de Na- 
va, la artista Rosana Largo. 


DIPUTACIÓN 

Allegrissimo recala 
esta tarde en Salinas, 
Bustillo y Castromocho 
con música en vivo y 
un espectáculo familiar 
m El programa Allegrissimo de 
la Diputación llega hoy a Sali- 
nas (14 horas) con un con- 
cierto vermú con Mala Infan- 
cia en la plaza Mayor. A las 
20,30 horas será el turno de 
Crescendo en Bustillo (Garra- 
pete, plaza Mayor) y de Cine- 
ma Paradise en Castromocho 
(San Esteban, Trío Memories). 


EL GORDO DE NAVIDAD 
TAMBIEN ESTA DE VACACIONES 
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COBOS DE CERRATO | OFICIOS TRADICIONALES 


Los expositores de la Feria del Pan 
reciben a más de 1.000 visitantes 


El certamen ferial se va consolidando y tiene como principal atractivo la promoción de los 
productos de la provincia y de la comarca del Cerrato, muy rica en elaboraciones artesanales 


J. B. IGLESIAS / COBOS DE CERRATO 


La sexta edición dela Feria del Pan 
de Cobos de Cerrato fue todo un éxi- 
to de participación y desde el medio- 
día unas 1.000 personas -segün fuen- 
tes municipales en base alos som- 
breros que se reparten gratis hasta el 
cierre a las 15 horas- se dieron cita en 
la plaza del Ayuntamiento en torno 
al producto panadero con tres expo- 
sitores alos que se añadieron otros 
cinco de queso y charcutería, ade- 
más del bar del pueblo y un stand de 
venta de objetos de regalo de la Aso- 
ciación Española Contra el Cáncer 
(AECC), que contó con con varias 
mujeres voluntarias de la localidad 
cerrateña. 


El plan festivo, con mucho calor 
pero con un aire racheado que alivió 
las altas temperaturas, se completó 
con la muestra en distintos puntos 
de Cobos con diversos aperos agrí- 
colas y enseres antiguos exhibidos a 
lo largo de toda la mañana, con un 
gran éxito de público. 

El certamen ferial se va consoli- 
dando y tiene como principal atrac- 
tivo la promoción de los productos 
de la provincia y de la comarca del 
Cerrato, muy rica en elaboraciones 
artesanales. 

La panadería de Eduardo Antolín, 
ubicada en la localidad burgalesa co- 
lindante de Peral de Arlanza, trajo 
como producto principal la torta de 
cabello de ángel. «La llevamos ha- 


ciendo toda la vida, además de torta 
de crema pastelera y la de chicha- 
rrón, rosquillas, napolitanas, trenzas, 
pan y hogazas», detalló la joven pa- 
nadera encargada del expositor, que 
forma parte de la quinta generación 
del negocio. 

Los quesos artesanales La Anti- 
gua de Villaumbrales también son 
un clásico en la feria. «Recorremos 
buen parte dela provincia y llevamos 
unos diez años. A ver cómo sale en 
esta ocasión, pero solemos vender 
bastante al haber mucha gente», in- 
dicó su promotora. 

Por su parte, Rosa Sánchez, cola- 
boradora voluntaria de la Asociación 
Espafiola Contra el Cáncer (AECC), 
se encargó junto a otras compañeras 


de vender manualidades, cremas y 
aceites hechos de casa, ropa de be- 
bé, bolsitos, delantales y unos escu- 
dos muy bonitos. «Todo lo recauda- 
do va ala asociación y hace tres años 
hice 50 o 60 muñecas de ganchillo, 
se vendieron todas y sacamos unos 
2.500 euros. Este año esperamos lle- 
gar a 1.500», expuso. 


SATISFACCIÓN MUNICIPAL, Para el 
joven alcalde de Cobos, Daniel An- 
dújar, que lleva poco más de un año 
en el cargo, el certamen panadero 
fue muy exitoso. «Parece que siem- 
pre acertamos con el fin de semana 
más cálido, pero, bueno, moviendo 
la fiesta al domingo anterior de la Se- 
mana Cultural queremos fomentar 


todavía más ventas que, en general, 
todos los años cuentan con un nivel 
alto. Al final la gente puede comprar 
el queso, el pan y la comida en la car- 
nicería y la charcutería. La pastelería 
también se suma y mucha gente de 
la comarca adquiere productos para 
varios días», aseveró. 

La Feria del Pan es un acicate para 
Cobos, con 130 habitantes censados 
y unos 80 residiendo en invierno. 
«Ahora en verano calculo que somos 
unos 500 personas y la verdad es que 
este pueblo sube muchísimo desde 
la semana de fiestas, que es la última 
de julio. Hay bastante población jo- 
ven que acude desde una corta edad 
y eso hace que al final guste recordar 
los orígenes», apuntó. 

El regidor trabaja con sus conce- 
jales en nuevos atractivos para cap- 
tar turismo. «Tenemos a Rafael Cíto- 
res, que este año trajo una muestra 
de de muñecas Nancys y la pasada 
edición piezas Lego. Lleva seis años 
haciendo exposiciones y es uno de 
los mayores coleccionistas de mari- 
posas y de insectos. Sería excelente 
tener un museo permanente. Ade- 
más, contamos con 100 bodegas ac- 
tivas. Las más antiguas están en la 
plaza y se suman las del barrio en la 
parte alta al este del pueblo», detalló. 
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Fernano pastor | М sO LITO 


OTROS INCIDENTES 
DE CAZA Y PESCA 


FERNANDO PASTOR / PALENCIA 


asemana pasada hablába- 
mos de dos episodios de 
caza furtiva o con medios 
no permitidos (reclamo). 

En todas las localidades era fre- 
cuente el furtivismo, que se prac- 
ticaba por necesidad. En Dueñas 
un guarda jurado del coto de caza 
practicaba él mismo furtivismo, y 
a veces proporcionaba piezas a 
otros furtivos. 

En Cabezón de Pisuerga había 
un furtivo muy célebre, JR. Ade- 
más de cepos poseía seis escope- 
tas, dos rifles y tres pistolas. La 
Guardia Civil no logró capturarle 
pues a pesar de ir cargado con las 
piezas cazadas, la escopeta, la 
manta, etc., corría hasta seis kiló- 
metros sin que le alcanzaran. 

Tenía un reloj de bolsillo que 
hacía el tic-tac a un volumen tan 
alto que cuando llegaba al campo 
lo enterraba para que los conejos 
no le oyeran acercarse, y tras la 
jornada de caza lo recogía. Poseía 
una efectividad tremenda: en una 
cacería disponía de 47 cartuchos 
y mató 45 conejos. 

También era pescador furtivo, 
pescando truchas por las noches. 

Para noticia relacionada con la 
pesca, la que saltaba el 9 de sep- 
tiembre de 1914 en Magaz de Pi- 
suerga: un vecino era detenido 
por pescar utilizando dinamita. 

En Castrillo de Don Juan las 
perdices las cazaban a la carrera, 
con perro. Las perseguían hasta 
pillarlas, lo que resultaba más fá- 
cil cuando había nevado ya que 
las perdices ven peor cuando ha 
nevado. 

Los pastores ponían lazos en 
las sendas frecuentadas por lie- 
bres, lo que provocó un incidente: 
uno de los lazos enganchó la pier- 
na de un técnico que estaba revi- 


En el monte de Villajimena existe una lápida 
que recuerda el lugar en el que apareció 
muerto un cazador, el 7 de diciembre de 1922. 
Imágenes de Piñel de arriba y Vertavillo. 


sando las parcelas con motivo de 
la PAC. 

Un pastor poseía mucha habi- 
lidad para cazar liebres golpeán- 
dolas con un palo. Por ello otros 
le decían dónde había alguna, y 
tras cazarla le pedían media lie- 
bre por la información; normal- 
mente negociaban y se lo daba, 
pero a cambio de cinco duros. 

En Vertavillo el señor Francisco 
tenía fama de ser el mejor caza- 
dor del pueblo. Poseía una esco- 
peta sin punto de mira y con el ga- 
tillo atado con una cuerda de la 
que había que tirar para disparar, 
y aún así era el que más piezas ca- 
zaba en el pueblo. 

En el monte de Villajimena 
existe una lápida a modo de mo- 
nolito que recuerda el lugar en el 
que apareció, el 7 de diciembre de 
1922, el cadáver de Fortunato Ca- 
gigal, un cazador que cazaba co- 
nejos y liebres a lazo, sin armas, y 
por estricta necesidad, para co- 
mer, ya que su familia era de las 
más humildes del pueblo. 

Todo apunta a que no murió en 
el lugar en el que apareció el ca- 
dáver sino en monte de al lado, 
denominado monte Calderón, de 
titularidad privada, cuyo guarda 
le vio allí cazando y se le fue la ma- 
no, trasladando el cuerpo al mon- 
te público de Villajimena. A los 
pies del cadáver se encontró al pe- 
rrillo de caza que siempre llevaba 
con él. 

En Piñel de Arriba la caza pro- 
vocó una tragedia. Corrían los 
años 40 cuando tres miembros de 
una misma familia fallecieron por 
asfixia al entrar en una yesera que 
servía de guarida a los raposos. Ve- 
cinos de un pueblo limítrofe ha- 
bían metido previamente humo 
en la yesera para provocar que los 
raposos salieran. 

Jesús, un taxista de Baños de 
Cerrato, acudió a finales de la dé- 
cada de los 70 con varios amigos 
a cazar codornices a Cevico de la 
Torre. Se sentaron a almorzar jun- 
to a la tapia de un colmenar entre 
Cevico y Cubillas de Cerrato y vie- 
ron salir un jabalí de entre los ro- 
meros. Le dispararon y le metie- 
ron en el maletero del coche, un 
flamante Mercedes rojo. Cuando 
de regreso a Baños están subien- 
do el Murallón, empezaron a oír 
golpes en el maletero. El jabalí no 
estaba muerto, aunque lo parecía. 
Pararon el coche, abrieron el capó 
y dispararon de nuevo al jabalí pa- 
ra rematarlo. Entre los golpes del 
jabalí y los disparos en el malete- 
ro el coche quedó hecho un gui- 
ñapo. Jesús se lamentaba: «quien 
me mandaría a mí meter al jabalí 
en el coche». 

Jesús solía ir a comer junto a 
otros taxistas al restaurante San- 
doval, de Venta de Baños, y cuan- 
do había jabalí en el menú decía 
«no voy a volver a comer aquí, que 
cada vez que vengo me acuerdo 
de mi Mercedes». 
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SANTORAL: Santos: Alejandro el Carbonero, obispo y mártir, Patrono de los carboneros; Agilberta, Sergio, Esteban, confesores; Casiano, Herculano, Muredac, Eusebio, obispos; Aniceto, Fotino, Largión, Crescenciano, mártires. 


CONVOCATORIAS 


Cuentacuentos 'La 
abeja se aleja' 

1 2 Mañana a las 11,30 horas, en la 
Plaza Mariano Timón, entrando 
por la biblioteca püblica de Pa- 
lencia, tendrá lugar el cuenta- 
cuentos La abeja se aleja a car- 
go de Demelsa Hernández. Mile- 
na está harta de estar encerrada 
y sueña con ver mundo. iSer la 
abeja reina no es ningün chollo! 
Hasta que llega un oso con ga- 
nas de miel. El lío que provoca es 
la ocasión perfecta para que 
nuestra abeja haga las maletas y 
salga volando feliz. ¿Volverá a la 
colmena?. Después, los partici- 
pantes podrán realizar un taller 


de velas artesanales. 
MAÑANA «palencia» 


de agosto 
de 2024 


Faltan 142 
días para que 
finalice el año 


El V Festival del Humor 
OMY 

El V Festival del Humor reunirá a 
lo largo del verano a once de los 
cómicos más reconocidos del pa- 
Ís, quienes desatarán las risas en- 
tre los palentinos todos los jue- 
ves hasta el 22 de agosto. Lo ha- 
rán en el cine al aire libre OMY, 
donde también se celebrarán es- 
pectáculos musicales y fiestas te- 
máticas. La próxima actuación, a 
cargo del humorista Álvaro Casa- 
res, tendrá lugar el 15 de agosto 
a partir de las 22 horas. Además, 
continuarán todos los martes 
hasta el 20 de agosto, las sesio- 
nes de baile (bachata, Kizomba y 
salsa) a partir de las 20,30 horas. 
La entrada a todas ellas, es de 6 
euros. Cada día se cambiará de 
temática, invitando a los asisten- 


tes a vestirse acorde a la fiesta. 
15 DE AGOSTO «palencia» 


IV Festival Escenario 
Patrimonio de Castilla 
y León 

Un festival que se desarrollará del 
5 de julio al 1 de septiembre con 
63 representaciones en Castilla y 
León, 7 de ellas en la provincia de 
Palencia. Un evento que recoge 
una gran pluralidad de propues- 
tas, espectáculos para la infancia, 
danza, teatro de calle o jazz. La 
próxima representación tendrá 
lugar el día 17 de agosto en la igle- 
sia de San Martín de Tours de Fró- 
mista a las 22 horas bajo el título 
de Velazquefios: Poesía, música, 
pintura y teatro en un mismo cua- 
dro a cargo de Poesía Necesaria. 
A partir de los sonetos creados 
por el poeta uruguayo Mario Bari- 


(m 


vinoteca gourmet licores 


té, inspirado en la pintura del ar- 
tista universal Velázquez. Re- 
crean musicalmente cada uno de 
los sonetos y los traslada a las pin- 
turas de Velázquez: Las meninas, 
Las hilanderas o Los borrachos 
hasta quince obras que convergen 
en este universo poético, musical, 
visual y teatral que es 


Velazqueños. 
17 DE AGOSTO «frómista» 


Ciclo de Parquecuentos 
Dentro de la programación Un 
rayo de sol, organizado por el 
Ayuntamiento de Palencia, con- 
tinuarán hasta el 16 de agosto 
con el ciclo de Parquecuentos. 
Actividades para los más peque- 
ños con el objetivo de fomentar 
la lectura y la creatividad a tra- 
vés de la realización de manuali- 
dades y narraciones de cuen- 
tos en los parques (La Car- 
cavilla, Paseo del Otero, 
avenida de los Vacceos y 
la Huerta de Guadián). De 
lunes a viernes de 18 a 21 
horas, con el servicio de 
préstamo de libros y a 


las 19,30 los talleres. 
HASTA EL 16 DE AGOSTO 
«palencia» 


150 propuestas 
culturales en la 
provincia con el 
Allegrissimo 
Música clásica, rock, ritmos 
étnicos, danza, teatro y magia 
tendrán cabida en la programa- 
ción, que se extenderá hasta el 
23 de agosto. Hoy habrá tres ci- 
tas más, en la plaza Mayor de Sa- 
linas de Pisuerga (concierto ver- 
mü por Mala Infancia) a las 14 ho- 


(el LA СІТА ОЕ LA SEMANA 


REVIVE PALENCIA 
CON LAS RUTAS 
TEATRALIZADAS 


Del 14 de agosto al 28 de diciembre, 


vuelven las rutas teatralizadas a 


lugares emblemáticos de la ciudad 


miando la creatividad y el trabajo en equipo de los 
mejores vídeos. Los interesados deberán realizar 
un vídeo de 10 2 minutos contando historias que 
emocionen, sobre el pueblo, personajes ilustres, 
ciudadanos reconocidos o vivencias, poniendo en 
valor el entorno y aprovechando las tecnologías di- 
gitales. Se podrán presentar hasta el 15 de septiem- 
bre con premios de 2.500, 1.500 y 1.000 euros o su 
equivalencia en material tecnológico. Para más in- 
formación y las bases, los interesados deberán de 


visitar la web de Castilla y León Digital de Cine. 
HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE <castilla y león» 


EXPOSICIONES 


"Tendencias que marcan época' en el 
Museo de Palencia 
El Museo de Palencia recogerá una exposición, que 
se podrá visitar de lunes a viernes de 9 a 14 horas, 
y reunirá más de setenta fotografías de los fondos 
propios del archivo escogidas para reflejar el paso 
del tiempo a través de las formas de vestir. Evi- 
dencia los cambios sociales y políticos, avances 
tecnológicos y la creatividad de los diseñado- 
res. Las modas son tan efímeras como eter- 
nas. Una visita guiada y comentada a la ex- 
posición realizada por la fotógrafa del 
AHPPa en la que no es necesaria la ins- 
cripción previa. 
HASTA EL 31 DE AGOSTO «palencia» 


Mariano Olcese exhibe su obra 
en Autilla de Campos 
Los óleos de Mariano Olcese pueden disfru- 
tarse en la sala del Ayuntamiento de Autilla 
de Campos durante todo el verano. Sus obras, 
pintada sobre lienzo, estarán expuestas en la 


localidad terracampina hasta el 31 de agosto. 
HASTA EL 31 DE AGOSTO <autilla> 


“Lo que siempre estuvo ahí", de 
Charo Carrera 

El Museo de Palencia recogerá una nueva exposi- 
ción, que se podrá visitar de martes a sábado de 10 
a14 horas y de 16 a 19 horas, el domingo solo abre 
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ras, en la plaza Mayor de Bustillo 
de la Vega (espectáculo Crescen- 
do por Garrapete Clown) a las 
20,30 horas y en la iglesia de San 
Esteban de Castromocho (Cine- 


Imagen de archivo de las rutas teatralizadas en la Catedral de 
Palencia. ÓSCAR NAVARRO 


por la mañana en este mismo horario, y que reuni- 
rá las obras de Charo Carrera con una breve re- 
trospectiva de los últimos años. Un conjunto de pie- 
zas de diversos tamaños, técnicas y soportes. Con 
un contenido multidisciplinar que dialoga con la mi- 
rada del paseante, la indagación y el extrañamien- 
to. Lenguajes cruzados e hibridaciones conceptua- 
les que comienzan con la observación al caminar, 


l Ayuntamiento de Palencia vuelve otro año más a or- 
ganizar las visitas guiadas nocturnas teatralizadas por 
ma Paradise a cargo de Trío me- lugares emblemáticos de la capital bajo el nombre de Re- 
mories). Todos los eventos ten- vive Palencia. “Tesoros de la Catedral”, Palencia Moder- 


drán entrada gratuita para todos nista’, ‘Pallantia’, Los Secretos del Cerro’ y “El enigma de 


los públicos. la llave’, son las cinco rutas que se llevarán a cabo desde acto comunicante con el arte y la creatividad. La 
asua se 23 DE AGOSTO «varias el viernes 14 de agosto hasta el 28 de diciembre. arqueología cotidiana, que ve lo que otros no ven. 
ocalidades> 


Este mes tendrán lugar, los días 14 у 21 de agosto a las HASTA EL 22 DE SEPTIEMBRE «palencia» 


20,30 horas, 'El enigma de la llave, con salida desde la ofi- 
cina de Turismo en calle Mayor, 31. El 15 y el 22, con la 
salida desde el mismo lugar y hora, Pallantia”. El 16 y el 
23, con salida desde el edificio de Correos en plaza de Le- 
ón, 8, alas 22 horas, Palencia Modernista’. 

El 17, 25 y 31 se podrán descubrir los "Tesoros de la Ca- 
tedral' alas 22 horas con salida desde la puerta del Claus- 
tro. Y para finalizar las rutas de este mes el 30 y 31 alas 19 
horas con salida desde los depósitos del Otero se podrá 
disfrutar del Cristo con Los secretos del cerro’. Estas mis- 
mas rutas se celebrarán diferentes días hasta diciembre. 


'Misión: Líbano' en el Lecrác 

La Subdelegación de Defensa y el Ayuntamiento de 
Palencia ha organizado esta muestra que explica en 
imágenes la labor de las tropas españolas en Líba- 
no. Reüne 40 paneles fotográficos con contenido 
explicativo e imágenes de prestigiosos fotógrafos. 
Se podrá visitar en el centro cultural Lecrác de ma- 
nera gratuita hasta el 28 de agosto, de lunes a vier- 
nes de 8 a 22 horas, sábados de 9 a 14 y de 17 a 22 


horas y los domingos permanecerá cerrado. 
HASTA EL 28 DE AGOSTO «palencia» 


Concurso 'Castilla y 
León Digital de Cine', 
'Haz que tu municipio 
emocione' 

Se pretende que la ciudadanía 
desarrolle habilidades digitales 
en la creación y edición de ví- 
deos, a través de la realización 
de cursos gratuitos ofrecidos por 
el programa CyL Digital de la 
Junta de Castilla y León, pre- 
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[3 ACTUACIONES 


Cines uj Сти с 
Ortegay em ena 5 FESTIVA-HUKOR 
Avenida ES 


5 FESTIVAL-HINOA 5 FESTIVAL-HUKOR 


El Teatro Ortega 
sigue adelante 
con su apuesta 
por ofrecer los 
mejores 
espectáculos, 
ahora también 
en el cine al aire 
libre OMY. 
Mientras tanto, 
los espectadores 
pueden disfrutar 
del séptimo arte 


en los. Álvaro Casares Miguel Miguel Juan Sinde 
Е 15 DE AGOSTO (OMY) 22 DE AGOSTO (OMY) 27 DE AGOSTO (OMY) 
también en el 22 HORAS 22 HORAS 22 HORAS 


Teatro Ortega. 


PS HOY FELICITAMOS A... 
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PARA 
*HOY FELICITAMOS А... 


DATOS DEL FELICITADO 
Nombre y apellidos. 
Fecha de nacimiento: 


Colegio 
Localidad 


Diario Palentino publica diariamente esta sección destinada a felicitar, principalmente, a niños y niñas de edades comprendidas entre 1 y 12 años. Adjüntenos, junto a este cupón, la fotografía de la persona a la que de- 
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S.A.U. (con CIF número A- 09310715 y domicilio en Palencia, C/ Mayor, 52). 


Por último, se le informa de que tiene el derecho de ejercer por escrito, mediante carta dirigida a la dirección anteriormente indicada, los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición de sus datos personales". 


CLÍNICA DENTAL 
LA PUEBLA 


N. RS. /24-C251-0026 - Colegiada № 468 


| V | INTERESANTE 


Museo Campos 
del Renacimiento 


El Museo Territorial Campos del Rena- 
cimiento abre sus puertas al püblico 
en su horario de verano hasta sep- 
tiembre: de martes a domingo, de 
10,30 a 14 y de 16,30 a 20,30 h. Nace 
de la unión de los museos parroquia- 
les de de las localidades de Becerril de 
Campos, Paredes de Nava, Cisneros y 
Fuentes de Nava en un itinerario ex- 


positivo singular. 
SIN FECHA «varias localidades» 


MULTICINES 
AVENIDA 
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* Gafas 3D no incluídas 


Paseo del Salón 31 


Silvergen 905 Festival 
en el parque del Sotillo 


El parque del Sotillo acoge el 7 de septiembre 
la primera edición del Silvergen 90S Festival, 
un viaje al pasado con artistas que marcaron 
tendencia con la electrónica más bailable. La 
cita tendrá un programa especial para la Ge- 
neración Silver, con un emocionante revival 
de la müsica electrónica que se escuchaba en 
los años 90, con nombres como Alice Dj, Daisy 
Dee of Technotronic o Chimo Bayo. Entradas 


en www.silvergenfest.com. 
7 DE SEPTIEMBRE «palencia» 
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е 
Dra. Urretavizcaya 


| RAORDI NARIO 


Y FARMACIAS DE GUARDIA 


PALENCIA 

Guardias diurnas (0 a 22 horas) 

VK Ма Josefa Herrero Muñoz. Calle Mayor Principal, 26 
Ж Rafael Becerril Ramos. Calle Colón, 20 

Guardia nocturna (22 a10 horas) 

Ж Carmen Calvo García. Calle Don Pelayo, 11 


AGUILAR DE CAMPOO 


Ж Helena Carbonell Gutiérrez. Calle Barrio y Mier, 13 


GUARDO 


Ж Farmacia Las Rozas. Calle San Luis, 10 


VENTA DE BANOS 


Ж Serafín Moreno Cabañas. Carretera de Baños, 9 


5 SORTEOS 


Cupón ONCE 


LUNES 227 ice 05/08/2024 .................... 58377 
MARTES sonido Quad 06/08/2024............... 47543 
MIÉRCOLES ............. 07/08/2024 ............... 84972 
JUEVES сае 08/08/2024... „аа... 95741 
VIERNES: ое 09/08/2024 ............... 27670 
SÁBADO ................ 10/08/2024 ............. 89204 
DOMINGO ............... 11/08/2024 ................. 83161 


Reintegro а la cifra marcada соп R еп el сирбп 


Eurojackpot 

MARTES ..... 06/08/2024 ..... 4-9-22-32-35 ...SOLES: 9 y 10 
VIERNES ..... 09/08/2024 ... 15418-25-29-35.  SOLES:1y5 
Bonoloto 

LUNES ...... 05/08/2024 ..... 01-04-10-25-38-41 ....C:47 ЕЛ 
MARTES ..... 06/08/2024 ....06-16-19-20-24-49 ..... C14 ВЛ 
MIÉRCOLES . 07/08/2024 ..... 10-27-28-35-47-49 ....C:14 R:O 
JUEVES ..... 08/08/2024 ..... 03-17-19-24-26-47 . ......C:27 R:6 
VIERNES ....09/08/2024 ....07-23-25-30-36-48 ...C:26 R:6 
SÁBADO ..... 10/08/2024 ....03-06-08-18-43-49 ...C:05 R:O 
DOMINGO ..... 1/08/2024 ...... 03-131416 24 42 ....С:17 R:6 
Lotería Primitiva 

LUNES ...... 05/08/2024 ...... 11-18-36-41-44-49 ....C:35 R:4 
JUEVES ..... 08/08/2024. . .... 10-20-21-31-38-46... С:08 R:2 


SÁBADO ..... 10/08/2024 ....03-26-38-43-46-49 ....C:19 R22 
Gordo de la Primitiva 


DOMINGO 11/08/2024... 08-42-32-27-09 Número clave:8 
Euromillones 
MARTES ..... 06/08/2024 ....01-18-27-41-50 . Estrellas: 2 y 12 


VIERNES ....09/08/2024..... 21-23-25-33-44... Estrellas: 4 y 10 


Lotería Nacional (primer premio) 
JUEVES ..... 08/08/2024 ......... 01445 ...... R:2,5y9 
SÁBADO ...... 10/08/2024 ............ 03723... В:0,3у4 
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SANIDAD | 'LOS DESAYUNOS DE ICAL' 


Todos los hospitales dispondrán de 
un robot quirürgico a finales de 2025 


El consejero de Sanidad, Alejandro Vázquez, calcula que la inversión necesaria superará los seis millones 
de euros, ya que incluye la adquisición de cuatro nuevos exoesqueletos para los complejos grandes 


SPC / VALLADOLID 


«Queremos que toda la población 
de Castilla y León tenga acceso a la 
tecnología sanitaria y la idea es que 
todas las áreas de salud tengan a fi- 
nales de 2025 o en los primeros me- 
ses de 2026 un robot quirúrgico». Es 
el compromiso del consejero de Sa- 
nidad, Alejandro Vázquez, lanzado 
en Los desayunos de Ical', donde 
precisó que en este año se cerrará 
con la implementación de uno en el 
Hospital Clínico de Valladolid, que 
ya se encuentra en proceso de lici- 
tación por 1,9 millones, y otro en el 
de Hospital de Segovia, y que alo 
largo de 2026 se extenderán al resto 
del mapa. 

En concreto, esta tecnología de 
última generación supondrá una in- 
versión de cinco millones como mí- 
nimo, a razón de un millón por apa- 
rato, para que llegue a los hospitales 
que carecen de ellos, que son los de 
Soria, Zamora, Palencia, Ávila y el 
Hospital de El Bierzo. 

A esta inversión se sumará otro 
millón para que «este mismo año» 
los grandes hospitales de la Comu- 
nidad cuenten con un exoesquelo 
pediátrico, tras la experiencia desa- 
rrollada en el Hospital Clínico de Va- 
lladolid, desde el año pasado. Es de- 
cir, se extenderá a los centros de Le- 
ón, Salamanca y Burgos, y al Río 
Hortega (Valladolid). 

Con este paso, la Comunidad 
contará con cuatro nuevos exoes- 
queletos pediátricos y un total de 
cinco para facilitar la movilidad de 
niños con daño cerebral y patología 
neuromuscular. El paso se da tras 
«los muy buenos resultados» del 
programa de investigación en el que 
está inmerso el Clínico de Vallado- 
lid. Esta tecnología permite a los ni- 
ños poder caminar y ponerse de pie. 

En el caso concreto del primer 
exoesqueleto adquirido por Sacyl, 
es el creado por Marsi-Bionics, una 
“spin-off” del centro de automática 
y robótica, vinculado al CSIC, a par- 
tir de una investigación liderada por 
la ingeniera vallisoletana Elena Gar- 
cía Armada. 

La incorporación de esta tecno- 
logía exige la formación del perso- 
nal sanitario del ámbito de la reha- 
bilitación, teniendo en cuenta, que 
a cada niño se le realiza un estudio 
para adaptar el aparato a sus nece- 
sidades debido a su versatilidad. 


VOLVER A CAMINAR. El exoesque- 
leto con el que se trabaja en el Clíni- 
co de Valladolid está destinado a ni- 
ños con parálisis cerebral, atrofia 
muscular espinal o daño cerebral 
adquirido. Permite realizar la mar- 
cha en pacientes que no tienen esta 


Intervención quirúrgica con un robot en el Hospital Universitario de Burgos. / DB 


F 


La estrategia de salud mental 
será realidad a finales de año 


Sacyl ha completado la red de hospitales de día y trabaja en el despliegue de 
nuevos recursos asistenciales dirigidos a niños y jóvenes, según Vázquez 


SPC / VALLADOLID 


La estrategia de salud mental de 
Castilla y León verá la luz a finales 
de año con siete líneas maestras 
que permitirán cubrir todas las 
necesidades de la población. El 
consejero precisó que «no puede 
haber salud integral si no hay sa- 
lud mental adecuada». «Preten- 
demos tocar todas las facetas», 
desde los cuadros producidos por 


el consumo de sustancias, al pro- 
blema en el adulto y la patología 
infanto-juvenil, hasta la preven- 


ción del suicidio, la depresión y 
cuadros de ansiedad, entre otros. 

La estrategia se adaptará a las 
«peculiaridades sociodemográfi- 
cas de Castilla y León», y nacerá 
paralela al trabajo de la Conseje- 
ría que ha completado la red de 
hospitales de día y trabaja en el 
despliegue de nuevos recursos 
asistenciales dirigidos a niños y 
jóvenes. También, se sumará a la 
red de alerta para prevenir con- 
ductas suicidas en la población 
infanto-juvenil, en funciona- 
miento desde 2023. 


En este sentido, Vázquez recor- 
dó que se ha extendido la red de 
hospitales de día, con recursos en 
funcionamiento en Valladolid, Sa- 
lamanca (febrero 2023), León 
(abril 2024) y Burgos (en las pró- 
ximas semanas). 

Además, destacó que se pon- 
drán en marcha dos nuevas uni- 
dades de hospitalización infanto- 
juvenil de referencia regional, a lo 
largo de 2025. Una estará, en Sa- 
lamanca, y versará sobre adiccio- 
nes, y otra en León, centrada den 
discapacidad intelectual. 


capacidad, dispone de ocho moto- 
res sensorizados que aportan movi- 
lidad a los niños de entre un metro 
y 1,3 metros de estatura, que han 
perdido la capacidad de caminar 
debido a la debilidad o espasticidad 
muscular provocadas por lesiones 
cerebrales o medulares, u otras en- 
fermedades neurológicas. 

El modelo adquirido por Sacyl es 
un exoesqueleto de marcha que sus- 
tenta al niño desde el tronco hasta 
los pies. Entre sus ventajas se en- 
cuentra que no requiere control to- 
rácico y se le puede añadir un siste- 
ma de sujeción de cabeza, com- 
puesto por ocho articulaciones 
activas que aportan movilidad en 
todas las direcciones. 

Va acompañado de un marco au- 
xiliar que se puede acoplar al exoes- 
queleto para garantizar la seguridad 
del paciente y aportar al niño la sen- 
sación de caminar por sí mismo, así 
como facilitar al terapeuta la posibi- 
lidad de interactuar con el paciente 
cara a cara, sin necesidad de man- 
tenerse detrás sujetándolo. 


OTRAS INVERSIONES. Esta ecno- 
logía de última generación se en- 
marca en una inversión de 41 millo- 
nes, que permitirá contar a los cen- 
tros de salud de nuevos equipos de 
radiología y mamógrafos, entre otro 
equipamiento; poner en los hospi- 
tales nuevos mamógrafos y escáne- 
res de patología digital, al tiempo 
que se incorporará al Hospital de 
Salamanca la última tecnología de 
ultrasonidos contra el Parkinson. 
Entre 2022 y 2023, se han inverti- 
do cerca de 114 millones para seguir 
dotando dela mejor tecnología al 
sistema püblico de salud, lo que ha 
permitido elevar la dotación de 
Sacyla 14 aceleradores lineales y a 
cinco PET-TAC, «situándose Castilla 
y León mejor que la media nacional 
en tasa de densidad media de estas 
tecnologías por 100.000 habitantes». 


PERSONAS CON ELA. Por otro la- 
do, el consejero informó que el plan 
de cuidados específico para perso- 
nas con esclerosis lateral amiotrófi- 
cao ELA será una realidad «inmi- 
nente» y permitirá cubrir un área 
que había quedado «un poco al des- 
cubierto», frente al diagnóstico y tra- 
tamiento, que sí «son correctos». 
Vázquez explicó que este protocolo 
se hará bajo el llamado Proceso de 
Atención de Enfermería (PAE), un 
modelo científico centrado en la 
atención exclusiva de cada persona. 

Además, indicó que quiere tras- 
pasar los cuidados a estos enfermos 
desde la enfermería de Atención Es- 
pecializada ala de proximidad, la 
de Atención Primaria. 
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MEDIO AMBIENTE 


SUCESOS | GRUPO DE RESCATE DE LA JUNTA 


Controlado un 
incendio en 
Salamanca 


La rápida actuación de los me- 
dios terrestres y aéreos con 
tres helicópteros, cuatro auto- 
bombas ytres unidades heli- 
transportadas BRIF así como 
dos cuadrillas terrestres y cua- 
tro agentes medioambientales 
permitieron dar por controla- 
do a media tarde un incendio 
forestal en Campillo de Azaba, 
en la comarca de Ciudad Ro- 
drigo (Salamanca). El fuego se 
declaró a las 12.20 horas y aún 
se desconocen las causas del 
origen de las llamas, aunque 
se trata del tercer incendio que 
se produce en el pueblo esta 
semana, tras los ocurridos el 
martes, el sábado y ayer, por 
lo que todo hace indicar que 
podrían ser provocados. 

JOSE VICENTE (ICAL) 


Un montañero muere en León y 
10 más tienen que ser rescatados 


Fin de semana trágico en las montañas leonesas, donde al menos una decena de 
senderistas y escaladores tuvieron que ser atendidos y evacuados en helicóptero 


SPC / LEÓN 


Un montañero perdió la vida y al 
menos una decena más tuvieron 
que ser rescatados por el helicópte- 
ro en un fin de semana trágico en 
las montañas leonesas. El escalador 
fallecido el sábado por la tarde tras 
sufrir una caída desde unos 50 me- 
tros de altura mientras realizaba ra- 
pel enla zona de Pefias del Prado, 
en la vía de escalada Lago de Luna, 
en la provincia de León, tras lo que 
quedó inconsciente. 

El suceso se produjo sobre las 17 
horas, cuando el 112 informó de un 
accidente de escalada a Emergen- 
cias, porlo que el Grupo de Rescate 
de la Junta acudió al lugar para dar 


una primera atención sanitaria a la 
víctima. Aunque el centro coordina- 
dor mantuvo en contacto al acom- 
pañante con médicos de Emergen- 
cias-Sacyl que facilitaron las indica- 
ciones para una reanimación 
correcta, ya que el escalador estaba 
inconsciente, cuando llegó la enfer- 
mera rescatadora no pudo hacerna- 
da por salvar la vida del montañero. 

Sin embargo, este trágico suceso 
no fue el único registrado en la pro- 
vincia de León durante el fin de se- 
mana. El mismo sábado, el centro 
coordinador de emergencias gestio- 
nó cuatro rescates en menos de cua- 
tro horas y ayer, domingo, al menos 
uno más. 

El primer aviso al 112 se recibió a 


SOCIEDAD | SERVICIO DE ATENCIÓN DUAL 


las 15.32 horas, informando sobre 
un senderista de 48 años desorien- 
tado tras hacer cumbre en Peñar- 
mada (León) y tratar de descender 
por una zona muy escarpada con 
una orografía compleja, además de 
encontrarse exhausto por la ruta y 
las altas temperaturas. Fueron eva- 
cuados a una zona segura. 

El segundo aviso se recibió a las 
15.37 horas y explicaron que se tra- 
taba de un grupo de tres adultos y 
un menor que hacían una ruta cer- 
ca del lago la Baña, donde sufrieron 
un despiste y no pudieron progre- 
sar. En esta ocasión se pidió la cola- 
boración del Grupo de Rescate e In- 
tervención en Montaña de Sabero 
de la Guardia Civil, que acudió a la 


zona y trasladó al grupo de sende- 
ristas a un lugar seguro. 

Tras actuar en el accidente que 
costó la vida a un montañero, el gru- 
po de rescate acudió a su última in- 
tervención del día al encontrarse 
con un padre y su hijo que realiza- 
ban el ascenso al refugio Collado Jer- 
moso con pequeños síntomas de 
deshidratación. 

Finalmente, a mediodía de ayer 
fue necesaria un nuevo rescate de 
cuatro montañeros de 18, 33, 51 y 
52 años que estaban mareados y sin 
agua desde el sábado, por lo que no 
podían continuar la ruta de Collado 
Jermoso y fueron trasladados hasta 
un pueblo sin necesidad de asisten- 
cia sanitaria, según informa Ical. 


Alojamiento y nuevas oportunidades para las 
mujeres maltratadas con enfermedad mental 


SPC / VALLADOLID 


La Consejería de Familia e Igualdad 
de Oportunidades de la Junta im- 
pulsa el servicio de atención dual a 
víctimas de violencia de género con 
enfermedad mental grave, que ofre- 
ce alojamiento y un tratamiento 
personalizado para estas mujeres, 


con el objetivo de abordar la situa- 
ción y afrontar las consecuencias de 
la violencia de género en las perso- 
nas con discapacidad por enferme- 
dad mental, así como proteger a las 
víctimas y minorar las secuelas. 
Este servicio se presta en la ac- 
tualidad en Valladolid y Zamora, pe- 
ro se atiende a personas de toda la 


Comunidad mediante la Fundación 
Intras, a través de la concertación 
social, que es la encargada de llevar 
acabo las intervenciones, centradas 
en una atención integral y en ofre- 
cer una residencia segura a las vícti- 
mas, aunque trabaja planificando 
su reinserción social y barajando al- 
ternativas residenciales. 


La meta del servicio es que las 
mujeres que han sufrido maltrato 
físico, psicológico o sexual y que pa- 
decen una enfermedad mental gra- 
ve puedan alcanzar el grado máxi- 
mo posible de autonomía hasta lle- 
gar a la independencia, para que 
puedan desarrollar su propio pro- 
yecto de vida. 


BREVES 


SUCESOS 

Un piloto fallece en 
los entrenamientos 
del Gran Premio 

de La Bañeza 

m El piloto Javier Álvarez 
Pérez, un pontevedrés de 
47 años y miembro de la 
escudería coruñesa 
MMG Racing, sufrió un 
accidente durante los en- 
trenamientos del Gran 
Premio de Velocidad de 
La Bañeza (León) duran- 
tela tarde del sábado y fa- 
lleció en el propio circui- 
to tras impactar contra 
una valla de seguridad y 
sufrir un fuerte golpe 
contra el suelo. Los servi- 
cios sanitarios hicieron 
varios intentos por reani- 
marle pero no pudieron 
salvar su vida. 


MEDIO AMBIENTE 

La temporada de 
caza de media veda 
se inicia el jueves 
en Castilla y León 

m La temporada de caza 
conocida como media 
veda se iniciará en Casti- 
lla y León este jueves, 15 
de agosto, y se prolonga- 
rá hasta el domingo 15 de 
septiembre. Durante este 
periodo, las especies ob- 
jeto de caza serán la co- 
dorniz, la urraca, la cor- 
neja, el conejo y el zorro. 
Desde el 25 de agosto 
también se podrá cazar la 
paloma torcaz y la palo- 
ma bravía. 


SUCESOS 

Un motorista 
muere tras chocar 
contra un vehículo 
en Villardeciervos 

m Un hombre falleció la 
noche del sábado tras 
chocar su vehículo con- 
tra un turismo a la altura 
de Villardeciervos (Zamo- 
ra) mientras que una mu- 
jer de 67 años resultó he- 
rida, por lo que fue tras- 
ladada al hospital. El 112 
recibió minutos antes de 
las 21.50 horas varias lla- 
madas sobre el accidente 
que se produjo en el kiló- 
metro 11 de la ZA-912, en 
Villardeciervos (Zamora). 


EDUCACIÓN 

Se abre la admisión 
en las Escuelas de 
Arte entre el 2 y el 
5 de septiembre 

m La Consejería de Edu- 
cación abre un nuevo pe- 
riodo para solicitar la ad- 
misión en las enseñanzas 
artísticas superiores de 
grado y las enseñanzas 
profesionales de Artes 
Plásticas y Diseño, impar- 
tidas en las nueve escue- 
las de Arte de la Comuni- 
dad. Entre el 2 y el 5 de 
septiembre se deberá rea- 
lizar la solicitud en la se- 
de electrónica de la Junta 
o en el centro donde se 
solicite la admisión. 
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CATALUÑA | PRIMER GABINETE SOCIALISTA EN 14 AÑOS 


llla pone en marcha su Govern 


El nuevo president forma un Ejecutivo de perfil técnico con líderes municipales procedentes del 
PSC, mientras repesca a figuras de CiU y ERC para Trabajo, Justicia, Política lingüística y Cultura 


AGENCIAS / BARCELONA 


El nuevo presidente socialista de la 
Generalitat, Salvador Illa, tiene ya 
todo dispuesto para que su nuevo 
Govern eche a andar. Ha confec- 
cionado un equipo de 16 conseje- 
rías -dos más que en el mandato de 
su antecesor, Pere Aragonès- presi- 
didas por perfiles principalemente 
técnicos y especializados para evi- 
tar choques con sus socios de in- 
vestidura -ERC y los Comunes- y 
para eludir más polémicas que per- 
judiquen al Gobierno de Pedro 
Sánchez. La mayoría de ellos pro- 
viene del mundo más cercano del 
PSC, así como líderes municipales, 
además de incorporar a figuras de 
ERC y dos exconsejeros de CiU. 

De esta forma, mañana Illa po- 
drá presidir la primera reunión de 
su nuevo Ejecutivo tras la toma de 
posesión de los nuevos cargos. 

Uno de los puestos de referencia 
es el de la Cartera de Economía, 
que presidirá Alícia Romero, mano 
derecha de Illa y portavoz en el Par- 
lament. Ella será la encargada de 
negociar la implantación de la so- 
beranía fiscal con Hacienda y ERC. 

Otro de los cargos clave será el 
que ostente Núria Parlón, alcalde- 
sa de Santa Coloma, que llevará las 
riendas de Interior, la cartera más 
polémica en estos momentos al 
convertirse en la responsable polí- 
tica de los Mossos tras la fuga de 
Puigdemont. 

A estos dos pesos pesados se su- 
man el de Presidencia, Albert Dal- 
mau, uno de los hombres de con- 
fianza del alcalde Jaume Collboni y 
gerente del Ayuntamiento de Bar- 
celona; la superconsejería de Terri- 
torio, Transición Ecológica y Vivien- 
da, además de la Portavocía, que 
recaerá en la líder del PSC en Gero- 
na Sílvia Paneque; y el fichaje para 
el departamento de Unión Euro- 
pea y Acción Exterior, Jaume Duch, 
hasta ahora portavoz del Parlamen- 
to Europeo. 

Llama la atención el número ele- 
vado de perfiles técnicos en sus 
áreas de gestión, como Olga Pané 
(Salud), Mónica Martínez Bravo 
(Derechos Sociales e Inclusión), el 


SU NÚCLEO DURO 


El dirigente de la Generalitat crea dos carteras más que su antecesor Aragonés. / EUROPA PRESS 


Francesc Xavier Vila (Política Lin- 
gúística), Núria Montserrat Pulido 
(Investigación y Universidades), 
Sonia Hernández (Cultura) y el ba- 
loncestista Berni Álvarez para la 
nueva consejería de Deportes. 
Entre los fichajes más llamativos 
también hay que destacar al excon- 
vergente Miquel Samper (Empresa 


y Trabajo), que llegó a ser conseller 
de Interior en el Govern de Quim 
Torra y que no será el único miem- 
bro del nuevo Ejecutivo con un pa- 
sado en la antigua CiU, ya que Ra- 
món Espadaler, histórico dirigente 
de Unió Democrática, vuelve a la 
Generalitat para asumir la Cartera 
de Justicia. 


Asimismo, sobresalen dos gui- 
ños dirigidos a ERC: para Política 
Lingúística -recogida en el acuerdo 
de investidura entre republicanos y 
socialistas- Illa ha escogido a Fran- 
cesc Xavier Vila, mientras que para 
Cultura ha ascendido a la actual di- 
rectora general del Patrimonio Cul- 
tural, Sonia Hernández. 


(Ç EL APUNTE 


De chantaje 
en chantaje 


La popular Dolors 
Montserrat acusa al 
mandatario de asumir 
la agenda separatista 


Chantajeadores y chantajea- 
dos. Así definió ayer la porta- 
voz del PP en el Parlamento 
Europeo, Dolors Montserrat, a 
los participantes en la toma de 
posesión del pasado sábado 
del president de la Generali- 
tat, en una clara referencia al 
antiguo mandatario catalán, 
Pere Aragonës, y al nuevo, Sal- 
vador Illa. «Fue un escenario 
donde se veía a chantajeado- 
res y a chantajeados repartién- 
dose el poder y los privilegios». 

«Vimos a un Illa que toma- 
ba posesión sin la bandera de 
España, que asumía toda la 
agenda independentista de Es- 
querra y Junts, que hacía y que 
hablaba como un independen- 
tista», aseguró la popular. 

«Les ha entregado a los gol- 
pistas los indultos, una infa- 
me Ley de Amnistía que no so- 
lo borra los delitos, sino que 
rompe la igualdad de todos 
los españoles. Y no se quedan 
aquí. Cada día que pasa, una 
cesión más. Ahora les entre- 
gan la independencia fiscal 
que significa la independencia 
total, que significa que todos 
los españoles pagaremos de 
nuestros bolsillos», cargó la 
popular. 

También aseguró que tanto 
el presidente del Gobierno, Pe- 
dro Sánchez, como llla, están 
permitiendo «que un fugado 
se burle de todos» y señaló a 
todo el PSOE -incluido el pre- 
sidente y los barones- como 
responsables «por su silencio 
cómplice» de la «humillación» 
que está infligiendo el expresi- 
dent a todos los españoles. 

Para la dirigente, tanto el 
Gobierno socialista como el 
partido «es rehén de aquel 
que humilla a España», no so- 
lo por todas las concesiones 
que ya han hecho, sino por 
«ponerle la alfombra roja» a 
un fugado. 


AGENCIAS 


SILVIA PANEQUE 
PORTAVOZ, TERRITORIO, 
VIVIENDA Y ECOLOGÍA 


La hasta ahora ca- 
beza visible del 
PSC en Gerona, 

Silvia Paneque, 

es uno de los pi- 
lares del nuevo Go- 

vern, al asumir la Portavocía y una 
macroconsejería con Territorio, 
Transición Ecológica y Vivienda. 


NÚRIA PARLON 
INTERIOR 


MIQUEL SAMPER 
EMPRESA Y TRABAJO 


RAMON ESPADALER 
JUSTICIA 


ALÍCIA ROMERO 
ECONOMÍA Y HACIENDA 


La alcaldesa de 
Santa Coloma de 
Gramenet, Nú- =< 
ria Parlon, se ha- L 7 
ce cargo de Inte- Ҹ y y 
rior, donde llegará а y 
de la mano de Josep Lluis Trapero, 
con quien tendrá que resolver la 
crisis en los Mossos tras la huida 
del expresident Puigdemont. 


Illa recupera para 
su Govern a Mi- 
quel Ѕатрег, 
abogado con vo- 
cación social que 
se inició en la políti- 
ca de la mano de CiU. Asumirá la 
Consellería de Empresa y Trabajo 
apenas seis meses después de ha- 
berse dado de baja de Junts. 


El más veterano 
de los miembros 
del nuevo Go- 
vern es Ramon 
Espadaler, excola- 
borador de la extin- 
ta Unió Democrática, fue conseller 
con Jordi Pujol y con Artur Mas y 
que se acercó al PSC en pleno pro- 
cés. Ahora asume Justicia. 


Figura clave del 
PSC para nego- / 
ciar los dos ülti- 
mos presupues- 
tos de la Genera- 
litat y muy cercana ` 
a Illa, Alícia Romero tendrá que im- 
pulsar, como nueva consellera de 
Economía y Hacienda, la financia- 
ción singular pactada con ERC. 
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CATALUÑA | LOS INVESTIGADORES DESTACAN LA EXISTENCIA DE UN GRUPO DESCONTROLADO DE AGENTES 


CÁMARA BAJA 


Hay al menos tres 
policías sospechosos de 
participar en la fuga. / 
LORENA SOPENA (REUTERS) 


LOS TOPOS | 
DE PUIGDEMONT 


Los Mossos d'Esquadra están más que nunca en el punto de mira tras la operación fallida que 


dejó escapar al independentista, que podría haber contado con ayuda desde dentro del Cuerpo 


SPC-AGENCIAS 


a Policía catalana firmó el pasa- 

do jueves una de las jornadas 
más desafortunadas de su historia. 
Era el día clave. El fugado expresi- 
dent Carles Puigdemont había 
anunciado su regreso a España y 
ellos eran los encargados de dete- 
nerle. Nada parecía poder fallar. El 
político iba a ofrecer un mitin a es- 
casos metros donde se iba a cele- 
brarla investidura de Salvador Illa 
y, luego, iría caminando hasta el 
Parlament. Un dispositivo de segu- 
ridad formado por 400 mossos le 
esperan para arrestarlo y conducir- 
le ante la Justicia, pero la captura 
nunca llegó. El independentista vol- 
vió a fugarse ante los ojos de todo el 
mundo. ;Qué sucedió? 

Días después del bochorno, la es- 
trategia parece coger forma. Y es que 
todo apunta a que el expresident 
pudo haber contado con un grupo 


de agentes autonómicos que facili- 
taron la segunda huida del separa- 
tista burlando todos los controles, 
segün las investigaciiones que se 
empiezan a conocer. 

Por eso, ahora todas las miradas 
están puestas en el dispositivo poli- 
cial, cuyos mandos se defienden ale- 
gando que su misión era salvaguar- 
dar el desarrollo del pleno de inves- 
tidura. La autocrítica apenas existe 
entre los responsables en funciones 
dela Policía autonómica, desde el 
consejero de Interior, Joan Ignasi 
Elena, al comisario jefe, Eduard Sa- 
llent, que echan balones fuera sobre 
lo ocurrido y culpan de los hechos al 
propio Puigdemont -«algo impro- 
pio» deun expresident, alegan-. 

En cualquier caso, los Mossos han 
iniciado una investigación interna 
para depurar responsabilidades y 
han puesto el foco en la posibilidad 
de que un grupo de agentes pudiese 
haber ayudado al expresident a huir 


de Cataluña, entre los que se encon- 
traría tres uniformados que fueron 
detenidos y puestos posteriormente 
en libertad. Entre ellos se encontra- 
ría el duefio del Honda blanco en el 
que se vio marchar de la Ciudad 
Condal a Puigdemont y que perte- 
necería a un antiguo escolta del ex- 
president, Xavier Manso, un funcio- 
nario de 54 años destinado en la co- 
misaría de Blanes, según aseguran 
distintos medios. 


NUEVO MENSAJE 


Nuevo mensaje del expresi- 
dente Carles Puigdemont en 
las redes sociales desde su se- 
gunda fuga de España. Y ya 
van cuatro. De nuevo en X, el 
líder de Junts criticó ayer la 
existencia de una nueva opera- 
ción Jaula contra el indepen- 
dentismo para su «aislamien- 
to y estigmatización». 


Los investigadores saben que es- 
tos tres mossos fueron piezas clave 
para lograr la fuga del secesionista, 
pero no descartan que pueda haber 
más agentes implicados. No solo 
cómplices materiales, sino también 
topos que desde dentro del cuerpo 
podrían haber facilitado informa- 
ción al equipo del secesionista para 
trazar una ruta de fuga segura. 

La no detención y posterior huida 
del exmandatario podría poner de 
relieve también la existencia de un 
grupo de colaboradores dentro del 
cuerpo autonómico fuertemente po- 
litizado y también descontrolado. 

Las consecuencias de este nue- 
vo episodio está ya pasándole fac- 
tura a un cuerpo formado por unos 
18.000 funcionarios. Por el mo- 
mento, no ha habido ninguna di- 
misión ni se espera. El nuevo presi- 
dente Illa no parece contar con 
ellos. Moverá esas fichas para po- 
ner las suyas propias. 


El Congreso gasta 
cuatro millones 
de euros en viajes 
de diputados en 
menos de un año 


OTR-PRESS / MADRID 


El Congreso lleva gastados más 
de cuatro millones de euros en 
sufragar desplazamientos de di- 
putados por territorio nacional 
desde el inicio de la legislatura 
en agosto del año pasado, lo que 
supone una media de unos 
11.000 euros por parlamentario. 

En concreto, hasta el pasado 
1 de julio, la facturación total 
por estos desplazamientos as- 
cendió a 3,8 millones, a los que 
habrá que añadir el coste de los 
cuatro plenos que la Cámara 
Baja celebró el pasado julio. 

De esta cifra total, 2,3 millo- 
nes se usaron para pagar viajes 
de los diputados entre Madrid y 
sus respectivas circunscripcio- 
nes, alo que habría que sumar 
841.0000 euros invertidos en 
viajes para acudir a actos políti- 
cos y otros 1,9 millones para via- 
jes oficiales. 


POLÍTICA AUTONÓMICA 


El PSOE y 

MÉS exigen la 
dimisión del 
presidente del 
Parlament balear 


AGENCIAS / PALMA 


El PSIB-PSOE y MÉS per Mallor- 
ca exigieron ayer la dimisión in- 
mediata del presidente del Par- 
lament, Gabriel Le Senne (Vox), 
después de que haya sido citado 
a declarar como investigado en 
la causa abierta por romper la fo- 
to de la joven comunista Aurora 
Picornell, asesinada en 1937. 

En un comunicado, los socia- 
listas piden al PP que, sino di- 
mite por voluntad propia, la pre- 
sidenta del Govern, Marga 
Prohens (PP), «acelere su desti- 
tución». El portavoz socialista 
en la Cámara, lago Negueruela 
invitó alos populares a unir fuer- 
zas para expulsar a Le senne. 


BREVES 


CASTELLÓN 


SALOU 


TARRAGONA 


Arrestan a los 
padres de una recién 
nacida encontrada 
en un baño 

m La Policía Nacional detu- 
vo ayer alos padres de una 
bebe recién nacida que fue 
hallada en buen estado de 
salud en los baños de un 
supermercado de Caste- 
llón de la Plana. Según con- 
firmaron fuentes cercanas 
al caso, los investigadores 


localizaron а los progeni- 
tores gracias a la visión de 
las cámaras del centro co- 
mercial. La bebé se en- 
cuentra ingresada en el 
Servicio de Pediatría del 
hospital general de Caste- 
llón, en buen estado de sa- 
lud general, y permanece- 
rá en la Unidad de Neona- 
tología para observación y 
evaluación de su evolución 
clínica, según informó la 
Consejería de Sanidad. 


Muere un hombre 

en una playa al 

ser golpeado por 

una embarcación 

m Un hombre de 50 años 
murió ayer en la playa Ca- 
pellans de Salou (Tarrago- 
na) tras ser golpeado mien- 
tras se bañaba por una em- 
barcación de recreo. Al 
parecer, el hombre estaba 
en el agua dándose un ba- 
ño cuando el barco, la co- 


nocida banana, le pasó por 
encima. La misma barca 
trasladó rápidamente al 
hombre al puerto, donde 
fue atendido por efectivos 
del Sistema de Emergen- 
cias Médicas (SEM), que 
trataron de reanimarlo sin 
éxito. La Guardia Civil abrió 
una investigación para es- 
clarecer los hechos y el ca- 
so está bajo la tutela del 
juzgado de instrucción de 
guardia de Tarragona. 


Detenidos tres 
hermanos en Reus 
por robar con 
violencia a personas 
vulnerables 

m Los Mossos detuvieron 
ayer en Reus (Tarragona) a 
tres hermanos de 47, 58 y 
60 años que presuntamen- 
te robaron a un anciano y a 
una persona con discapa- 
cidad, contra quienes em- 
plearon la sumisión quími- 


ca y una violencia despro- 
porcionada. La Policía ca- 
talana informó que el pri- 
mero de los robos que se les 
atribuye tuvo lugar el pasa- 
do 3 de mayo en Reus y la 
víctima fue un hombre con 
una discapacidad física y 
psicológica severa. Los de- 
lincuentes le llamaron por 
teléfono y, aprovechando 
que la víctima sufre proble- 
mas de memoria, le hicie- 
ron creer que se conocían. 
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ORIENTE PRÓXIMO | EL DIRIGENTE QUIERE ZANJAR LAS DUDAS DEL EJÉRCITO 


VENEZUELA 


Netanyahu sigue con paso firme 
su objetivo de destruir a Hamás 


El primer ministro israelí refuerza su hoja de ruta tras 11 meses de guerra y niega que la ofensiva 
esté estancada, un día después del ataque a la escuela de Gaza que causó decenas de muertos 


AGENCIAS / JERUSALÉN 


Un día después de que Israel ata- 
cara en la Franja de Gaza una es- 
cuela refugio donde se encontra- 
ban miles de desplazados palesti- 
nos y causara la muerte a casi un 
centenar de personas, segün datos 
de Hamás, el primer ministro he- 
breo, Benjamín Netanyahu, apro- 
vechó para poner fin a las dudas 
que se ciernen sobre su operación 
en el enclave. Sus declaraciones lle- 
garon tras una información del me- 
dio israelí Ynet, que acusaba al Ejér- 
cito judío de no estar siguiendo una 
hoja de ruta clara en la guerra. «El 
objetivo es la victoria», zanjó con 
seguridad el premier. 

El dirigente, tras 11 meses de 
conflicto, mantuvo su postura y 
desmintió los rumores sobre el 
rumbo de la operación en el encla- 
ve. «Escuché en los medios de co- 
municación que los combates en 
Gaza no tienen ninguna finalidad y 
que las decisiones políticas no les 
dejan avanzar. No es cierto, el obje- 
tivo es la victoria. Nuestros solda- 
dos están destruyendo a Hamás de 
manera sistemática con la inten- 
ción de demoler las capacidades 
militares y gubernamentales, ade- 
más de liberar a los rehenes», indi- 
có el mandatario israelí. 

La polémica surgió tras la publi- 
cación de una entrevista por el me- 
dio Ynet donde varios soldados de- 
cían que el Gobierno hebreo no ha- 
bía fijado un «objetivo alargo plazo» 
sobre la guerra y que la situación 
actual es de «estancamiento». «Es- 
tamos actuando de acuerdo con de- 
cisiones políticas. Hamás actáa co- 


Niños palestinos observan el destrozo provocado por el bombardeo del pasado sábado. / REUTERS 


mo un sistema y estamos tratando 
de eliminarlo», recogió el artículo. 

Además, la publicación señaló 
que la creciente tensión en la fron- 
tera norte de Israel con Hizbulá -tras 
el ataque en Majdal Shams con 12 
niños muertos y la posterior muerte 
de un dirigente de la milicia chiita 
como respuesta de Tel Aviv- había 
aumentado la necesidad de enviar 
más refuerzos militares a esta parte 
del país, lo que repercute en las filas 
que luchan en la Franja. 


EUROPA DEL ESTE | UN NUEVO RUMBO DE LA CONTIENDA 


No es la primera vez que medios 
hebreos recogen el malestar de los 
soldados que combaten en Gaza, al- 
gunos de los cuales han asegurado 
mostrarse incapaces de «eliminar» 
a Hamás y de poder traer de vuelta 
a casa а los más de 100 rehenes que 
continúan allí. El cese de los com- 
bates es algo que también le piden 
los familiares de los afectados y la 
comunidad internacional, que en 
los últimos días ha ejercido una re- 
novada presión sobre Israel y la mi- 


licia islamista para que alcancen un 
pacto que ponga fin a un conflicto 
que ya roza los 40.000 muertos. 


ACUERDO DE TREGUA. El pasado 
viernes, Tel Avivya anunció que en- 
viará una delegación de negociado- 
res el próximo jueves para abordar 
«los detalles de la implementación 
del acuerdo» de tregua «para cerrar 
todas las brechas restantes», después 
de que EEUU, Egipto y Catar exigie- 
ron reanudar las discusiones. 


Rusia frena el rápido avance 
de Ucrania en Kursk pero 
admite que se prepara para 
largos combates en la región 


Moscú cree que la operación en el territorio fronterizo, donde 
Kiev ya ha sufrido 1.350 bajas, podría prolongarse dos meses 


EFE / MOSCÚ 


Al sexto día de la ofensiva ucrania- 
na en la región de Kursk, Moscú lo- 
gró frenar su rápido avance por te- 
rritorio ruso, preparándose aun así 
para largos combates con las tro- 
pas enemigas y reconociendo que 


tardará en expulsar a los soldados 
de Kiev de la zona. 

«Pueden ser semanas, un mes o 
hasta dos», recalcó ayer uno de los 
presentadores del canal Soloviov Li- 
ve. Simultáneamente, varios blo- 
gueros militares informaron de los 
intentos de las tropas de Zelenski de 


reforzar las posiciones ocupadas en 
Rusia y conquistar nuevos territo- 
rios sin que se sepa hasta el momen- 
to la magnitud exacta de la opera- 
ción, que se ralentizó tras la llegada 
de refuerzos rusos a la región. 

El Ministerio de Defensa ruso 
aseguró ayer que las fuerzas ucra- 
nianas sufrieron hasta 1.350 bajas 
desde el inicio de la incursión te- 
rrestre en Kursk. A su vez, los sol- 
dados notificaron nuevos intentos 
de las tropas enemigas de avanzar 
en el marco de la ofensiva en la re- 
gión, que fueron rechazados por el 
Ejército ruso. 


PROPÓSITO DE LA INCURSIÓN. 
Por el momento, Kiev no se ha pro- 
nunciado explícitamente acerca de 
los objetivos de la incursión, que 
pilló por sorpresa a Moscú, aunque 
Zelenski sí agradeció a los soldados 


que «ayudan a llevar la guerra al te- 
rritorio del agresor», pero sin men- 
cionar la operación en Kursk. 
«Agradezco a cada unidad de nues- 
tras Fuerzas de Defensa que hace 
que esto suceda. Ucrania está de- 
mostrando que realmente sabe có- 
mo restablecer la justicia y garanti- 
za exactamente el tipo de presión 
que se necesita: sobre el agresor», 
subrayó el presidente. 

Por otro lado, los combates si- 
guen provocando el éxodo de la po- 
blación de las zonas fronterizas con 
Ucrania, desplazándose a lugares 
más seguros dentro de esa región y 
fuera de sus fronteras. Según datos 
oficiales de ayer, el número de los 
evacuados de las localidades colin- 
dantes se sitúa en al menos 84.000 
personas, 8.000 de las cuales tuvie- 
ron que abandonar sus casas en la 
última jornada. 


La Justicia declara 
en desacato al 
líder opositor al 
no comparecer 
tras los comicios 


EUROPA PRESS / CARACAS 


La Sala Electoral del Tribunal 
Supremo de Justicia de Vene- 
zuela (TSJ) declaró ayer al can- 
didato opositor Edmundo Gon- 
zález «en desacato» por no com- 
parecer ante el organismo el 
pasado jueves ni presentar las 
actas de escrutinio. 

La presidenta del TSJ y de la 
Sala Electoral, Caryslia Rodrí- 
guez, detalló que ni González 
Urrutia, ni la Plataforma Unita- 
ria Democrática (PUD) que res- 
paldaba su candidatura presen- 
taron «material electoral algu- 
no». En respuesta, la oposición 
sostuvo que este órgano es in- 
competente para resolver cual- 
quier contencioso electoral y 
defendieron que debería ser el 
Consejo Nacional Electoral 
(CNE) el encargado. 

González «fue el único de los 
10 excandidatos que no com- 
pareció ante el TSJ para este 
proceso», destacó Rodríguez 
durante una sesión a la que 
acudió personal diplomático 
acreditado en Caracas. Por otra 
parte, Rodríguez anunció ade- 
más que será este tribunal el 
que realice el peritaje de todo el 
material consignado tanto en 
formato físico como en digital. 


ESTADOS UNIDOS 


Biden explica 
que abandonó la 
carrera electoral 
para no dañar 

a su partido 


E.P. / WASHINGTON 


El presidente de Estados Unidos, 
Joe Biden, explicó ayer que su 
decisión de abandonar la carre- 
ra a la reelección tuvo lugar 
cuando se dio cuenta de que su 
persistencia en seguir como 
candidato estaba perjudicando 
a sus compañeros del Partido 
Demócrata de cara alos comi- 
cios legislativos simultáneos que 
se celebran el 5 de noviembre. 

El aún dirigente rechazó que 
su decisión se debiera alos ma- 
los resultados en las encuestas 
internas o ala influencia de la 
considerada en muchas infor- 
maciones como gran artífice de 
su retirada, la expresidenta de la 
Cámara de Representantes 
Nancy Pelosi. 

«Las encuestas que barajába- 
mos demostraban que seguía 
codo con codo» contra su rival 
republicano, Donald Trump, «y 
el resultado final iba a decidirse 
en el último momento», indicó 
el mandatario. 
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ORIENTE PRÓXIMO | UN CAMBIO ESTRATÉGICO QUE RADICALIZA AÚN MÁS AL MOVIMIENTO ISLAMISTA 


Yahya Sinwar (d), al lado 
del fallecido Ismail Haniye, 
asesinado en Teherán. 


EFE 


escrito porlos agentes he- 
breos quelo interrogaron 
durante horas en prisión 
como «extremadamente 
inteligente», Yahya Sinwar ya domi- 
naba Hamás mucho antes de tomar 
las riendas de su buró político, en 
sustitución de Ismail Haniye, asesi- 
nado en Teherán el pasado 31 de ju- 
lio en un ataque atribuido a Israel. 
Lo hacía en la sombra, dentro de 
la Franja, donde ejercía desde 2017 
con mano de hierro como jefe del 
movimiento armado en el enclave. 
Elegido esta misma semana co- 
mo nuevo máximo líder político del 
grupo, Sinwar era técnicamente el 
número dos de los islamistas -solo 
detrás de Haniye, que vivía en Catar 
y se encargaba de las relaciones di- 
plomáticas-. Pero la realidad es que 
suyas eran las decisiones más im- 
portantes dela milicia, aunando po- 
der en las ramas política y militar. 
Su designación, contra todo pro- 
nóstico, confirma el cambio estra- 
tégico de Hamás que él mismo im- 
pulsó desde dentro de Gaza, en el 
que la perspectiva bélica ha fagoci- 
tado a la diplomática. De hecho, 
fue la vertiente castrense -repre- 
sentada por él y el asesinado jefe 
del brazo armado de la organiza- 
ción, Mohamed Deif- la que pla- 
neólos ataques en territorio hebreo 
del 7 de octubre, origen del actual 
conflicto. La rama política, inclui- 
do el propio Haniye, solo se enteró 
cuando el plan estaba avanzado. 
También Sinwar ha tenido la úl- 
tima palabra, siempre con posturas 
duras, en las conversaciones para 
lograr un alto el fuego, que fracasa- 


EL'CEREBRO' QUE 
LO INICIÓ TOD 


Hamás enducere su cúpula de la mano de Yahya Sinwar, el nuevo 


líder político del grupo y arquitecto de los ataques de octubre 


ron por enésima vez la semana pa- 
sada, aunque su antecesor, de ta- 
lante más pragmático y diplomáti- 
co, ejerciera como jefe negociador. 
Tanto el primer ministro israelí, 
Benjamin Netanyahu, como líde- 
res militares se han referido a él 
desde que comenzó la guerra co- 
mo un «hombre muerto andante», 
si bien el dirigente islamista ha elu- 
dido ser atrapado en varias ocasio- 
nes desde octubre, moviéndose co- 
mo pez en el agua entre la amplia 
red de túneles subterráneos que 
tiene el grupo por toda la Franja. 
«Yahya Sinwar es un terrorista, 
responsable del ataque terrorista 


El máximo jefe 

del grupo tomaba 
las decisiones 

más importantes 
desde mucho antes 


más brutal de la historia», aseveró 
hace unos días el portavoz del Ejér- 
cito israelí, Daniel Hagari, en la que 
prometió matar al cerebro de una 
masacre que dejó 1.200 muertos y 
más de 200 secuestrados. 

De su lado, el ministro de Exte- 
riores, Israel Katz, estimó que su 
nombramiento «es otra razón de 
peso para eliminarlo rápidamente 
y borrar a esta vil organización de 
la faz de la tierra». 


EN PARADERO DESCONOCIDO. Sin 
embargo, poco se sabe de él desde 
el inicio, hace 10 meses, de la con- 
tienda en Gaza. La rehén Yocheved 
Lifshitz, de 85 años, liberada a las 
dos semanas de su cautiverio, indi- 
có que Sinwar visitó a varios reteni- 
dos en un túnel, pocos días después 
de los atentados de Hamás y les di- 
jo en un correcto hebreo que allá se 
encontraban seguros. 

Las autoridades judías no tienen 
duda de que Sinwar, que represen- 
ta la línea dura y beligerante de la 
agrupación, fue quien planificó al 
dedillo la agresión contra Israel, pa- 


400.000 


El Ejército de Israel 
ofreció el pasado 
mes de diciembre 


400.000 dólares alos pales- 
tinos que informen sobre el 
paradero de Yahya Sinwar, 
en octavillas lanzadas por 
aire tanto en ciudad de Ga- 
za como en Jan Yunis, donde 
las tropas hebreas rodearon 
una de sus residencias, sin 
rastro de él. 

Es el miembro de Hamás 
más buscado y por el que 
más dinero ha llegado a 
ofrecer el Gobierno de Ben- 
jamin Netanyahu, solo se- 
guido de Mohamed Deif, je- 
fe militar de las Brigadas al 
Qasam -brazo armado de 
del grupo-, al que el Ejército 
mató en un ataque en Ma- 
wasi el pasado 13 de julio. 


ís y sociedad que ha estudiado mi- 
nuciosamente ayudado por su do- 
minio de la lengua, que aprendió 
en sus casi 23 años en una cárcel 
del territorio. «Es una persona muy 
inteligente que invirtió en su desa- 
rrollo intelectual y en una com- 
prensión profunda de la sociedad 
israelí», afirma Betty Lahat, exdi- 
rectora de la prisión Hasharon, 
donde estuvo recluido. 

Allí, demostró sus dotes de lide- 
razgo con una mezcla de magne- 
tismo y de infundir miedo. Según 
los funcionarios penitenciarios que 
lo interrogaron, confesó orgulloso 
haber asesinado con sus propias 
manos a 12 personas. 

En concreto, fue sentenciado a 
cuatro cadenas perpetuas por Tel 
Aviv en 1989 por planear el secues- 
tro y asesinato de dos de sus solda- 
dos y cuatro palestinos «colabora- 
cionistas» al frente de los servicios 
de seguridad de Hamás, pero fue 
liberado en 2011 como parte de un 
canje de 1.047 presos por la devo- 
lución del militar Gilad Shalit. 

Nacido en Jan Yunis, bastión de 
apoyo ala organización de los Her- 
manos Musulmanes, Sinwar fue 
arrestado por primera vez por Is- 
rael en 1982, con 19 años, por «ac- 
tividades islámicas», época en la 
que se ganó la confianza del fun- 
dador del movimiento que ahora 
lidera, el jeque Ahmed Yassin. 

Dos afios después dela consti- 
tución de Hamás en 1987, fue el en- 
cargado de crear la temida división 
de seguridad interna de la organi- 
zación, Al Majd, guardiana de la 
«moralidad islámica» y azote de 
cualquier sospechoso de colaborar 
con el Estado judío. 
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TRANSPORTES | TRES MESES DE QUEJAS DE LOS PASAJEROS 


SEGURIDAD SOCIAL 


Solo cuatro de cada 1O trenes 
Avril llegan en hora a su destino 


Las continuas averías en los convoyes S106 de Talgo con los que Renfe opera desde finales 
del pasado mayo retrasan hasta un 6096 de los viajes y desploman la puntualidad de la red 


tg Tt 
a! 


En su estreno se pusieron en marcha 22 servicios con estos vehículos, que han ido aumentando hasta los 32 actuales. / PACO PAREDES (EFE) 


EFE / MADRID 


En su corta vida, los nuevos trenes 
Talgo 5106, conocidos como Avril, 
llevan acumuladas numerosas ave- 
rías. Desde que Renfe empezó a 
operar con ellos el pasado 21 de 
mayo, se han registrado al menos 
479 incidencias y han desplomado 
la puntualidad en los trayectos que 
cubren, de manera que solo cuatro 
de cada 10 trenes llegan en hora a 
su destino. 

Según fuentes próximas a la 
compañía de capital público, fren- 
te auna puntualidad media en los 
servicios comerciales de Renfe 
(AVE, Avlo, Alvia e Intercity) del 
76,2% a 31 de julio, la de los nuevos 
convoyes fue del 40,7%. 

Desde su puesta en servicio has- 
ta el pasado 5 de agosto, los S106 
han realizado 1.768 trayectos, y en 
un 27% de ellos, más de uno de ca- 
da cuatro, se registró alguna inci- 
dencia de relevancia. 

Delos 479 percances, 352 pro- 
dujeron retrasos de entre 10 y 30 
minutos en la llegada o salida de 
los trenes; 99 provocaron demoras 
de entre 30 minutos y 60 minutos y 
28 llegaron más de una hora tarde. 
Además, en 14 servicios fue nece- 
sario transbordar a los viajeros. 

La última incidencia relevante 


se registró el pasado día 5 de agos- 
to, cuando casi 500 personas que- 
daron atrapadas en un túnel du- 
rante más de dos horas, sin luz ni 
agua suficiente, cerca de la esta- 
ción madrileña de Chamartín. 

La inhabilitación de esa vía de 
entrada en Madrid mientras se re- 
solvía la incidencia tuvo efectos en 
un total de 34 servicios y casi 12.000 
pasajeros. Como consecuencia, 
Renfe deberá indemnizar a todos 
los viajeros afectados con 390.000 
euros. El año pasado pagó hasta 42 
millones de euros en este tipo de 
compensaciones. 

Las fuentes explican que los 
motivos principales de estas inci- 
dencias son averías o disfunciones 
del material motor, seguidas de da- 
ños en la tracción y en las puertas 
de acceso, unos problemas sobre 
los que Talgo no ha querido mani- 
festarse. 


PEOR HACIA EL NORTE. Las cifras 
de llegada en hora de los trenes (se 
considera así hasta un retraso de 
tres minutos) son todavía más ba- 
jas que la media general de los Avril 
en el corredor del norte (Madrid- 
Asturias y Madrid-Galicia), donde 
se sitúan por debajo del 30%, es de- 
cir, solo tres convoyes alcanzan su 
destino a la hora establecida. 


TRAYECTOS 

de Alta Velocidad y Larga Dis- 
tancia tiene la compañía esta- 
tal Renfe, de los que solo el 
9,5% son con trenes Avril. 


El corredor nordeste, que enlaza 
Madrid con Aragón y Cataluña, 
mejora algo, hasta el 46%, y en el 
de Levante (Madrid -Valencia-Ali- 
cante-Murcia) la tasa llega al 60%. 

Aunque los nuevos trenes ape- 
nas representan el 9% del total del 
parque en circulación Renfe en Me- 
dia y Larga distancia, su escaso ín- 
dice de puntualidad ha tirado a la 
baja del conjunto de la compañía, 
que hace un año se situaba 1,4 pun- 
tos por encima (77,6%). 

El pasado 21 mayo se pusieron 
en marcha 22 servicios con trenes 
Avril, que han ido aumentando 
hasta los 32 servicios actuales (16 
por sentido) en vehículos AVE y 
Avlo (la marca de bajo coste del 
grupo) en el territorio nacional. 


La operadora ferroviaria espa- 
ñola tiene establecido ese criterio 
de puntualidad de tres minutos, 
pero si aplicara el estándar de la 
Unión Europea (cinco minutos) 
elevaría su índice de puntualidad 
hasta el 87%. En Alemania, Francia 
O Italia este baremo está fijado en- 
tre cinco y 10 minutos. 

El último informe publicado por 
la Comisión Europea en septiem- 
bre de 2023, con cifras de 2020 (Rail 
Market Monitoring), refleja que Es- 
paña fue el sexto país con mejor 
puntualidad (91%) en los servicios 
de larga distancia y alta velocidad, 
solo superado por Lituania, Leto- 
nia, Países Bajos, Bélgica y Dina- 
marca, todos ellos con una red mu- 
cho más pequeña. 

Si se mide con aquellos países 
con red comparable, las cifras de 
España salen mejor: Francia regis- 
tró un 83% de puntualidad media; 
Alemania, un 70%, e Italia, un 66%. 

También en Cercanías los nú- 
meros de Renfe son mejores, con 
un 91,5% de puntualidad. 

Las obras que se están llevando 
a cabo en la estación de Chamartín 
de Madrid también están provo- 
cando continuos retrasos, sobre to- 
do en los últimos meses, tanto en 
las líneas de Cercanías como en las 
de Media y Larga distancia. 


El impulso del 
empleo eleva a 
2,32 el número 
de cotizantes por 
cada pensionista 


M. VICENTE (EFE) / MADRID 


El crecimiento que ha experi- 
mentado el empleo en la última 
década ha elevado el número de 
cotizantes por cada pensionis- 
ta, de forma que en junio pasa- 
do había 2,32 trabajadores por 
cada perceptor de una paga. 

Según datos de la Seguridad 
Social, al cierre del primer mes 
del verano había en España 
21,32 millones de cotizantes 
ocupados y casi 9,2 millones de 
pensionistas, lo que sitúa la ra- 
tio de dependencia en el 2,32. 

En los últimos años, esta tasa 
ha tenido una evolución ascen- 
dente, pasando del 1,97 de 2013 
hasta el 2,28 de 2023. No obs- 
tante, esa ratio de trabajadores 
por pensionistas presenta dife- 
rencias territoriales que fluc- 
túan desde los 3,5 ocupados por 
pensionista de Baleares a la po- 
co más que paridad de Orense. 

El grueso de los cotizantes se 
encuentra en el régimen gene- 
ral (16,8 millones), en tanto que 
hay 3,4 millones de autónomos, 
12.543 trabajadores del régimen 
del mar y 906 del carbón. 

De los 9.198.059 pensionis- 
tas, la mayor parte recibe pagas 
de jubilación (6,35 millones de 
personas), seguidos de los per- 
ceptores de viudedad (1,52 mi- 
Ilones), incapacidad permanen- 
te (956.679), orfandad (323.278) 
y a favor de familiares (45.500). 

La tasa de crecimiento anual 
de la afiliación media es del 
2,5%, algo más del doble que el 
crecimiento del número de pen- 
sionistas, que se sitúa en 1,16%. 


SE REDUCIRÁ EN EL FUTURO. 
Pese a ese aumento, la tenden- 
cia cambiará una vez que co- 
mience a jubilarse la generación 
del baby boom, aquellos nacidos 
desde finales de 1950 a media- 
dos de 1970. Su retiro elevará el 
número de pensionistas por en- 
cima de 16 millones en 2050. 

Entre 2021 y 2022, el Gobier- 
no reformó el sistema de pen- 
siones para afrontar el incre- 
mento del gasto en próximas 
décadas. Aprobó un mecanis- 
mo de equidad intergeneracio- 
nal, una cotización finalista pa- 
ra sumar ingresos, cambios en 
los incentivos y penalizaciones 
para alargar la edad real de ju- 
bilación, así como una reforma 
de cotización de los autónomos. 

Asimismo, se incrementó la 
base máxima de cotización y se 
creó una cuota de solidaridad 
para los salarios más altos. 

Para 2025, está prevista la 
evaluación de la cláusula de sal- 
vaguarda que, en el caso de que 
la proyección de gasto se desvíe 
de las previsiones, obligará a to- 
mar medidas para evitar que se 
descuadren las cuentas. 
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SANIDAD | UN PROBLEMA RECURRENTE 


FILATELIA 


SATURACIÓN EN URGENCIAS 


El desborde del servicio médico de atención inmediata se acentúa en verano, donde personas 


mayores de 8o años han llegado a esperar hasta tres días en los pasillos para ser ingresadas 


BEGOÑA FERNÁNDEZ [EFE) / MADRID 


(š: todos los veranos, la Sanidad 
española atraviesa uno de sus 
males endémicos: hay falta de per- 
sonaly, por ende, saturación de en- 
fermos. Una de las áreas más afec- 
tadas por esta coyuntura son los ser- 
vicios de urgencias, donde el perfil 
más damnificado es el de los ancia- 
nos de 80 años o más con patologías 
crónicas, descompensadas por el 
calor, que esperan entre uno y tres 
días hasta conseguir una cama que 
permita el ingreso hospitalario. 

El presidente de la Sociedad Es- 
pafiola de Medicina de Urgencias 
y Emergencias (SEMES) de Aragón, 
Rafael Marrón, explica que la prin- 
cipal causa del desborde en este 
ámbito es el número de pacientes 
ubicados en planta y la más perju- 
dicada es la población mayor, con 
afecciones agudizadas por la ola 
de calor. Y es que entre los casos 
más frecuentes que los urgenció- 
logos ven estos días están los en- 
fermos de diabetes que se han des- 
hidratado, los que tienen insufi- 
ciencia cardíaca descompensada o 
complicaciones renales afectadas 
por las altas temperaturas y las per- 
sonas con obesidad. 

El problema es que los ingresos 
se mantienen, pero entre el 10 y 20 
por ciento de las camas se cierran 
y, entonces, es cuando se produce 
el colapso. Marrón admite que ha- 
ce 20 años la situación era diferen- 
te, las hospitalizaciones bajaban 
porque no había una población tan 
envejecida y la reducción de camas 
entonces tenía un sentido. «Con- 
forme la esperanza de vida va au- 
mentando, lo que servía hace dos 
décadas ahora no vale porque el 
nümero de personas que llegan a 
Urgencias tienen 20 afios más», 
precisa este experto. 

Marrón indica que la situación se 
repite en toda España, pero es varia- 
ble por Comunidades Autónomas, 
en función de si tienen más o me- 
nos población mayor. Este profesio- 
nalreconoce que estas esperas pue- 


K 


b. 


La falta de personal en los meses más calurosos es una de las principales causas del colapso de este área. / MARTA PÉREZ (EFE) 


En el período 
estival se cierran 
entre el 10 y el 20 
por ciento de las 
camas disponibles 


den ser «más o menos adecuadas». 
Uno delos peores pronósticos es que 
al anciano le toque esperar esos tres 
días máximo en los pasillos hasta su 
ingreso o que su llegada al área sea 
al principio de un fin de semana. 
Otra opción más decorosa son las 
salas de observación, donde la es- 
tancia se hace más llevadera. 


Para Marrón, la solución a este 
problema pasa por «ajustar la ges- 
tión de camas а la nueva realidad», 
es decir, «prever los ingresos antes 
de decidir el cierre» y, sobre todo, 
ponderar las plantas de geriatría y 
los hospitales geriátricos para que 
atiendan a estos pacientes, alivian- 
do las urgencias. Y es que este ser- 
vicio se somete en verano a «un es- 
trés importante» y, en su opinión, 
al final «tiene que garantizar la 
atención sanitaria causada por las 
disfunciones del sistema». 


PATOLOGÍAS MÁS FRECUENTES. 
Sobre las patologías que más lle- 
van al ciudadano a Urgencias, Ma- 
rrón señala los traumatismos en el 
caso de los jóvenes, ya que hacen 
más deporte y actividad al aire li- 


bre, las lesiones por natación y aho- 
gamiento, las picaduras de insec- 
tos y los golpes de calor, más gra- 
ves en población vulnerable. 

Otras afecciones recurrentes son 
las gastroenteritis e intoxicaciones 
alimentarias, las quemaduras sola- 
res y las irritaciones cutáneas. Y es 
que esos problemas llenan las con- 
sultas, tanto de adultos como de 
nifios, por un exceso de exposición 
al sol ylos cambios en la dieta o en 
el entorno. 

Los hongos, junto ala conjunti- 
vitis, también son problemas de sa- 
Iud frecuentes debido a que el ca- 
lor y la humedad favorecen el cre- 
cimiento de microorganismos. Por 
último, la otitis afecta especialmen- 
te alos niños, que también suelen 
sufrir quemaduras y alergias. 


El autor, en el sello. 


*Ponme como 

un sello sobre tu 
corazón, ala 
memoria de Gala 


ANDRÉS GALARÓN 


El popular escritor cordobés 
Antonio Gala, tristemente desa- 
parecido el afio pasado, engro- 
salaentrega anual de Literatu- 
ra. Lo hace con un sello en cal- 
cografía de 4,87 euros de valor 
de franqueo que recoge su foto- 
grafía y teniendo como fondo 
su biblioteca. El mismo cuenta 
con una tirada de 116.000 uni- 
dades, presentado en pliegos de 
16 ejemplares. 

Antonio Gala nació y falleció 
en Córdoba. Se licenció en De- 
recho, Filosofía y Letras y Cien- 
cias Políticas y Económicas, y 
desde 1963 se dedicó exclusiva- 
mente a la literatura, poniendo 
en práctica su culta formación 
universitaria. Sus obras han si- 
do traducidas a las lenguas más 
importantes. En el año 2002 se 
inauguraba en la ciudad anda- 
luza su Fundación, apoyando a 
los creadores jóvenes mediante 
la concesión de becas de resi- 
dencia de un curso de duración, 
en la memoria del escritor bajo 
el lema: «Ponme como un sello 
sobre tu corazón». 

Cultivó todos los géneros: la 
poesía (Enemigo íntimo -accésit 
del Premio Adonais-, Sonetos de 
la Zubia, Testamento andaluz, 
Poemas de amor, El poema de 
Tobías desangelado, o el recien- 
te Poemas de lo irremediable); el 
relato (El corazón tardío); el en- 
sayo; el guión televisivo (Si las 
piedras hablaran, Paisaje con fi- 
guras); el periodismo (en los úl- 
timos años, en El País y El Mun- 
do); prodigándose en doctas 
conferencias y el teatro, con 
obras como Los verdes campos 
del Edén (1963). 


BREVES 


MÚSICA 

Sonorama cierra su 
vigesimoséptima 
edición con 145.000 
asistentes, cerca de 
su récord de 2023 

m Sonorama Ribera, el fes- 
tival de música indepen- 
diente que se ha celebrado 
esta semana en Aranda de 
Duero (Burgos), cerró ayer 
su vigesimoséptima edi- 
ción con la asistencia de 
hasta 145.000 personas. 


Una cifra que no supuso ré- 
cord de asistencia, que se 
estableció en 2023 con 
150.000 personas, pero que 
se ha quedado cerca, pese 
areducir en un 10 por cien- 
to el número de abonos 
puestos a la venta por la or- 
ganización. Entre los pro- 
tagonistas de esta edición 
destacaron artistas como 
Los planetas, Supersubma- 
rina, Hombres G, Rozalén , 
Burning o Luz Casal. 


ARTE 

Banksy pone fin 

a una semana de 
sorpresas y suma 
otra obra a su 'zoo' 
m Una garita acristalada de 
la Policía se convirtió ayer 
en la pecera improvisada 
para la última obra del ar- 
tista Banksy de la serie Zoo 
de Londres que realizó du- 
rante toda la semana, se- 
gún confirmó el artista con 
nueva una instantánea. 
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CULTURA | CENTRO DE ARTE HORTENSIA HERRERO (CAHH) 


F. J. В. / VALENCIA 


rquitectura, historia y arte 

son tres elementos que se 
conjugan a la perfección 

n el Centro de Arte Hor- 

tensia Herrero (CAHH). El pasado 
noviembre abrió sus puertas en el 
antiguo Palacio Valeriola de Valen- 
cia, tras una colosal restauración 
que ha permitido aflorar desde res- 
tos del antiguo circo romano de la 
ciudad a una calle de la judería, pa- 
sando por fuentes de la Balansiya 
musulmana y un horno medieval. 

Laimportancia de este enclave 
se remonta a siglos, y el Centro de 
Arte Hortensia Herrero ha permiti- 
do recuperar este espacio mítico 
de la ciudad del Turia, que cayó еп 
el abandono a finales de los noven- 
ta y que tras cinco años de laborio- 
sa conjugación de trabajos artesa- 
nos ha permitido recuperar sus 
muros y artesonados para albergar 
una de las mejores colecciones pri- 
vadas de arte contemporáneo de 
España. 

El Centro de Arte Hortensia He- 
rrero reúne la colección privada de 
la mecenas que le da nombre. Son 
más de 3.500 metros cuadrados de 
exposición en 17 salas expositivas, 
con más de cien obras de artistas 
dela talla de Andreas Gursky, An- 
selm Kiefer, Georg Baselitz, Anish 
Kapoor o Mat Collishaw, entre 
otros muchos. 

Toda la colección muestra la 
personalidad de su propietaria, y 
su evolución en el mundo del arte. 
Un legado construido durante 
afios, que nace de la pasión de 
Hortensia Herrero por la pintura. 
Desde muy joven se formó en Ba- 
rreira, una de las academias más 
reconocidas de Valencia, y se ini- 
ció adquiriendo obras de artistas 
valencianos. Los sentía más cerca- 
nos a ella, y le era más fácil colec- 
cionarlos. 

Pero el germen del arte ya ha- 
bía anidado en ella y, cuando en 
2013 asistió en Dallas a la inau- 
guración de la exposición 'Soro- 
lla y América, terminó por des- 
cubrir esa labor de mecenazgo 
tan anglosajona que empuja a 
devolver a la sociedad lo que esta 
te ha dado. 

En Dallas conoció además al 
doctor en Bellas Artes y crítico de 
arte Javier Molins, con el que se pu- 
so a trabajar en la idea de compar- 
tir su colección para que los valen- 
cianos no tuvieran que trasladarse 
a París, Nueva York o Londres para 
ver arte contemporáneo de refe- 
rencia. 

Fue entonces, еп la búsqueda 
de una sede apropiada, cuando se 
toparon con el Palacio de Valerio- 
la, una auténtica joya en el cora- 
zón de Valencia (Calle del Mar) que 
necesitaba de una profunda res- 
tauración. 

Elestudio de arquitectura ERRE, 
dirigido por Amparo Roig y José 
Martí, hizo realidad el suefio y por 
fin, el 11de noviembre de 2023, el 
Centro de Arte Hortensia Herrero 
abrió sus puertas al mundo. 

Reunir a artistas de tanta cali- 
dad no ha sido una tarea fácil, in- 
virtiendo años de visitas a ferias 
de arte, exposiciones... y hasta los 


LA PROPUESTA SENSORIAL 
DE HORTENSIA HERRERO 


El antiguo Palacio Valeriola de Valencia reúne la colección privada de la mecenas 


Hortensia Herrero, con más de cien obras de cincuenta artistas de renombre internacional 


Los materiales juegan una gran importancia en la obra de artistas como Anish Kapoor, El Anatsui o Tony Cragg. / CAHH 


El centro ha 
recibido unos 
130.000 visitantes 
desde su apertura 
en noviembre 


estudios de los propios artistas, 
donde Hortensia ha podido real- 
mente reunir obras que la evocan 
y ante las que el visitante no que- 
da indiferente. 

Un gran cuadro del toledano Ra- 
fael Canogar recibe al visitante en 
la primera de las salas de exposi- 
ción. Se trata de “Escena Urbana n° 
x-90”, un referente del expresionis- 
mo abstracto español que es toda 
una declaración de intenciones an- 
te el visitante. 

La colección conjuga pintura y 
escultura, aunque sin duda desta- 
ca por su apuesta por las instala- 
ciones realizadas de forma especí- 
fica para el edificio y por un interés 
creciente en las obras de arte inte- 
ractivas. 

El CAHH cuenta con obras site- 
specific, creadas a medida para em- 
plazamientos concretos, por parte 
de artistas de talla mundial. Las nu- 
bes geométricas y coloristas del ar- 
gentino Tomás Saraceno reciben 
al visitante con sus recuerdos a te- 


Ha existido una gran implicación por parte de los propios artistas a la hora de buscar la obra que mejor encaje en el centro. 


El espacio consta de 17 salas y más de 3.500 m’. Vidrieras de colores de Sean Scully junto a un fresco de Sorolla. 
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TUNNEL FOR UNFOLDING TIME 


Como la vida, 
diferente segün el 
camino que tomes 


Se trata de una obra site- 

specific en la que el visitan- 
te puede contemplar 1035 piezas 
de cristal, cada una con un tama- 
fio y un disefio diferente, y con 
todos los colores del arco iris, pe- 
ro al volver la vista atrás lo único 
que puede ver es un tünel negro. 


CORONA AUSTRALIS 38.89 


Amedio camino 
entre las nubes y las 
telas de araña 


Fue la primera instalación 


permanente creada ex- B 


presamente para el museo, y en 


ella Saraceno despliega sus co- 


nocidas clouds de colores, a me- 
dio camino entre las nubes y las 
telas de araña que se extienden 
por la naturaleza. 


"e A, 


2022 Olafur Eliasson 


TRANSFORMER 


Una obra inspirada 
en las Fallas de 
Valencia 


En esta obra se convinan 
imágenes reales de las fa- 
llas junto con otras de flores y 
mariposas que arden como sím- 
bolo del renacimiento, del fue- 
go purificador que todo lo re- 
nueva, en una obra de una gran 


sensualidad. 


Un gran cuadro de Rafael Canogar recibe al visitante en la primera sala. 


larafias, mientras que 'Tempesta' 
de Jaume Plensa inunda el ábside 
del antiguo palacio con letras de va- 
rios idiomas que muestran la diver- 
sidad del mundo. 

Cristina Iglesias ha diseñado un 
tünel de motivos vegetales que es 
un auténtico tránsito a un mundo 
onírico, mientras que Sean Scully 
juega con la luz de sus vidrieras en 
una antigua capilla que rescata 
pinturas del techo de un antiguo 
comercio de Valencia firmadas por 
estudiantes de época como el mis- 
mísimo Sorolla. 

El tiempo se puede desdoblar 
con la obra de Olafur Eliasson, un 
tünel que desemboca en ninguna 
parte, obligando al visitante a des- 
andar sus propios pasos. Son 1.035 
piezas de cristal, cada una con un 


2018 Tomás Saraceno 


tamaño y un diseño diferente, y con 
todos los colores del arco iris, pero 
al volver la vista atrás lo ánico que 
puede ver es un tünel negro. Una 
buena alegoría del discurrir de la 
vida. 

Tampoco pasa por alto la inten- 
sidad de "Transformer, de Mat Co- 
llishaw, que recrea con pantallas led 
cómo flores se calcinan ala vez que 
el espectador puede llegar a sentir 
el calor aumentando. Una obra ins- 
pirada en las Fallas de Valencia que 
no deja indiferente a nadie. 

El CAHH se culmina con “Left in 
dust’, también de Mat Collishaw, 
una instalación con una novedosa 
tecnología de proyección que 
muestra la evolución salvaje de un 
caballo hasta terminar corriendo 
en la pista de un circo romano. 


LEFT IN DUST 


LANDLINE HEAT 


Comunión 
elemental de mar, 
tierra y cielo 


Una intervención en la an- 
tigua capilla del Palacio de 
Valeriola. Las vidrieras trans- 
forman la luz según el momen- 
to del día, y confieren tranquili- 
dad al espacio. Presenta una 
particularidad en su parte infe- 
rior, gotas de pintura roja que 
recuerdan a la sangre de Cristo. 


TEMPESTA 


La letra como 
elemento en la 
escultura 


El ábside del antiguo Pala- 
cio Valeriola y actual cen- 
tro de arte Hortensia Herrero 
cuenta con una segunda piel de 
letras, provenientes de diversos 
alfabetos. Cada una, por sí mis- 
ma, tiene una belleza única; pe- 
ro todas juntas son una mues- 
tra de la diversidad del mundo. 


Un mundo onírico 
muy cercano ala 


ciencia ficción ` 


Iglesias utiliza por prime- 

ra vez un material de co- 
lor claro, frente a sus habitua- 
les paredes vegetales de color 
verde, para unir el pasadizo que 
comunica los dos edificios del 
centro. Un tránsito de un lugar 
a otro, como paso a un mundo 
especial y onírico. 


Palpitante recuerdo 
del esplendor 
romano de Valencia 


La obra está suspendida 
en el aire, con pantallas de 
una innovadora tecnología, so- 
bre los restos parcialmente ex- 
cavados del Circo Romano de 
Valencia. Muestra cómo un ca- 
ballo nacido libre trota hasta 
pasar al loco frenesí del Circo. 


2022 Mat Collishaw 


TRÁNSITO MINERAL 


2023 Mat Collishaw 
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Mecánica - Electricidad 
Chapa y Pintura 


AUTO M.F. 


Taller de CHAPA y PINTURA 


TU TALER DE CONFIANZA 


Polígono Industrial C/ Islas Canarias P-17 - Local 3 
34003 PALENCIA 
Taller: 979 71 32 42 automf46@gmail.com 
www.automf.es 


Ta lI | eres C EURO REPAR 
PUENTECILLAS 


Mecánica y Electricidad 
Cambio de cubiertas y equilibrado - Cambio de aceite y filtros 
Banco de pruebas eléctrico, motor y puesta a punto 


Adaptación de 
vehículos para o a 
personas соп EUROMOBILITY 
discapacidad — 


Adaptación vehiculos 
a GLP para conseguir 
etiqueta ECO 


Avda. de Asturias. s/n · Telf.: 979 74 37 58 - Palencia - 
whatsapp 722 162 968. www.tallerespuentecillas.com 


PUESTA A 


X PUN 
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motorpal(ümotorpal.es 


SERVICIO 
INTEGRAL DEL 
AUTOMOVIL 


www.motorpal.es 


Service 


T 
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SIEMPRE CUIDANDO DE TÍ Y DE ТО МОТО Y AHORA 
TAMBIÉN DESDE NUESTRA TIENDA ONLINE 


C/ las Acacias, 3 


Whassapp: 656 425 187 
34003 Palencia 


Teléfono: 979 75 03 23 
.. www.recambiosmotosmolinero.es - motosmolinero&n yahoo.com 


TALLERES Z 
CARMELO W 


Nos preocupamos de tu bienestar por 
eso somos tu taller de confianza 


C/ Francia, parc, n?7 - Naves 2-3 
Pol. Ind. Villalobon - 34004 Palencia 
tallerescarmelopalenciatbhotmail сот 


Tfno: 674 717 566 
979 747 656 


ACABALLO 
ENTRELA 
GIMNASIA Y EL | 
4 BALONMANO M 
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Diego Aguiar, durante uno de sus entrenamientos de gimnasia artística. / FOTOS: ÓSCAR NAVARRO 


DIEGO AGUIAR, DOBLE 


PRESENTE Y FUTURO 


(B Battane 


Diego, con la camiseta del CD Balopal Balonmano Palencia. 


El jovencísimo deportista palentino destaca a sus 13 años en dos disciplinas distintas, el 
balonmano y la gimnasia artística. Su suefio, «poder competir en unos Juegos Olímpicos» 


DAVID CORREIA / PALENCIA 


¡ego Aguiar Díez es un 
D: en uno. Un de- 

portista todoterreno 
que en enero cumplía tan so- 
lo 13 años y ya destaca en 
dos disciplinas bien distin- 
tas, gimnasia artística, en la 
que ha brillado a nivel nacio- 
nal, y balonmano, jugador, 
además del CD Balopal Ba- 
lonmano Palencia, de la se- 
lección provincial. 

La de Diego es una histo- 
ria que no se puede entender 
si no es ligada al deporte. Y 
siempre, desde niño, conju- 
gando la gimnasia con el ba- 
lonmano. «Empecé a practi- 
car ambos cuando era muy 
pequeño. Lo primero que hi- 
ce de gimnasia era psicomo- 
tricidad en La Ensenada, que 
estaba mucho más adaptado 
alos niños. Fueron pasando 
los años, los entrenamientos 
iban siendo más específicos 
y a mí cada día me gustaba 
más. Por suerte es un depor- 
te que se me da bien, así que 
nunca he tenido ningün pro- 
blema para seguir avanzan- 
do. A día de hoy estoy muy a 
gusto practicándolo. En 
cuanto al balonmano, me 
viene de familia. Mi padre lo 
jugaba cuando era pequefio 
y decidí probarlo. Empecé, 
me quedé y hasta hoy, que si- 
go haciendo ambas cosas», 
comenta el joven. 

La gimnasia y el balonma- 
no son dos disciplinas total- 
mente diferentes. «Al final el 
balonmano es un deporte de 


equipo, el resultado no de- 
pende al cien por cien de ti, 
sino del desempeño global de 
todos los jugadores. En la 
gimnasia sí que estás solo y la 
puntuación depende de lo 
que tú seas capaz de hacer. 
Ahínadie te ayuda ni te salva 
la papeleta. Requiere muchas 
más horas, por eso el volu- 
men de entrenamientos es 
mayor. En cuanto a la dificul- 
tad, cada deporte tiene lo su- 
yo. Pero creo que la gimnasia, 
por el mero hecho de ser in- 
dividual, es más complicado 
porque cuando te toca com- 
petir depende de cómo lle- 
gues físicamente», reconoce. 

Aunque destaca en am- 
bos deportes, es en la gim- 
nasia en la que ha consegui- 
do éxitos mayores. Ha sido 
medallista en varios cam- 
peonatos de Espafia, siendo 
campeón en salto en 2019. 
En 2023 dio el campanazo, 
siendo primero de 60 chava- 
les de toda España y cose- 
chando cinco medallas por 
aparatos: subcampeón en 
potro con arcos, campeón en 
anillas, tercero en salto, se- 
gundo en paralelas y prime- 
ro en barra fija. Este año, en 
Pamplona, siendo infantil de 
primer año, se proclamaba 
subcampeón de España, ad- 
judicándose tres medallas. 
Una de sus claves, ser muy 
completo en los seis apara- 
tos. «Trato de ejercitarme en 
dos por día. En los que más 
a gusto me encuentro son en 
la barra y en las anillas. Nor- 
malmente, además, cuando 
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DIEGO AGUIAR 
DEPORTISTA 


Cuando llegue el 
momento tendré 
que elegir entre uno 
de los dos deportes 
y será una decisión 
muy difícil de 
tomar» 


GUILLERMO SANTALICES 
ENTRENADOR DE DIEGO 


Diego es un chico 
con muchas 
condiciones físicas y 
mentales. Tiene una 
progresión muy 
buena y le auguro 
un gran futuro» 


estoy cansado y no puedo 
entrenar con toda la norma- 
lidad suelo hacer barra, por- 
que es donde me siento muy 
cómodo y creo que tengo fa- 
cilidad. Eso no quiere decir 
que no saque adelante el res- 
to de aparatos. El más difícil 
para mí es el potro con arcos, 


pero todo es pillarle el truco. 
En cuanto a las paralelas 
creo que es un aparato que 
hay que trabajarlo mucho. El 
suelo y el salto no me gustan 
demasiado, pero también los 
saco. Al final si quiero pro- 
gresar en la gimnasia tengo 
que ser profesional y traba- 


jar de una forma muy com- 
pleta», explica el joven, con 
una madurez asombrosa. 

Todo ello requiere de mu- 
cho esfuerzo y disciplina. 
Más teniendo en cuenta que 
tiene que combinar su pre- 
paración en la gimnasia con 
sus entrenos de balonmano. 
«Las semanas se hacen lar- 
gas, porque tengo entrena- 
mientos de dos deportes 
distintos. De lunes a sábado 
tengo que venir a gimnasia 
y los martes, jueves y vier- 
nes me toca balonmano. 
Los sábados suele ser el día 
más complicado, ya que 
normalmente me coincide 
el partido de balonmano 
con el entrenamiento de 
gimnasia. Eso hace difícil la 
conciliación con los estu- 
dios, pero por suerte es un 
tema que no me preocupa 
mucho ya que tengo bastan- 
te facilidad en el apartado 
escolar y no me quita dema- 
siado tiempo de venir a ha- 
cer deporte», expone Diego, 
que en septiembre comien- 
za segundo de la ESO. 

El joven deportista palen- 
tino sabe que el día de ma- 
ñana tendrá que decantarse 
por uno u otro deporte, pe- 
ro es algo en lo que todavía 
no piensa. «Es un tema que 
sé que en el futuro voy a te- 
ner que hacer frente, pero 
por ahora no quiero. En es- 
te momento soy capaz de 
disfrutar de los dos depor- 
tes por igual y no tengo pro- 
blema para acudir a todos 
los entrenamientos, de uno 


y de otro. Cuando llegue el 
momento tendré que elegir 
y será una decisión muy di- 
fícil, pero hasta que llegue 
ese día no le doy más vuel- 
tas porque no tiene ningün 
sentido dárselas», explica. 
Lo que sí que tiene claro 
es cuál es el objetivo por el 
que trabaja tan duramente 
día a día, temporada tras 
temporada. «Aprovechando 
el momento, tengo que de- 
cir que mi principal suefio 
sería competir en unos Jue- 
gos Olímpicos», sentencia. 


SU ENTRENADOR. Guiller- 
mo Santalices conoce a Die- 
go desde que es un niño. En 
la actualidad, además de ser 
el vicepresidente del Club Pa- 
lentino Arcos, del que forma 
parte Diego, es su entrena- 
dor principal, el encargado 
de verle progresar cada día, 
de corregirle todos aquellos 
errores que comete y de 
aplaudir cada ejercicio bien 
ejecutado que realiza. «Die- 
go cumple con una progre- 
sión espectacular. Normal- 
mente los gimnastas co- 
mienzan a introducirse en 
este deporte con unos siete 
años, pero él está aquí desde 
los cuatro. Tiene una base 
muy bien aprendida y a par- 
tir de ahí ha sabido ir mejo- 
rando», expresa. 

Como no podía ser de 
otra forma, prevé éxitos en 
el futuro para Diego. «Es un 
chico con muchas condicio- 
nes físicas y mentales. Le 
auguro un futuro promete- 
dor, aunque tenemos que 
contar con la colaboración 
de la Junta de Castilla y Le- 
ón para que nos ayude a 
mejorar el aparato de suelo, 
que todavía no está homo- 
logado a nivel internacional. 
Necesitamos una nueva 
parte dinámica del practi- 
cable para poder realizar 
ejercicios más difíciles, 
acorde a los nuevos tiem- 
роз», sentencia el entrena- 
dor palentino. 
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EL BARCELONA ARRANCA 
MOTORES CON EL GAMPER 


El combinado azulgrana presenta ante su afición el primer proyecto de Іа 'era Flick con el 
clásico trofeo de pretemporada, que le medirá al Mónaco a cinco días de empezar LaLiga 


AGENCIAS / BARCELONA 


1 nuevo proyecto del 

Barcelona, dirigido por 

Hansi Flick, se presenta- 
rá hoy ante su afición con mo- 
tivo del trofeo Joan Gamper 
que disputará ante el Mónaco 
y que servirá también como 
debut de Dani Olmo. 

Pero no solo eso. También 
el equipo catalán estrenará su 
nueva camiseta con el logoti- 
po del 125 aniversario de la 
fundación del club, que se 
conmemorará durante toda 
la temporada y que culminará 
el próximo 29 de noviembre. 

Después de tres partidos 
ante Manchester City, Real 
Madrid y Milan en la gira es- 
tadounidense, donde han lu- 
cido especialmente los jóve- 
nes de La Masía, el nuevo 
Barca se presentará ante los 
suyos. Será el momento de 
comprobar si las señas del 
nuevo equipo se trasladan so- 
bre el terreno de juego en una 
campaña en la que los azul- 
grana se han reconstruido 
después del fiasco del último 
curso con Xavi Hernández al 
frente del combinado. 

Las novedades, de mo- 
mento, son pocas. El Barcelo- 
na ha firmado al joven delan- 
tero Pau Víctor, que ya jugó 
como cedido el año pasado 
en el equipo filial, pero era 
propiedad del Girona; y, so- 
bre todo, a Dani Olmo. 

El exjugador del Leipzig, 
un futbolista criado en La 
Masía, pero que emigró con 
16 años a Croacia (Dinamo 
Zagreb) y posteriormente a 
Alemania (Leipzig), regresa 
para ser uno de los pilares del 
nuevo proyecto, a falta de 
concretar alguna incorpora- 
ción más. 

Se espera que el interna- 
cional español se dirija a los 
aficionados que se den cita en 
Montjuic, que será la casa del 
Barca hasta finales de este 
año, porque se espera que el 
nuevo Camp Nou, aun no con 
el aforo completo, esté dispo- 
nible a partir de entonces. 

No parece que el cuadro 
culé que se vea hoy sea el de- 
finitivo. A tres semanas de 
que acabe el mercado estival, 
el Barca no cierra la puerta a 
nada y a nadie, especialmen- 
te ahora que LaLiga segura- 
mente le dará la luz verde a 
su fair play’ financiero y po- 
drá entrar en el mercado sin 
restricciones. 
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Cubarsí (i) y Eric García, ganadores de la medalla de oro en París, se incorporaron a los entrenamientos del cuadro culé. 


Por eso sigue teniendo en 
su punto de mira a Nico Wi- 
lliams, aunque no tanto a un 
mediocentro, porque Flick 
parece muy satisfecho con el 
rendimiento de los jóvenes 
del plantel. 


REGRESOS. Ante el Mónaco 
será el momento también de 
Lamine Yamal, que se ha re- 
incorporado hace poco alos 
entrenamientos y, como Fe- 
rrán Torres, tampoco fue ala 
gira estadounidense. 
Mientras que Pau Cubarsí 
y Eric García, que regresa al 
Barcelona después de su ce- 
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sión al Girona, volvieron а 
ejercitarse con el equipo ayer, 
después de proclamarse el 
pasado viernes campeones 
olímpicos. 

Para el Gamper del 125 
aniversario del club, el Barça 
ha diseñado una fiesta pre- 
via, con actuaciones musica- 
les y actividades lúdicas que 
darán comienzo dos horas y 
media antes del inicio del en- 
frentamiento. 

La presentación del equi- 
po será alas 19,00 horas y los 
jugadores lucirán la nueva ca- 
miseta con un logotipo con- 
memorativo del 125 aniver- 


sario dela fundación del club. 

El rival del Barcelona será 
el Mónaco, subcampeón de 
la pasada edición de la Ligue 
1 у que este año celebra su 
centenario. Es un equipo en- 
trenado por el austríaco Adi 
Hütter y que jugará la próxi- 
ma edición de la Liga de 
Campeones. 

Los del Principado, como 
el Barca, cerrarán su pretem- 
porada con este encuentro e 
iniciarán su campeonato este 
próximo 17 de agosto ante el 
Saint-Étienne, justo el mismo 
día que los de Flick jugarán 
en Valencia. 


El Real Madrid 
aumenta la 
intensidad con 
la Supercopa 
enla cabeza 


AGENCIAS / MADRID 


Carlo Ancelotti, técnico ita- 
liano del Real Madrid, au- 
mentó ayer la intensidad en 
el trabajo de preparación 
para la final dela Supercopa 
de Europa, a tres días de en- 
frentarse a la Atalanta en 
Varsovia, con un entrena- 
miento de más de dos horas 
de duración. 

Necesita tiempo el entre- 
nador para acoplar todas las 
piezas de su plantilla e incul- 
car los retoques tácticos que 
realizará en el equipo titular 
para la entrada del francés 
Kylian Mbappé. 

El delantero cuenta las 
horas para su debut con el 
combinado merengue y rea- 
lizó su quinta sesión de tra- 
bajo enla ciudad deportiva 
de Valdebebas, la tercera con 
todos sus compañeros, a los 
que va adaptándose en cada 
jornada, según tiene más mi- 
nutos en los partidos en es- 
pacios reducidos que prepa- 
ra el cuerpo técnico. 

Los dos primeros días 
compartió terreno con Dani 
Carvajal, Ferland Mendy, Au- 
rélien Tchouaméni, Eduardo 
Camavinga, Fede Valverde y 
Jude Bellingham, los últimos 
futbolistas del Madrid en in- 
corporarse a la pretempora- 
da. Todos ellos han trabaja- 
do durante sus vacaciones y 
muestran un buen tono físi- 
co para la disputa de la Su- 
percopa de Europa el miér- 
coles en Varsovia. 


El Liverpool 
desarbola 

a un Sevilla 
demasiado 
inocente 


AGENCIAS / LIVERPOOL 


El Sevilla saldó ayer su últi- 
mo partido amistoso de la 
pretemporada con una con- 
tundente derrota (4-1) en 
Anfield, donde la presión y 
las transiciones rápidas del 
Liverpool desbarataron al 
equipo andaluz, que encajó 
tres goles en el cuarto de ho- 
ra final de la primera mitad. 
Fue llamativa la apuesta 
de García Pimienta por la 
cantera, pues cuatro titula- 
res que opuso ala constela- 
ción de estrellas de Arne Slot 
pertenecen al filial: el lateral 
Darío Benavides, el central 
Ramón Martínez, el media- 
punta Alberto Collado y el 
extremo Stanis Idumbo. 
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BRLONMRNO 


Dinamarca 


se asegura su 
segundo oro en 
la despedida 
de Hansen 


AGENCIAS / PARÍS 


La selección danesa de ba- 
lonmano se alzó ayer, ocho 
afios después de colgarse el 
oro en Río, con su segundo 
título de campeón olímpico, 
tras imponerse por un con- 
tundente 26-39 a Alemania, 
en una final de los Juegos 
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Los integrantes del combinado nacional lucen exultantes tras recibir una presea trabajada en cada partido y que solo Alemania evitó que fuera de plata o de oro. / E. LÓPEZ (REUTERS) 


LOS HISPANOS’ 
NO SE BAJAN DEL PODIO 


España termina el torneo olímpico con un casi inmejorable sabor de boca tras vencer 
a Eslovenia y adjudicarse una medalla de bronce que reedita la lograda en Tokio 2020 
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ESPAÑA | ESLOVENIA 


ESPANA. Pérez de Vargas (P), 
Corrales (P); Garciandia, Tarrafeta, 
D. Dujshebaev (1), Gómez (5), Serdio 
(3), Fernández (2), Maqueda (2), A. 
Dujshebaev (2), Casado (4), 
Sánchez-Migallón (2), Odriozola (2) 
y Rodríguez. 


ESLOVENIA. Ferlin (P); 
Blagotinsek, Janc (5), Dolenec (6), 
Kodrin (3), Bombac (2), Mackovsek 
(2), Lesjak, Jovicic, Zarabec, Novak 
(1) y Vlah (3). 


PARCIALES. 2-2, 3-3, 4-6, 6-6, 
10-8, 12-12 -descanso- 14-12, 15- 
15, 17-17, 19-18, 21-20 y 23-22. 


AGENCIAS / PARÍS 


a selección espafiola de 
1 no falló y se 
olgó ayer, al igual que 

hace tres años en Tokio, la 
medalla de bronce, tras im- 
ponerse ayer por 23-22 a Es- 
lovenia en la final de consola- 
ción de los Juegos Olímpicos 


de París gracias a una parada 
de Gonzalo Pérez de Vargas 
en los instantes finales. 

Una intervención que 
premió la mayor fortaleza 
mental del conjunto nacio- 
nal en un tramo final de par- 
tido en el que los de Jordi Ri- 
bera supieron sobreponerse 
ala exclusión de Miguel Sán- 
chez-Migallón. La mejor ma- 
nera posible de poner fin a 
una cita que, caprichos del 
destino, cruzó a ambos 14 dí- 
as después de que fueran los 
encargados de abrir el pasa- 
do 27 de julio el torneo. 

El cara o cruz que pareció 
motivar al guardameta Kle- 
men Ferlin, que tras el pri- 
mer cuarto de hora ya con- 
tabilizaba el mismo número 
de paradas, seis, que las que 
logró en el encuentro inau- 
gural. Circunstancia que 
permitió a Eslovenia situarse 
con una ventaja de dos goles 
(4-6), pero la mejoría defen- 
siva de los 'Hispanos' y la 
aparición en ataque de Jorge 
Maqueda permitió a España 


El acierto de Maqueda despertó a los de Ribera. / B. SZABO (REUTERS) 


situarse 12-12 a la conclu- 
sión del primer tiempo. 

Igualdad que se mantuvo 
en un arranque de la segun- 
da parte (16-16) en la que 
surgió la figura el lateral 
Aleks Vlah, inédito en todo el 
primer período. 

Empate que ni uno ni otro 
lograron romper, lastrados 
por una creciente tensión 
que hizo que lo goles subie- 


ran con cuentagotas a un 
marcador que, a menos de 
ocho minutos para el final, 
reflejaba un incierto 20-20. 

Un simple anticipo de los 
nervios que se vivieron en los 
últimos minutos, en los que 
los de Ribera, en otra mues- 
tra de carácter competitivo, 
se mostraron más fiables que 
su rival y se auparon al ter- 
cer escalón del podio. 


JORDI RIBERA 
SELECCIONADOR 
DE ESPAÑA 


Toda derrota 
tiene un luto, 


pero este grupo 
se regenera 
continuamente 


GONZALO 

PÉREZ DE VARGAS 
PORTERO 

DE ESPAÑA 


El bronce 
reconoce el 
espíritu de 


los 'Hispanos' 


Olímpicos de París 2024 que 
los nórdicos dejaron senten- 
ciada en poco más de 20 mi- 
nutos de juego. 

Tal y como demostraron 
los 10 goles de ventaja (9-19) 
соп los que los Nikolaj Jacob- 
sen, ganadores de los tres úl- 
timos Mundiales, se situaron 
a falta de poco más de siete 
minutos para la conclusión 
del primer tiempo. 

Una ventaja incompren- 
sible sin las numerosas pér- 
didas de balón en las que in- 
currió el conjunto germano, 
que, obligado a arriesgar co- 
mo nunca para encontrar el 
más mínimo resquicio en la 
defensa danesa, encadenó 
un fallo tras otro. 

Concesiones que Dina- 
marca, liderada por los jó- 
venes laterales Mathias 
Gidsel y Simon Pytlick, au- 
tores de cuatro dianas cada 
uno en la primera mitad, no 
desaprovechó para dejar 
sentenciada la final y con- 
vertir en un mero trámite el 
segundo período. 

Segundos 30 minutos de 
juego que pusieron el punto 
final a la carrera de Mikkel 
Hansen, uno de los mejores 
jugadores de todos los tiem- 
pos, que asus 36 años se des- 
pidió de las pistas. 

Un adiós que Hansen 
realizó desde lo más alto de 
un podio olímpico que Ale- 
mania, vacía tras sus dos 
agónicas victorias ante 
Francia en los cuartos de fi- 
nal y ante España en las se- 
mifinales, no pudo nunca 
cuestionar, tal y como refle- 
jó el contundente marcador 
final de 26-39. 


($9 


LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024 
Diario Palentino 


PÁGINA | 


э 


ÉXITO TRABAJADO 
DETRÁS DEL TELÓN 


Las campeonas olímpicas cuentan con un cuerpo técnico que no pelea 
en la piscina, pero que ha sido clave para fraguar la medalla en París 


FRANCISCO ÁVILA (EFE) 


atorce medallas en 

grandes competicio- 

nes, la última, el oro 
olímpico en París, con tan so- 
lo 1.208 jugadoras federadas, 
ese es el milagro del waterpo- 
lo femenino español, que se 
ha ido reinventado y es una 
referencia mundial. 

La historia de esta discipli- 
na, en este caso del femeni- 
no, esla de un deporte que se 
ha tenido que ir ganando el 
respeto gracias a 105 títulos, 
que dispone de recursos a ba- 
se de medallas y que es un 
proyecto que se ha ido coci- 
nando a juego lento, conven- 
ciendo alos escépticos. 

Un mental coach’, Ricard 
Serrés, y una analista de ví- 
deo, Irene Martínez, han sido 
las últimas incorporaciones. 
Dos elementos que, vistos los 
resultados, han sido de gran 
ayuda para un equipo que 
absorbe los conocimientos 
como una esponja y sabe cu- 
ál es el camino. 


También lo ha tenido claro 
desde hace tiempo el direc- 
tor técnico, Rafael Aguilar, el 
arquitecto de todo el engra- 
naje, un personaje alejado de 
los focos y con las ideas muy 
claras, que un día apostó por 


Miki Oca y el crecimiento de 
la selección ha sido expo- 
nencial. 

El técnico fue el elegido 
porque se estaba buscando 
a un referente, alguien que 
conociera el alto rendimien- 
to, a pesar de que él, que fue 
oro en Atlanta 1996, había 
aparcado el waterpolo du- 
rante un tiempo para dedi- 
carse a otras cosas. 


Y los primeros resultados no 
llegaron con el primer equi- 
po, sino con el júnior. Con la 
base trabajaba, y sigue tra- 
bajando, un joven técnico, 
Jordi Valls, un experto en tec- 
nificación y en detección de 
talento. Él fue el ayudante de 
Oca en el Mundial Júnior de 
Trieste (2011), donde un gru- 
po de jóvenes jugadoras se 
llevaron el oro. 


La idea era añadir músculo a 
la innegable clase del equi- 
po, un nuevo giro de tuerca 
impuesto antes del Mundial 
de Kazán (2015). El creci- 
miento del bloque tenía que 
llegar desde lo físico. La se- 
lección contrató a un espe- 
cialista en este apartado, pe- 
ro los resultados no tuvieron 
la continuidad deseada. 


——- —— A 
Miki Oca da instrucciones a sus jugadoras antes de conjurarse para disputar la final contra Australia. / JUANJO MARTÍN (EFE) 


España fue séptima en el 
Mundial de Kazán 2015 y 
quinta al año siguiente en los 
Juegos de Río. Para entonces, 
Claudio Camarena dejó de 
ser el ayudante de Oca; Valls 
ganó presencia en el equipo 
y se decidió dar entrada a Án- 
gel Andreo, que ayudaría en 
la preparación de las guarda- 
metas además de ser también 
el encargado de la prepara- 
ción física. 


Tras los Juegos de Río, Espa- 
ña integró a un nuevo ele- 
mento. Mirko Blazevic, un 
entrenador de la vieja escue- 
la yugoslava, nacido en 1960; 
un experto en técnica indivi- 
dual, contratado para mejo- 
rar los fundamentos técni- 
cos del equipo. 

Es una eminencia en lo 
suyo y las chicas mejoraron 
en la técnica de lanzamiento, 
pero también en el juego con 
y sin bola. 


Y después de los Juegos de 
Tokio, se decide realizar dos 
nuevas apuestas: la mejora 
del aspecto mental y del tec- 
nológico. Richi Serrés, un 
doctor en psicología, que 
apoya la gestión emocional 
del equipo, empezó traba- 


jando con el masculino, pe- 
ro ya lo hace también con el 
femenino. 

Las jugadoras de la selec- 
ción señalan que el salto cua- 
litativo ha sido muy impor- 
tante. Por ejemplo, en la ges- 
tión de las situaciones de 
estrés, que las han solventa- 
do de manera sobresaliente 
en este campeonato. 

E Irene Martínez es la ana- 
lista de vídeo. Trabaja codo a 
codo con los técnicos y 
muestra tendencias en el 
rendimiento de los y las ju- 
gadoras contrarias para ana- 
lizar situaciones. Su labor pa- 
ra los entrenadores es dife- 
rencial. 


Además, en todo este tiem- 
po, las selecciones han con- 
tado con la colaboración 
médica de la Fundación Al- 
thaia, un centro de referen- 
cia en Manresa al frente del 
cual está Albert Estiarte, que 
es quien cuida de la salud fí- 
sica de los deportistas por 
medio de doctores y fisiote- 
rapeutas. 

¿La siguiente revolución 
programada? Tras los Juegos 
Olímpicos de París, después 
del oro en mujeres y el sexto 
puesto en hombres; llegará 
el momento de las reflexión 
compartida. 
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El bloque nacional pudo remontar al final. / E. N. (REUTERS) 


España acaba sexta 
enunpartido con 
sabor a despedidas 


Los de Martín caen ante Grecia en el 
que pudo ser el último duelo de Perrone 


DUELO POR EL 5° 


GRECIA 


S españa 


2-2,6-4,4-1y 3-6. 


AGENCIAS / PARÍS 


En un día con sabor a des- 
pedidas, en el podría haber 
sido el último partido del 
gran capitán Felipe Perro- 
ne (38 años) con el equipo 
nacional, España acabó 
ayer su participación en el 
torneo de waterpolo con 
un derrota ante Grecia (15- 
13) y finaliza sexta su aven- 
tura en París. 

Fueun partido con poca 
tensión, mucho intercam- 
bio de goles y con nada en 
juego entre dos de los equi- 
pos que tenían las meda- 
llas en sus cabezas, pero 
que se encontraron para 
jugar por el quinto puesto, 
a primera hora de la maña- 
na y el último día. 


Así que tras el tanteo del 
primer cuarto, que finalizó 
con 2-2y un gol inicial de 
Álvaro Granados, España 
prácticamente se olvidó de 
defender en el segundo y 
tercer cuarto y se le escapó 
el partido. 

El cuadro de David Mar- 
tín creyó en que podía re- 
montar. A base de un juego 
muy rápido, de muchas 
transiciones, se pusieron a 
tiro del partido (14-13), a 
1,30 del final. 

Pero untanto de Kaka- 
ris,en una acción que pre- 
cisó de VAR decidió el en- 
cuentro (15-13), yla sexta 
plaza para España en estos 
Juegos, lejos del objetivo. 

Seguramente fue el ülti- 
mo partido de Felipe Perro- 
ne con el equipo nacional 
y también el de Martin Fa- 
mera. El primero tras capi- 
tanear ala selección duran- 
te muchos años; el segun- 
do como un jugador de 
equipo que ha sido referen- 
cia en la defensa de boya. 


INSTALADOS EN EL ORO 


La selección de waterpolo masculina de Serbia consiguió 
ayer su tercer oro olímpico consecutivo después de derrotar 
por 13-11 a Croacia, actual campeón mundial y 'verdugo' de 
España en el torneo, en la final de los Juegos. ги. M. (REUTERS) 
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«Tengo el alma rota, 


no sé si volveré a jugar» 


Carolina Marín deja en el aire si cogerá de nuevo la raqueta después de superar una 
nueva lesión de rodilla de la que se tendrá que reponer tanto física como mentalmente 


e^ « 


AGENCIAS 


arolina Marín reveló 
C que no sabe si re- 

gresará a las pistas ni si 
volverá «a coger una raque- 
ta», después de sufrir en los 
Juegos Olímpicos de París 
2024 su tercera grave lesión 
de rodilla, que la ha dejado 
«el alma totalmente destro- 
zada», por lo que necesitará 
«tiempo» para recomponer- 
se «física y mentalmente». 

«Estoy destrozada, no os 
puedo decir otra cosa, tengo 
el alma totalmente destroza- 
da, ha sido un golpe muy du- 
ro, necesitaré mucho tiem- 
po, más de lo que las lesio- 
nes previas he necesitado. 
Necesito recomponerme, 
sobre todo físicamente, la 
operación afortunadamente 
ha salido todo muy bien, pe- 
se a que ha sido la peor vez 
que me he destrozado la ro- 
dilla», reveló la onubense. 

La española se lesionó an- 
te He Bing Jiao en semifina- 
les y tuvo que retirarse del 
torneo, todo en un partido 
que dominaba a placer y en 
el que la rodilla volvió a des- 
pertar sus pesadillas. Des- 
pués de ganar el primer set 
y cuando se imponía por 10- 
6 en el segundo, la andaluza 
se fue al suelo. 

Fue atendida y se enfun- 
dó una rodillera para seguir 
pero no pudo continuar. En- 
tre lágrimas, abandonó la 
pista principal del pabellón 
Porte de la Chapelle, en un 


CAROLINA MARÍN 


Estoy 
destrozada 


Necesitaré 
mucho 


tiempo, más 
que en las 
otras lesiones 


No sé qué va a 
serdemíenun 
futuro, no sé si 
volveré ajugar, 
si disputaré una 
competición 

o si regresaré 
aunos Juegos 


La onubense se tuvo que retirar cuando ya rozaba la final. / HAMAD І MOHAMMED (REUTERS) 


final cruel y ya conocido. Las 
pruebas en Madrid confir- 
maron esa doble lesión de li- 
gamento anterior y los dos 
meniscos. 

Por esto, Marín necesita 
«ahora mucho tiempo» para 


recomponerse «mentalmen- 
te». «No sé qué va a ser de Ca- 
rolina Marín en un futuro, no 
sé si volveré a jugar, si volve- 
ré a coger una raqueta de 
bádminton, si volveré a dis- 
putar una competición o si 


volveré a unos Juegos, no lo 
sé. Ahora mismo es enlo que 
menos pienso, lo que más 
piensa mi cuerpo y mi men- 
te es tener paz y tranquilidad 
conmigo misma», expresó 
visiblemente emocionada. 


Ante esta complicada si- 
tuación, la andaluza pidió 
«un poco de espacio» que 
agradecerá «eternamente», 
después de «los miles de mi- 
llones de mensajes» y «todo 
el cariño» recibido. «Sé que 
no tengo que demostrar na- 
da a nadie, era algo que que- 
ría demostrarme a mí mis- 
ma. Ahora Carolina necesita 
rodearse de su familia, de sus 
amigos y de su gente y re- 
componiéndose poco a po- 
CO», agregó. 

«Ha sido un golpe muy 
duro, el golpe más duro de 
toda mi carrera. He pasado 
una, dos y esta esla tercera 
lesión de rodilla. No melo es- 
peraba para nada. Mi inten- 
ción en estos Juegos era vol- 
ver a España con una meda- 
Па de oro y nola he podido 
conseguir, pero, sin ninguna 
duda, he conseguido otra 
medalla de oro», confesó. 

Y es que para la españo- 
la, su presea dorada ha sido 
«todo el carifio» y «apoyo» 
que ha recibido tras la le- 
sión. «Ha sido un golpe du- 
IO, sobre todo porque cuan- 
do vas con el objetivo tan en 
mente, todos los entrena- 
mientos tan duros alos que 
hemos tenido que sobrepo- 
nernos. Todo ese esfuerzo 
de un deportista para con- 
seguir su sueño, todas esas 
renuncias que hay que ha- 
cer por conseguir su gran 
suefio, y de repente el mun- 
do te para por una grave le- 
sión», lamentó. 


Q BALONCESTO 


Kevin Durant o el póker de oros 


ADRIÁN R. HUBER (EFE) 


Antes de los Juegos de París 
2024, Kevin Durant ya lo ha- 
bía ganado todo en el mun- 
do del baloncesto. Pero, des- 
pués de la cita olímpica, ya 
es único. 

Tras derrotar el pasado sá- 
bado a Francia (77-98) con la 
selección en la que compar- 
tió galones con otras dos es- 
trellas de la talla de LeBron 
James y Stephen Curry, Du- 
rant ya es el único varón de 
la historia con cuatro oros en 
el deporte de la canasta. 


LeBron igualó en París los 
tres metales dorados y el 
bronce que había ganado 
Carmelo Anthony, pero su 
compañero los superó a am- 
bos al ganar su cuarto título. 
El quinto seguido de los 'Sta- 
tes, que elevaron a 17 su pro- 
pio récord histórico. 

Nacido hace 35 años en 
Washington DC, Durant des- 
tacó pronto en el baloncesto 
escolar y solo tuvo que jugar 
una temporada en competi- 
ción universitaria, porque en 
2007 fue elegido por los 
Seattle Supersonics. Una 


franquicia que al año si- 
guiente se convirtió en los 
Oklahoma City Thunder, en 
la que estuvo nueve tempo- 
radas y ala que en 2012 guió 
alas finales dela NBA. 

Dos temporadas después 
fue elegido ‘MVP’ y en 2016 
dio el gran salto al fichar por 
Golden State Warriors, con 
los que ganó dos veces la Li- 
ga norteamericana. 

Lo hizo junto a Kerr y Cu- 
rry, que ganaron otros dos 
anillos más con el equipo de 
San Francisco. Un conjunto 
que abandonó en 2019, 


El jugador estadounidense. / EP 


cuando empezaron sus pro- 
blemas con el tendón de 
Aquiles, para fichar por los 
Brooklyn Nets. 

En el Arena Bercy, se con- 
formó con sumar 15 puntos, 
nueve menos que Curry. Pe- 
ro es que a París había llega- 
do sin haberjugado ni un so- 
lo minuto en los partidos de 
preparación que EEUU ha- 
bía disputado en Las Vegas, 
Abu Dabi y Londres. 

Llevaba meses sin jugar. Y 
en su vuelta a la alta compe- 
tición dejó boquiabierto al 
mundo entero. Acabó el tor- 
neo promediando 13,6 pun- 
tos, tres rebotes y dos asis- 
tencias e hizo historia con su 
cuarto oro. 


Q BALONCESTO 


A'ja Wilson. / 8. SNYDER (REUTERS) 


EEUU sufre 
para seguir su 
racha olímpica 
en el torneo 
femenino 


AGENCIAS / PARÍS 


La selección de Estados Uni- 
dos tuvo ayer que sufrir co- 
mo hacía mucho tiempo que 
no hacía para mantener su 
dominio en el baloncesto fe- 
menino olímpico, ya que se 
llevó la medalla de oro de los 
Juegos de París tras ganar por 
un ajustado 67-66 a una an- 
fitriona Francia que la exigió 
hasta la bocina. 

El combinado americano 
no pierde un partido desde 
las semifinales de Barcelo- 
na'92 y alargó hasta 61 su ra- 
cha, pero por momentos se 
tambaleó ante un rival que 
la sujetó desde su defensa y 
que sofió con evitar el doble- 
te en este deporte. 

Estados Unidos sumó su 
octavo oro consecutivo, pero 
esta vez no apabulló ni arro- 
lló a su adversario. Ya había 
recibido un aviso de Bélgica 
en el Preolímpico y ahora tu- 
vo otro por medio de una 
Francia que mantuvo sus op- 
ciones hasta el final, pero 
que se atascó justo en los 
momentos decisivos. 

Tras tener ambas ventajas 
en el marcados, las america- 
nas entraron en los ültimos 
10 minutos por delante (45- 
43). La anfitriona siguió 
plantando cara y no permi- 
tió que su rival pudiese abrir 
una ventaja importante, 
aunque no le hizo falta a las 
actuales campeonas, que se 
supieron manejar muy bien 
la tensión. 

Con tres abajo, el bloque 
galo no eligió bien sus tiros y 
por ahí se le fue el sueño del 
oro peseaun triple y un tiro 
final de Gaby Williams, que 
no se dio cuenta en su ülti- 
mo y desesperado intento 
que estaba pisando. Williams 
fue la mejor de las locales 
con 19 puntos, mientras que 
A'jaWilson lideró a las esta- 
dounidenses con un gran 
'doble-doble' (21 puntos y 13 
rebotes). 
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HASSAN ACABA CON 
VICTORIA Y RÉCORD 


La neerlandesa se impone en la maratón después de ser bronce en 
5.000 y 10.000 metros y establece una nueva marca olímpica en París 


AGENCIAS / PARÍS 


ifan Hassan se procla- 

mó ayer campeona de 

maratón en los Juegos 
de París 2024, una prueba re- 
suelta con récord olímpico y 
con la que se colgó su tercera 
medalla en la capital france- 
sa, tras los bronces cosecha- 
dos en las pruebas de 10.000 
y 5.000 metros. 

A falta de tan solo unos 
metros para la meta, Hassan 
consiguió dejar atrás a Tigst 
Assefa y entrar en meta con 
un tiempo de 2:22,55, quele 
permitió superar la plusmar- 
ca olímpica establecida por 
Tiki Gelana en Londres 2012 
(2:23,07). Mientras, Assefa se 
colgó la plata, a tres segundos 
de la ganadora, y Hellen Obi- 
ri el bronce, a 15 segundos. 

La neerlandesa nunca ol- 
vidarálos Juegos de París. Lle- 
gó ala capital con el objetivo 
de defender sus títulos de 
5.000 y 10.000 metros, aña- 
diendo a esas dos distancias 
el maratón en busca del tri- 
plete de medallas como hizo 
hace 72 años el checo Emil 
Zatopek. 

El reto lo cumplió, aunque 
no pudo ser con triplete de 
oros. En los 5.000 y 10.000 se 
llevó dos bronces y para el 
maratón, apenas 34 horas 
después de correr por última 
vez en la pista del Estadio de 
Francia, se volvió a calzar las 
zapatillas para dar un recital 
sobre el asfalto de París. 

Su gesta tuvo el mérito aña- 
dido del cansancio acumula- 
do, la humedad, cercana al 70 
por ciento, y del recorrido, un 
circuito urbano, monumental 
y turístico con grandes pen- 
dientes y una rampa salvaje 
poco antes del kilómetro 30, 
con una pendiente del 13 por 
ciento, el muro más elevado 
del trazado. 

Hassan, de 31 años, estu- 
vo en todo momento en ca- 
beza, sin mostrar sus cartas y 
corriendo a un ritmo cons- 
tante que no dio pistas sobre 
su táctica y su estado de for- 
ma, una incógnita tras una 
semana de máximo desgaste. 

En el momento decisivo, 
cuando la carrera se aceleró 
tras el muro' del kilómetro 30, 
por selección natural solo 
quedaron cinco atletas, ella 
junto a Assefa, Shankule, Lo- 
kedi y Obiri, ya que Yuka 
Suzuki no aguantó a partir de 
ese momento. 


La neerlandesa llegó a la 
meta en los Inválidos con el 
público asistente puesto en 
pie para reconocer su gesta. 
Al final, paró el 'crono' en 
2h22,55, mejorando el ante- 
rior récord olímpico, que es- 
taba en posesión de Gelana, 
con 2h23,07, desde el 5 de 
agosto de 2012 en Londres. 

Con el oro en maratón, Si- 
fan Hassan se despidió de Pa- 
rís con tres medallas, el mis- 
mo número de metales que 


al 


Maayouf finalizó con el mejor tiempo de España en unos Juegos. / EFE 


conquistó en Tokio 2020 con 
los oros en 5.000 y 10.000 y el 
bronce en 1.500. EFE 


CON BUEN SABOR. Por otro 
lado, Majida Maayouf, plus- 
marquista nacional de mara- 
tón, finalizó decimoséptima 
con 2h28,35, el mejor tiempo 
de una española en unos Jue- 
gos, en los que también rin- 
dieron a un buen nivel Me- 
ritxell Soler y Ester Navarrete, 
que hicieron la tercera y la 
quinta mejor marca olímpica 
nacional en la disciplina. 

Maayouf, de origen ma- 
rroquí y con una marca per- 
sonal de 2h21,27 en Valencia 
en 2023, fue siempre entre las 
20 primeras y finalmente lo- 
gró acabar en el puesto 17 
con 2h28,35. 

«Estoy bien. La carrera fue 
genial. Todo el circuito lleno 
de gente. Es increíble vivir la 
experiencia y acabar y poder 
decir que ya soy olímpica», 
señaló al llegar a meta. 

Soler, que este año hizo 
2h24,57 en Sevilla, la tercera 
mejor marca española de la 
historia en la distancia, fina- 
lizó en el puesto 25 con 
2h29,56. «Estoy muy conten- 
ta porque al principio íba- 
mos a cambios de ritmo, he- 
mos ido las tres españolas 
hacia adelante y me he nota- 
do muy bien. Quería hacer 
un ‘Top 40”. He ido bastante 
sola. Creo que he podido 
gestionar muy bien todo y 
estoy muy contenta», confe- 
só la catalana. 


O 


Las victorias de Jennifer 
Valente en elomnium 
de ciclismo en pista y de 
la selección femenina 
en baloncesto permitie- 
ron ayer a Estados Uni- 
dos acabar en cabeza 
del medallero de los Jue- 
gos Olímpicos de París 
2024, pese a terminar 
empatado con China a 
40 oros. Ambas delega- 
ciones mantuvieron 
hasta el ültimo día una 
pugna cerrada por el pri- 
mer lugar del medallero, 
logrado finalmente por 
los norteamericanos 
gracias a la calidad de 
las otras preseas. 
Estados Unidos conclu- 
yólos Juegos con 40 
oros, 44 platas y 42 
bronces, en tanto que 
China, que en la última 
jornada incluso fue por 
delante, presentó un 
balance final de 40-27- 
24 y que concluyó se- 
gunda por segunda edi- 
ción consecutiva; con lo 
que Pekín 2008 sigue 
siendo la única edición 
en la que el conjunto 
asiático adelantó al país 
de las barras y estrellas. 
En Londres 2012, EEUU 
dominó con 48 oros, 
nueve más que China. 
En Río 2016 el triunfo 
norteamericano fue 
más amplio con 46 vic- 
torias y en Tokio 2020 la 
diferencia fue de tan so- 
lo una (39-38). 


= 

v V Vš 

1. Estados Unidos 40 44 42 126 
2. China 40 27 24 91 
3. Japón 20 12 13 45 
4. Australia 18 19 16 53 
5. Francia 16 26 22 64 
6. Países Bajos 5 Y 134 
T. Gran Bretaña 14 22 29 65 
8. Corea del Sur 13 9 10 32 
9. Italia 12 13 15 40 
10. Alemania H 19 6 38 
11. Nueva Zelanda 10 7 3 20 
12. Canadá S 
13. Uzbekistán AE 
14. Hungría 6 16 39 
15. España 5 4 9 18 
16. $иесїа 4 4 3 1 
17. Kenia 4251 
18. Noruega 4 ys 
19. Irlanda ДАО S 
20. Brasil 3 ТОЮ 20 
21. Irán З 6 3 Ё 
22. Ucrania б Б) л 
23. Rumanía S 4 2 y 
24. Georgia S x Ng 
25. Bélgica a J e w 
26. Bulgaria S d 3 
27. Serbia M e E 
28.Repüblica Checa 3 0 2 5 
29. Dinamarca po. 
30. Azerbaiyán OCIO 
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C. DE LA BLANCA (SPC) 


uces y sombras. Con esa 

expresión se puede va- 

lorar el paso de la dele- 
gación española por los Jue- 
gos de París 2024. En algo más 
de dos semanas se ha pasado 
de la euforia previa del 26 de 
julio, con la idea de que se po- 
día superar el registro de las 
22 medallas olímpicas de 
Barcelona 1992, a la cruda 
realidad. El grupo de depor- 
tistas nacionales se quedó en 
18 preseas, superando, por 
una, la marca de Tokio 2020. 
Con cinco oros, queda por 
encima de la cita nipona, pe- 
ro por debajo de la de Río 
2016. El récord histórico de 
hace 32 años se escapa por 
poco, por la mala suerte con 
algunos equipos o figuras 
puntuales, como Carolina 
Marín en bádminton, y por el 
negativo bagaje en las citas 
que colocaban el bronce al al- 
cance de la mano. 


MARCHA IMPERIAL. Las es- 
trellas más brillantes, las que 
iluminaron el cielo de la Ciu- 
dad de la Luz para la delega- 
ción nacional, fueron, por en- 
cima de cualquier otra, María 
Pérez y Álvaro Martín, los me- 
jores marchadores del mun- 
do enla nueva categoría por 
relevos. La andaluza, además, 
fue plata en la modalidad in- 
dividual y el extremeño, 
bronce, embolsándose entre 
los dos tres de las 18 medallas 
del grupo. El metal dorado 
también lo saboreó otro tán- 
dem, el formado por Diego 
Botín y Florian Trittel, en la 
modalidad skiff de vela. 

Siempre destacada en de- 
portes de equipo, España lle- 
vaba varias ediciones sin al- 
canzar la gloria en este tipo 
de pruebas, pero en París 
rompió ese techo por partida 
doble. Primero fue el fútbol 
masculino, que derrotó a la 
anfitriona en el Parque de los 
Príncipes y emuló la gesta de 
Barcelona 1992. Pero, tan so- 
lo un día después, las 'Sire- 
nas' comandadas por Miki 
Oca se quitaron la espina de 
las finales perdidas en Lon- 
dres 2012 y Tokio 2020 con un 
baño de oro histórico que las 
coronó, al fin, campeonas 
olímpicas de waterpolo al de- 
rrotar a Australia. 

Además, en atletismo, 
dentro del Estadio, Jordan Dí- 
az voló más que nadie en tri- 
ple salto. El prodigio nacido 
en La Habana saltó 17,86 me- 
tros y nadie pudo con él, ni si- 
quiera su principal rival Pi- 
chardo, que se tuvo que con- 
formar con la plata. Con ese 
metal también se alzó Ayoub 
en boxeo, el equipo de 3x3 de 
baloncesto y Carlos Alcaraz. 


DESOLACIÓN. El drama de- 
portivo que destaca por enci- 
ma de todos en la estancia en 
París 2024 nada tiene que ver 


Y SOMBRAS 


Pero ese botín se queda lejos de las 22 preseas de Barcelona 92, 
la meta que se marcó una delegación que sufrió con la dramática 
lesión de Marín y caídas inesperadas como la del fútbol femenino 


con un resultado. Sí con una 
desgracia en forma de lesión. 
Carolina Marín, con la meda- 
Ila, de plata o de oro, ya en la 
mano, se rompió y quebró los 
corazones de millones de afi- 
cionados afligidos por la du- 
rísima imagen de una des- 
consolada jugadora. Lloraba 
sin remedio la andaluza 
cuando había vuelto a mos- 
trar su mejor versión, una vez 
recuperada de dos graves le- 
siones de rodilla, las cuales le 
llevaron a perderse la cita de 
Tokio, en la que aspiraba a de- 
fender la corona lograda en 
Brasil. La desolación fue ab- 
soluta. La medalla fue lo de 
menos, la losa más pesada 
era el volver a empezar a re- 
correr un camino que ya co- 
noce, pero del que cada vez 
cuesta más salir adelante. 

La dura resaca emocional 
de ese momento que privó a 
la delegación de una presea 
dio paso a otra, esta sí, por pu- 
ra desgracia deportiva. La se- 
lección femenina de fútbol, 
que se plantó en Francia casi 
con el oro colgado al cuello, se 
quedó sin oler metal. Cuajó 
un mal campeonato. Su tope 
fueron las semifinales contra 
Brasil y después el revés fue 
doble al caer en el duelo por el 
bronce errando un penalti en 
el añadido que hubiera forza- 
do la prórroga. El desenlace 
no pudo ser más cruel. 

En este apartado habría 
que mencionar los 'casis' en 
deportes de contacto como 
eljudo o el taekwondo. Mu- 
chos se quedaron a las puer- 
tas de un bronce que hubiera 
engrosado el medallero, pero 
al final dejaron bien alto el 
pabellón en el de ‘chocolate’. 


La delegación espafiola 
finalizó su presencia en 
los Juegos de París 2024 
con récord de cuartos 
puestos en toda su his- 
toria. Nunca antes en 
otra cita olímpica acu- 
muló tantas 'medallas 
de chocolate”, como se 
le conoce a la plaza in- 
mediatamente poste- 
rioral bronce. Los de- 
portes de contacto, en 
este sentido, fueron los 
que más 'casis' recolec- 
taron en Francia. 


4° 5° 6° E 
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1. Italia 22 16 15 53 
2. Francia 19 17 m" 47 


3. Estados Unidos 18 24 17 5 
4. Reino Unido 17 19 8 44 
5. España I d) 9.36 
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ESTRELLAS QUE 
ILUMINARON LOS 
JUEGOS DE PARÍS 


Del salto de Duplantis con la 
pértiga, a la gesta de Djokovic 
sobre arcilla, la Ciudad de la Luz 
cierra una brillante cita olímpica 
a la que un puñado de elegidos 
han puesto el broche de oro con 
unas marcas que ya son historia 


EL HOMBRE QUE VUELA 


Mondo Duplantis lo intentó tres veces. Ya era campeón olím- 
pico, pero se empeñó en establecer un nuevo récord del mun- 
do. En París lo dejó en 6,25 metros. / ALEKSANDRA SZMIGIEL (REUTERS) 


LA SONRISA ETERNA 


Simone Biles regresó a los Juegos en París. Después de brillar 
en Tokio, en la Ciudad de la Luz repitió. Se colgó cuatro meda- 
llas, tres oros y una plata que no borró su sonrisa. / H.M. (REUTERS) 


UN ORO INSOSPECHADO 


Tola se llevó la victoria en el maratón de París, con récord olím- 
pico, en una carrera en la que el duelo entre Bekele y Kipchoge 
no fue tal, ya que ninguno rindió al nivel esperado. ; i.i. (REUTERS) 
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"GOLDEN SLAM' DE NOLE 


Al mayor depredador del tenis, Djokovic, solo le quedaba por 
ganar el oro olímpico. Se lo propuso y lo logró, batiendo en la 
final a Alcaraz, su último 'verdugo' en el circuito ATP. / REUTERS 


ÍDOLO LOCAL EN EL AGUA 


Uno de los momentos de París 2024 fue la remontada de Leon 
Marchand en la final de los 200 mariposa, con la que ganó el 
segundo de los cuatro oros que se colgó. / MARKO DJURICA (REUTERS) 
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AUTODEFINIDO 


FORMAR 


ELECTRICO 
DESTACADO 


A Y 


MUNICIPIO RELATIVO 
AL OIDO 
PERIDOT 
-VÉRTIGO - 
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-CULPADOS RARO |8 
CHEQUE SIN CONMINARA 
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PAN FRITO 
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. ORFEBRE | 


AL OTRO 
LADO DE 
LOS ALPES 
(FEM) 


CRUCIGRAMA 
009000000000 


JEROGLIFICO 


¿Dónde vive? 


0000000000 
| | 
| | 


HORIZONTALES.- 1: Soldado de una milicia privilegiada de los sultanes de Egipto (РІ).- 2: Almacén. Ame- 
rican Airlines.- 3: Al revés, prescriba. Al revés, capital americana.- 4: Municipio de Mallorca. Roture la tie- 
rra.- 5: Al revés, hado, destino. Al revés, vuelven a caer.- 6: Licor. Lügubre.- 7: Gorda.- 8: Al revés, 
eucaristías. Al revés, impregnar de ázoe.- 9: Artículo determinado. Números romanos. Adjetivo que ex- 
presa unidad.- 10: Dificultaríala.- 11: Música bailable caribefia. Al revés, plomada. 


VERTICALES.- 1: Atrasaseis.- 2: Hidrocarburo gaseoso e incoloro, formado por un átomo de carbono y 
cuatro de hidrógeno. Ánima.- 3: Cordillera de Italia. Dominio superior geográfico de internet de Polonia.- 
4: Café de buena calidad procedente de la ciudad de Moka (РІ). Aparato sanitario para la higiene Íntima 
(Pl).- 5: Al revés, destituya. Aterradora.- 6: Mamífero roedor muy parecido al ratón (PI). Número ro- 
mano.- 7: Al revés, pronombre personal. Desafiar. Dios del antiguo Egipto.- 8: Curso de Orientacion Uni- 
versitaria. Dominio de internet de Argentina. Al revés, nombre de mujer.- 9: Conjunto de frutas 
sostenidas por un eje común. Al revés, símbolo químico del sodio.- 10: Al revés, de cera (Fem. PI). Lugar 
oculto y cerrado dispuesto para esconder ¡ilegalmente cosas o personas secuestradas.- 11: Conjunto de 
instrumentos y demás cosas necesarias para la labranza. Nombre de mujer (PI). 


LABERINTO 


ЕЕЕ) 


Partiendo del cuadro 1 debe llegar al cuadro 81, pa- 
sando por todos los cuadros, trazando rayas verti- 
cales u horizontales, pero nunca diagonales. Las 
rayas no pueden cruzarse, y deberán pasar sólo 
una vez por cada cuadro. 


SUDOKU 


| = MMEA ШЕ 
—— 


Rellene las casillas en blanco de modo tal que 
cada fila, cada columna y cada cuadrado de 3x3 
contengan todos los números del 1 al 9, pero sin re- 
petir ninguno, tanto en las filas como en las co- 
lumnas. 


DEDUCCIÓN DE PALABRA 


ој о 


Cada una ае las seis palabras de este juego 
lleva a su lado un número, que indica las letras 
que tiene en común con la palabra que debe de- 
ducir. Para orientación del lector se dan tres le- 
tras - en el orden que les corresponde - de la 
solución. 


HOROSCOPO 


* ARIES 2Imarzal9abri 


1 Dolor de espalda. Man- 
téngase al margen de los proble- 
mas de sus compañeros, deje que 
ellos los resuelvan por sí mismos. 
Amor bien. 


TAURO 20abrila20 mayo 


No sea tan glotón. La 

actitud poco clara de cierto com- 

añero le hará sentirse inquieto. 

aga ver a su pareja que no tiene 
razón. 


PU GEMINIS — 2Imayoa20junio 


Salud bastante buena. 
Aproveche las circunstancias fa- 
vorables para poner en práctica 
sus proyectos. Evite las complica- 
ciones. 


CÁNCER  2ljuoa22julo 


Salud excelente. Suerte 
en el terreno profesional y econó- 
mico. En el plano sentimental no 
sea tan irascible. 


* LEO 23јиіо а 22 agosto 
Salud regular. Ргосиге 
conservar la calma en este mo- 


mento laboral difícil. Es mejor que 
se desahogue con un buen amigo. 


f VIRGO 23agosto a 22 septiembre 


^£ , Insomnio. No deje que el 
desánimo se apodere de usted. La 
supuesta rivalidad de cierta per- 
sona le hará ver cosas que sólo 
existen en su mente. 


T LIBRA 23 septiembre a 22 octubre 
-— р 


Salud buena. No se рге- 
ocupe tanto de lo que la gente 
pueda opinar; obre de acuerdo con 
sus principios. Atienda más a su 
pareja. 


ESCORPIO 23octubrea2tnov. 


+ 
Б Salud muy buena. Sus 
esfuerzos hallarán la recompensa 
merecida. Noticias de cierta per- 
sona ausente, que le llenarán de fe- 
licidad. 


X SAGITARIO 22noiembrea?! dic 


Salud perfecta. No se lamente de 
los errores que haya podido come- 
ter en el pasado, ya no puede re- 
mediarlos. Crisis amorosa. 


CAPRICORNIO 22dic.a19en. 


Salud muy buena. Ga- 
nancias inesperadas de excelentes 
inversiones. No culpe a la persona 
amada de sus problemas, sería in- 
justo. 


e ACUARIO 20eneroa18 febrero 


Salud muy buena. No 
haga esfuerzos de indole mental; 
sus problemas personales le impe- 
dirían concentrarse en la forma de- 
bida. Bien en el amor. 


à PISCIS 1febreroa20 marzo 

€ Salud más que exce- 
lente. No sea indolente y no per- 
mita que nadie le pise el terreno 


laboral. Aclare los malentendidos 
con su pareja. 
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`seuv *oJady с] -oJnz *D9.98S :0| Ne `ouulD9eq :6 qiue "1v "NOD :8 "Y "46383 710 27 712. 
*S8UOJI] :9 -'epiUla `2əsə :G -'sapig `se3ol :ӱ -'Id `souluədv :g -ешүү `Oue1əN :2 -'sieseJouleg -S31V21L33A 


"Soupe *esjes г -"ејејл!рәйшіү :01 -"UN “DIO 13 :6 - Vzoe4 "Wises :8 -'esaqo :/ 021391. 
“UOY :9 -'Y3IBIU “SILO :с -'aJy 'Jo2euey : -'daJn 492939 :£ - VV 'oysodaq :z -'soonjeulew :L --S31V.LNOZINHOH 


LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024 Diario Palentino 


PASATIEMPOS39 


AJEDREZ 


SOPA DE LETRAS 
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KAKURO 


A в € E 


Juegan blancas. Mate en tres. 


Ei >) J O Z H g pp É Z O H H > =E 
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, Buscar 10, 
MAMIFEROS ACUATICOS 


Rellene las casillas en blanco de con 
nümeros del 1 al 9 sin que se repitan. 
Su suma deberá dar los valores que se 
indican. 


CRUCIGRAMA BLANCO 


HORIZONTALES.- 1: Cuadrilátero. Hechas pedazos.- 
2: Epopeya homérica. Artículo (Pl).- 3: Símbolo quí- 
mico del bario. Marchita, soba.- 4: Cierto pariente 
(РІ). Carta de la baraja.- 5: Omnipresencia.- 6: Al 
revés, abotonaré.- 7: Nota musical. Pronombre per- 
sonal (РІ). Al revés, municipio de Madrid.- 8: Al 
revés, nombre de varón.- 9: Emprendió algo con 
audacia. Interjección (РІ). Encaminaos.- 10: Pedaci- 
tos de papel de varios colores que se arrojan las per- 
sonas unas a otras en los días de carnaval. Al revés 
olfateé.- 11: Tuesto. Püstulas. 


VERTICALES.- 1: Al revés, encaminarse. Conjunción 
que denota causa. Ganso doméstico.- 2: Al revés, 
olisqué. Esforzados, garbosos.- 3: Conjunción. Pro- 
nombre posesivo (Fem). Humorista y comediógrafo 
español.- 4: Dícese de los naturales de algunos pue- 
blos de las faldas de los Pirineos (РІ).- 5: Al revés, 
proteged, resguardad. Al revés, nombre de letra.- 6: 
Símbolo químico del radio. Gran abundancia de una 
cosa líquida. Limpio, deducido.- 7: Maduraráis.- 8: 
Pronombre personal. Arma blanca (РІ).- 9: Nombre 
de mujer, Impartir. Terminación verbal.- 10: Planta 
leguminosa procedente de Asia. Da cobijo.- 11: Al 
revés, embalses. Sistema Operativo creado origina- 
riamente para IBM. 


DOBLE CARACOL 
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Este crucigrama tiene 21 cuadros negros 


SOLUCIONES 
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KAKURO 


Partiendo de la casilla nümero1 del centro, escribir las pala- 
bras correspondientes a las definiciones A, hasta llegar al 
nümero 80. Después, partiendo de la casilla 80, escribir 
hacia atrás las palabras correspondientes a las definiciones 
B, hasta llegar al nümero 1. 


A: 1-7: Nitrato potásico.- 8-16: Pronosticar.- 17-20: Apogeo.- 
21-24: Francés.- 25-32: Substancia albuminoidea.- 33-39: 
Infierno." 40-48: Flauta.- 49-52: Nombre de mujer.- 53-56: 
Sacerdote ortodoxo.- 57-62: Plato italiano. 63-69: 
Municipio de Ciudad Real.- 70-74: Altar pequefio.- 75-80: 
Instrumento musical rüstico. 


B: 80-78. Desluce.- 77-76: Negación.- 75-73: Salero.- 72- 
68: Cierto planeta.- 67-64: Mujer y musa de un famoso pin- 
tor español.- 63-59: Habilidad (РІ).- 58-54: Ciudad de Siria.- 
53-4T: Sombrilla.- 46-42: Pulimentar.- 41-35: Abreviar.- 34- 
30: Fertilice.- 29-26: Natural de una antigua comarca euro- 
pea.- 25-20: Cierta técnica pictórica.- 19-13: Lengua hablada 
en Paraguay.- 12-9: Alusión.- 8-1: Derramélas. 


CRUCIGRAMA BLANCO 
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Grupo Tanatario 
de Palencia ná 


25 ANIVERSARIO 


19799. 2024 


25 ANOS 
ACOMPANANDO A 
TODAS LAS FAMILIAS 
DE PALENCIA 
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SERVICES CEMTRALES TELEFZ2M DE АТЕИСТИК ДМ ; 3 
RCWINCIAL (24H Grupo Tanatorio 


Aw. Comunidad Europeo, 22-24 | | 
Palencio Jr 16.53 la E NET 
de Palencia | Semos 


www. tanatarodepalencia.es 


LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024 Diario Palentino 


ESQUELAS41 


LA SEÑORA 


Л Doña Guadalupe 
= = Carmen Victoria 
ы Canales Alcocer 


Falleció en Palencia 
el día 10 de agosto de 2024 a los 86 años de edad 


Después de recibir los Santos Sacramentos y la Bendición Apostólica 
de Su Santidad 


Su apenado esposo: Julio Campuzano García; hijos: Julio, Mari Lupe, 
Pedro Antonio, Jesüs Manuel y Santiago Campuzano Canales; hija 
política: Angela Cuadrado; nietos: Pedro, Angela, Antonio, Pablo, 
Jesüs, María, Noelia Paloma, Sandra y Carla; hermanos políticos, 
sobrinos, primos y demás familia. 

Al participar a sus amistades tan sensible pérdida, suplican una 
oración por el eterno descanso de su alma. 

FUNERAL: Lunes día 12 a las ONCE de la mañana en la Iglesia 
Parroquial de San Lázaro y a continuación la conducción del cadáver 
al Cementerio de Ntra. Sra. de los Angeles 
MISA DE FAMILIA: Lunes día 12 a las OCHO de la tarde en la misma 
Iglesia Parroquial 
CASA MORTUORIA: TANATORIO DE PALENCIA - Sala n? 4 (Tfno. 
Directo: 979 165466) 

ES Avda. Comunidad Europea, 22 - 24 - (PALENCIA) 
Esquelas y Pésames por internet: www.tanatoriodepalencia.es 


D.E.P. 


Ама ЕА CASA DOLIENTE: C/ Rizarzuela, 16 - PALENCIA 
DOMINGOS POR LA MANANA 
URGENCIAS PROVINCIA 08:00 h.: San Francisco*, San Pablo. 

— 08:30 h.: Carmelitas Descalzas, Residencia "San 
Guardia Civil José" (Carmelitas Misioneras Teresianas). 
URGENCIAS 062 09:00 h.: San José, San Pablo*, San Francisco, 
Aguilar de Campoo 919 122013 Siervas de María. 

Alar del Rey 919133002 09:00 h. María Reina Inmaculada, Agustinas 
Ampudia 919 168036 Recoletas, Auxiliares Parroquiales. 
Amusco 979 802053 10:00 h.: San Marco, María Estela, San Ignacio 
Astudillo 979 822115 (sólo en verano), San Pablo*, Agustinas 
Baltanas 7 919 190037 Canónigas, Claras, Hermanitas de los Ancianos 
Barruelo de Santullán 919 607953 (Hogar "San José") 
Becerril de Campos 979 833461 10:30 h: Catedral. : 
Buenavista de Valdavia 919 895004 11:00 h.: San José, San Antonio, San Ignacio*, San 
Carrión de los Condes 219 880003 Pablo, Parroquia Nuestra Señora de la Calle, 
Cervera de Pisuerga 919 870082 Residencia "San Telmo", Residencia "San 
Cevico de la Torre 215 T Bernabé”, Hermanitas de los Ancianos 
Duenas э 90934 (Noviciado), Residencia "San José" (Carmelitas 
Misioneras Teresianas), Residencia "Puente de 
Guardo - 919 850428 Hierro”, Cementerio “Nuestra Señora de los 
Herrera de Pisuerga _ 919 130053 Ángeles". 
Herrera de Pisuerga (Tráfico) 979 130046 1:30 h.: María Reina Inmaculada*, Residencia "La 
Osorno 979 811007 Milagrosa", Hospital "San Juan de Dios", Jesús 
Paredes de Nava 979 830048 Nazareno* 
Quintana del Puente 979 192003 12:00 h.: Catedral, San José (sólo durante el tiem- 
Saldaña 919 892524 po de catequesis), San Marco, San Telmo, San 
San Salvador de Cantamuda 919 879008 Miguel, María Estela, San Antonio*, San Ignacio, 
Torquemada - 219 800488 El Carmen, Allende el Río, San Francisco*, San 
velilla del RÍO Carión 979 861163 Pablo, Santo Sepulcro, Dominicas de Ntra. Sra. de 
Venta de Baños 919 110199 |а Piedad, Hermanas Hospitalarias (San Luis), 
Villada _ 219 844012 — Hospital “Río Carrión". 
Villarramiel 979 837019 72:30 h.: San José, San Lázaro, Santa Marina, 
mE 219 821023 Nuestra Señora de la Calle, El Salvador, María 
Urgencias 979 722222 катага, San Antonio (sólo en verano), 


HORARIO DE MISA 


SÁBADOS POR LA TARDE 

19:00 h.: Catedral. 

19:00 h: San Telmo, El Salvador, San Francisco*, 
Jesús Nazareno. 

19:30h.: San José, San Marco, Nuestra Señora de 
la Calle, María Estela, El Carmen, San Antonio, 
San Ignacio, María Reina Inmaculada*, San Pablo, 
Tanatorio de Palencia. 

20:00 h.: Corazón de María (P. Claret), Santa 
Marina, San Lázaro, San Miguel, María Reina 
Inmaculada (sólo en verano), San Francisco, 
Santo Sepulcro. 


Dona GUADALUPE CARMEN VICTORIA CANALES ALCOCER 


FUNERAL 
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CEREMONIAS 
PROGRAMADAS 


13:00 h.: Catedral, Corazón de María (P. Claret), 
San Miguel, San Antonio*, El Carmen, San Marco, 
San Telmo, María Estela*, San Agustín, San Pablo, 
San Francisco, Ermita de Santo Domingo de la 
Calzada (de mayo a septiembre). 

13:30 h.: San José, Santa Marina, San Lázaro. 


DOMINGOS POR LA TARDE 

17:00 h.: San Pablo*. 

18:00 h.: San José*, Santa Marina. 

19:00 h.: San Lázaro*. 

19:30 h.: Nuestra Señora de la Calle, San Miguel, El 
Carmen, María Reina Inmaculada*, San Pablo, 
Tanatorio de Palencia. 

20:00 h.: Corazón de María (P. Claret), San 
Francisco, María Reina Inmaculada (sólo en 


12 de одот!» · 11:00 


ISALA 4 dul TANATORIO de Peleas | 


$or CONCEPCIÓN NIETO ARCOS 


1? do mesto- 11:308 
Capila de la Сохо Le Miingrota 
Palena 


MISA DE FAMILIA 
Doña RAQUEL RODRIGO MONGÍN 


12 de westo- 19.304 
Sen Jesé 
Раев 


verano). 

21:00 h.: San Lázaro. 

* El asterisco al lado de una Parroquia significa 
que en verano se suprime esa Misa. 


MONUMENTOS 


PALENCIA 

CATEDRAL Horarios de apertura y cierre. 
VERANO: Lunes a viernes 10:00-13:30 / 16:00- 
18:00 y 18:30-19:30; sábado 10:00-14:00 / 16:00- 
17:30 y 18:45-19:30; domingos 16:30-20:00. 
INVIERNO: Lunes a viernes 10:00-13:30 / 16:00- 
18:00; sábado 10:00-14:00 / 16:00-17:30 y 18:45- 
19:30; domingos 16:00-19:00. Las visitas guiadas 
son de lunes a sábado, a las 12:30, con 5 perso- 
nas mínimo 


a 13,30 horas, tardes de 16,30 a 18,30 horas; 
Marzo - Abril - Mayo (de martes a domingo), 
mañanas de 11,00 a 13,30 horas, tardes de 16,30 a 
18,30 horas; Junio - Julio - Agosto - Septiembre 
(de martes a domingo), mafianas de 10,30 a 13,30 
horas, tardes de 16,30 a 19,00 horas; Octubre - 
Noviembre - Diciembre (de martes a domingo), 
mañanas de 11,00 a 13,30 horas, tardes de 16,30 a 
18,30 horas. PRECIOS: Individuales 3 euros; 
Colectivas (más de 15 personas) 2 euros; 
Infantiles 0,50 euros. 

OFICINA DE TURISMO. EDIFICIO DEL ANTIGUO 
HOSPITAL DE SANTA MARÍA DE LA CLEMENCIA. 
Horario octubre, noviembre y diciembre, de mar- 
tes a domingo: de 10,30 a 13,30 horas y de 16,30 a 
19,30 horas. 


* ASTUDILLO · 


Iglesia de San Miguel De 9,30 a 13,30 h. y de 18 
a 19,30 h. Excepto horas de Culto. Teléfono 979 
740769. 

Iglesia de San Pablo De 7,15 a 12,30 y de 18 a 20 
h. Excepto horas de Culto. Teléfono 979 740222. 
Monasterio de Santa Clara De 8,30 a 20 h. 
Excepto horas dedicadas al Culto. Teléfono 979 
700043. 

Iglesia de San Francisco De 9 a 13,30 h. y de 19 
a 21 h. Excepto horas de Culto. Teléfono 979 
742411. 

Nuestra Señora de la Soledad De 11 a 13 horas. 
Iglesia de San Lázaro. De 9,00 a 13,30 y de 18,00 
а 20,30 horas. Teléfono 979 742724. 

Iglesia de Nuestra Señora de la Calle (La 
Compañía) Patrona de Palencia. De 9 a 13 h. y de 
18,30 a 21 h. Excepto horas dedicadas al Culto. 
Teléfono 979 740425. 

Museo Diocesano De martes a domingo. 
Mañana 10,30 y 12,30. Tarde 16,30 y 19, 30 horas. 
Teléfono 979 706913. 

Museo de Jerónimo Arroyo (Instituto Jorge 
Manrique). Teléfonos 979 711144 (APA) y 979 
120384. 

Fundación «Diaz Caneja» De 10 a 13,30 y de 18 
a 20,30 h. Domingos de 10 a 13.30 h. Lunes cerra- 
dos. Teléfono 979 747392. 


AGUILAR DE CAMPOO 

Colegiata de San Miguel. De 12 a 13 h. y de 17 a 
18h. Teléfono 979 122231. 

Monasterio de Santa María La Real. De lunes 
a domingo, todos los días, de 10 a 14 h. y de 16 a 
20 h Tel. 979 125000. 


AMPUDIA 

Castillo (COLECCIÓN EUGENIO FONTANEDA). 
Desde el 1 de marzo al 31 de octubre: De martes a 
sábado: 12,00, 13,00, 17,00 y 18,00 horas. 
Domingo: 12,00 y 13,00 horas. Del 1 de noviembre 
al 28 de febrero: Viernes y sábados: 12,00, 13,00, 
17,00 y 18,00 horas. Domingo: 12,00 y 13,00 horas. 
Entada general: 4 euros (a partir de 8 años); 
niños (de 5 a 7 años) 2 euros; tarjeta "Amigos del 
Patrimonio" 1 euro. Para la visita durante este 
horario no es necesario concertar previamente. 
Aforo máximo 50 personas. GRUPOS (MINIMO 15 
PERSONAS) Y VISITAS ESCOLARES: Todos los días 
del año (excepto lunes) concertando previamen- 
te la visita en el teléfono 699484555. Tarifas: 
Grupos 3,50 euros - Visitas escolares 3,00 euros. 
VISITA “RECORRIDOS SECRETOS” (Visita a la 
colección y estancias superiores del Castillo): 
Todos los días del año (excepto los lunes), con- 
certando la visita con al menos dos días de ante- 
lación en el teléfono 699484555. 

Colegiata de San Miguel. Del 1 de mayo al 30 
de junio (viernes, sábados y domingos): Mañanas 
de 11,00 a 14,00 horas; tardes de 17,00 a 19,30 
horas. Desde el 1 de julio al 30 de septiembre (de 
martes a domingo): Mañanas de 11,00 a 14,00 
horas; tardes de 17,00 a 19,30 horas. Del 1 de 
octubre al 31 de diciembre (de martes a domin- 
go): Mañanas de 11,00 a 13,30 horas; tardes de 
16,30 a 18,30 horas. Teléfono 979 768037. 
MUSEO DE ARTE SACRO. Enero - Febrero 
(viernes, sábados y domingos), mañanas de 11,00 


MUSA DE FAMILIA 


12 de оройо - 30:04 $ 
Sar Lázaro 
Palencia 


Real Monasterio de Santa Clara. De 10,30 a 13 
h. Tel. 979 822134 

Iglesia de Santa Eugenia. Sábados y domingos 
de 13 a 14 h. y de 17 a 18 h. Teléfono 979 822071. 


: BECERRIL DE CAMPOS · 

SAN PEDRO CULTURAL. Horario de martes a 
domingo 10:00h a 15:00 h con visitas guiadas a 
las 12:00h y 13:30h. Sábados por la tarde visitas 
guiadas a las 16:45h y 17:45h. Consultar cierres 
excepcionales en www.sanpedrocultural.es 
MUSEO ARTE SACRO IGLESIA SANTA 
MARIA. De noviembre a marzo, sábados y 
domingos de 11:00h - 14:00h y de 16:30h - 18:30h.. 
Tel 979 833668. 


* CARRIÓN DE LOS CONDES · 

Iglesia de S. María de la Victoria o del Real 
Camino. De 9 a 14 h. y de 16,30 a 18,30 h. Excepto 
horas de Culto. Tel. 979 880072. 

Monasterio de Santa Clara. De 10,30 a 13 h. y 
de 16,30 a 19 h. Lunes cerrado. 

Monasterio de San Zoilo. Martes a domingos: 
mañanas de 10,30 a 14 h. y tardes de 16,30 a 
20,.00 h. Tel. 979 880902. Lunes cerrado, excep- 
to festivos. 


: DUEÑAS · 

Iglesia de Santa María. Sábados y domingos de 
12-13 h. y de 17-18 h. 

Monasterio de San Isidro de la Trapa. Canto 
de la Salve en Gregoriano todos los días a las 
20,15 horas. Domingos Misa conventual a las 11 
horas Se pueden visitar la iglesia, la hospedería 
y el Museo del Beato Rafael. Tel. 979 770701. 


- FRÓMISTA: 

Iglesia de San Martín. Todos los días de 9,30 a 
14,00 y de 16,30 a 20,00 (esto hasta el 12 de octu- 
bre. A partir del 12 de octubre todos los días de 
10 a14,00 y de 15,30 a18,30. Teléfono 672146994. 
Museo Iglesia de San Pedro. Todos los días de 
10,00 a 13,00 y de 16,30 a 19,00 (también hasta el 
12 de octubre). A partir del 12 de octubre la igle- 
sia de San Pedro sólo si se concierta la visita con 
la parroquia abre 

Museo Vestigia. Leyenda del Camino. Viernes y 
Sábados, pases de visita a las 12, 13, 17, y 18 horas. 
Domingos, pases a las 12 y 13 horas. Teléfono 
689031605 . 


* AUTILLA DEL PINO - 
MUSEO ETNOGRÁFICO. Teléfonos: 
769085, 979-752182, 630-746159. 


* CERVERA DE PISUERGA · 

MUSEO DE ARQUITECTURA Y ETNOGRA- 
FÍA RURAL. Teléfonos: 650 576 701 - 609 882 
030 - 979 870 118. Concertar la visita previamen- 
te 


979- 


* OLMOS DE OJEDA - 
Santa Eufemia de Cozuelos. Teléfono 979 
187450. 


* PAREDES DE МАМА. 

Iglesia y Museo de Santa Eulalia. De MARTES 
a DOMINGO, abierto de 11 a 14 horas y 16 a 19 
horas. LUNES CERRADO. Teléfono 979 830469. 


Doña GUADALUPE CARMEN VICTORIA CANALES ALCOCER 


* PEDROSA DE LA VEGA: 
Villa Romana DE LA OLMEDA. Teléfono 
610260832. 


: PIÑA DE CAMPOS - 

Museo de Arte Sacro. (Parroquia de San 
Miguel). Teléfonos 979 153111 y 639 845 789 
(Juanje). 


* QUINTANILLA DE LA CUEZA · 
Villa Romana LA TEJADA. De 10 a14 h. y de 16 
a18 h. Teléfono 650410913. 


* SANTIBAÑEZ DE ECLA · 


Monasterio de San Andrés de Arroyo. 
Teléfono 979 142 003. 


- VILLABELLACO DE SANTULLÁN : 
Museo Herminio Revilla. Visitable todos los 
días. Teléfono 679391110. 


- BARRUELO DE SANTULLÁN · 

Centro de Interpretación de la Minería y 
Mina Visitable. Museo: de 10 a 13,30 horas y de 
16 a 19,30 horas. Mina Visitable, a las 10,45; 11,45 y 
12,45 horas. A las 16,30; 17,30 y 18,45 horas. Lunes 
y martes cerrado. 979 607294 - 627 653401 
wwwturismobarruelo.com - www.barruelo.com 


TELÉFONOS DE INTERES 


HOSPITALES 
Centro de Salud de Eras del Bosque 979 752044 


Centro de Salud de Jardinillos 979 706610 
Centro de Salud de La Puebla 979 760185 
Centro de Salud de Pintor Oliva 979 730050 
URGENCIAS LA PUEBLA 979 706600 
Hospital Río Carrión 979 167000 
Hospital San Telmo 979 728200 
Cruz Roja. Urgencias 979 722222 
Clínica Vírgen de la Salud 979 747700 


CENTROS DE SALUD EN LA PROVINCIA 


Aguilar de Campoo 979 122088 
Barruelo de Santullán 979 107346 
Baltanás 979 790369 
Carrión de los Condes 979 880245 
Cervera de Pisuerga 979 870291 
Frómista 979 810065 
Guardo 979 850580 
Herrera de Pisuerga 979 140047 
Osorno 979 817086 
Paredes de Nava 979 830446 
Saldaña 979 890009 
Torquemada 979 800132 
Venta de Baños 979 770046 
Villada 979 844197 
Villamuriel de Cerrato 979 116301 
Villarramiel 979 837053 
AUXILIO 
Ambulancias 979 113616 
Ambulancias Vipamiel 979 844676 
Ambulancias SAU 979 702100 
902 112365 
POLICÍA URGENCIAS 091 
Cuerpo Nacional de Policía 979 167400 
Protección Civil 979 152011 
Bomberos (capital) 080 
Subsector de Tráfico 979 720688 
Guardia Civil 062/979 165822 
Atención al ciudadano 900 101062 
Policía Local 092/979 718200 
VIAJEROS Y TAXIS 
Renfe (información) 979 743019 
Estación de Autobuses 979 743222 
Tele Taxi 979 724040 
Radio Taxi 979 720016 
ADMINISTRACIÓN 
Ayuntamiento 979 718100 
Diputación Provincial 979 715100 
Sudelegación del Gobierno 979 999000 
Educación y Ciencia 979 745500 
Hacienda 979 744100 


CAPO ТАМАНО DE PALENCIA 
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ESTOS ANUNCIOS SE RECIBEN EN NUESTRA ADMINISTRACIÓN: 
CALLE MAYOR s2. T. 979 706 308 Y EN TODAS LAS AGENCIAS DE PUBLICIDAD. 
DEBERÁN TENER ENTRADA CON 48 HORAS DE ANTELACIÓN 


INMOBILIARIA 
ENTAS | 


SALON VENDE: Preciosa vivienda en calle 
peatonal a escasos metros de Plaza Ma- 
yor, con 108 m2, 3 dormitorios, 2 baños, 
cocina office, garaje y trastero. Para en- 
trar a vivir. Teléfono 979170217. 


SALON VENDE: Extraordinaria vivienda, 
con vistas a parque del Salón de 251 m2, 7 
dormitorios, trastero. Teléfono 979170217. 


SALON VENDE: Casa para entrar a vivir en 
pueblo de la montaña palentina. 120 m2, 5 
dormitorios, trastero, jardín . Totalmente 
equipada. Teléfono 979170217. 


SALON VENDE: Maravilloso chalet en urba- 
nización con piscina y club social. De 180 
m2, 3 dormitorios, 2 baños, merendero, 
garaje, porche acristalado, jardín. Teléfo- 
no 979170217. 


SALON VENDE: Estupenda vivienda en zo- 
na centro, de 54 m2, con dos dormitorios, 
cocina amueblada, trastero. Teléfono 
979170217. 


SALON VENDE: Vivienda en plaza San Lá- 
zaro de 200 m2, con opción de garaje. Te- 
léfono 979170217. 


SALON VENDE: Maravillosa y amplia vi- 
vienda de 90 m2, con dos dormitorios, 2 
baños, empotrados en dormitorios, baños 
y cocina equipada. Teléfono 979170217. 


MONCASA. Zona Eras del Bosque. Amplio 
apartamento. 1 dormitorio, salón come- 
dor, cocina y baño. Con garaje y trastero. 
130.000 euros. 


MONCASA. Ático zona de la Tejera. 3 dor- 
mitorios, salón, cocina independiente, 2 
baños. amplia terraza con vistas despeja- 
das. Garaje y trastero. 249.000 euros. 


MONCASA. Zona centro. 3 dormitorios, sa- 
lón comedor, cocina amueblada, baño. pa- 
ra reformar. Oportunidad en 95.000 euros. 


MONCASA. Viviendas de nueva construc- 
ción. Zona cristo. 3 dormitorios, salón co- 
medor, cocina, 2 baños. garaje y trastero. 
139.000 euros. 


TRABAJO 


pa 


| 


SE NECESITA camarero/a para caseta еп 
la feria de San Antolín. Interesados lla- 
mar teléfono 687506662 


MOTOR u 
N S | 


VICAUTO concesionario oficial Renault, 
Nissan y Dacia para Palencia y Provincia. 
C/ Extremadura 13-15. Telf.: 979720050. 


AUPASA Concesionario oficial Peugeot 
para Palencia y Provincia. Amplia selec- 
ción de vehículos de ocasión, proceden- 
tes de dirección y Km.0. Revisados y ga- 
rantizados. Telf.: 979721400. Avenida de 
Madrid, 2. 


Si desea anunciarse en un 
medio de comunicación, Dia- 
rio Palentino le ofrece la má- 
xima garantía de que su pu- 
blicidad sea la más efectiva. 


Avda. Repüblica Argentina 6, Telf: 979 160 011 
www.grupollanosycostasdelnorte.com 


| AEREA хмм гылт 
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VARO 
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energías altenativas (Palencia) 


GASOLEO A DOMICILIO A, B y C 
900 200 045 


M 


movistar 
+ Plus 
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>í 
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Unidas bium 39429 € 


NTRA EEFAMBRI efectoserhumano.org 


MI PISO VENDE PISO REF. 1726, zona Centro, 4 dormito- 
rios, 2 baños, cocina, ascensor, garaje, calefacción cen- 
tral, muy grande y luminoso. 180.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1746, zona San Telmo, 3 dormi- 
torios,1bafio completo, cocina, ocasión Única, соп gara- 
je y ascensor. 99.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF, 1583, zona San Telmo, 3 dormi- 
torios, 2 baños, muy espacioso y luminoso, con terraza 
y garaje. 124.350 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1702, zona Centro, gran tama- 
ño, 4 dormitorios, 2 baños, para entrar a vivir, terraza 
cerrada, garaje. 220.000 Euros 


МІ PISO VENDE PISO REF. 1694, zona Ave María, 3 dormi- 
torios, 2 baños, con ascensor y garaje, tarima flotante, 
para entrar a vivir. 135.000 Euros 


МІ PISO VENDE APARTAMENTO REF. 1729, zona Centro, 


NUEVA YORK 


Av. República Argentina N.° 6, Palencia 


© 979713900 
www.spaciolibre.com 


INMOBILIARIAS MI PISO 
Tel.97916 0011 y WhatsApp 670 054 794 


infoGinmobiliariasmipiso.com 


MIPISO VENDE CHALET REF. 1776, zona Villalobón, varias 
plantas, 5 dormitorios, 3 baños, 1 aseo, trastero, garaje, 
enorme jardín. 365.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1772, zona San Lázaro, 3 dor- 
mitorios, 2 baños, listo para entrar a vivir, con enorme 
terraza, garaje y ascensor, en pleno centro. 175.000 Euros 


MIPISO VENDE PISO PARA REFORMAR REF. 1742, zona San 
Antonio, 3 dormitorios, | baño, muy luminoso, perfecto 
para invertir. 39.900 Euros 


MIPISO VENDE DÚPLEX REF. 1765, en pleno centro, 3 dor- 
mitorios, baño y aseo, para entrar a vivir, lujoso, muy 
reciente, ascensor, y garaje y trastero opcionales. 
220.000 Euros 


MIPISO VENDE PISO REF. 1756, zona Carrechiquilla, 3 dor- 
mitorios, 1 baño con bañera, amplio salón, terraza, refor- 
mado, muy luminoso, con ascensor, garaje y despensa. 
109.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1775, zona San Pablo, comple- 
tamente reformado, 2 dormitorios, baño con jacuzzi, 
enorme salón con gran terraza, exterior con increíbles 
vistas. 85.000 Euros 


recién reformado, salón con cocina americana, baño con 
ducha, con dormitorio grande y ascensor. 150.000 Euros 


MIPISO VENDE CHALET REF. 1632, zona Villamuriel, 4dor- 
mitorios, 3 baños, garaje, bodega, jardín, todo a estrenar, 
de gran tamaño. 200.000 Euros 


MIPISO VENDE PISO REF. 774, zona Casado del Alisal, gran 
tamaño, 4 dormitorios, 2 baños, salón, despacho, ascen- 
sor, trastero, todo exterior con terrazas. 285.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1759, zona Villamuriel, exce- 
lente oportunidad, completamente reformado, 3 dormi- 
torios, baño con ducha, ascensor y trastero. 74000 Euros 


MIPISO VENDE PISO REF. 1748, Calle Mayor Antigua, 4 dor- 
mitorios, 1baño completo reformado, amplio y muy lumi- 
noso, con trastero, para entrar a vivir. 99.000 Euros 


MI PISO VENDE PISO REF. 1730, Avda. Valladolid, 3 dormi- 
torios, baño completo y aseo, salón con galería, muy lumi- 
noso y amplio, con calefacción central y ascensor. 
135.000 Euros 


CONSULTE NUESTRA GRAN OFERTA DE CASAS, CHALETS, 
APARTAMENTOS Y TERRENOS EN VENTA EN CANTABRIA 
EN OFICINAS O NUESTRA WEB. 


VENTA DE APARTAMENTOS A ESTRENAR EN SAN VICENTE 
DELA BARQUERA, CANTABRIA, APARTAMENTOS DE 2 DOR- 
MITORIOS, PLAZA DE GARAJE Y TRASTERO INCLUIDO, PRE- 
CIO DESDE 102.300 EUROS. iULTIMAS UNIDADES! 


VENTA DE NUEVA CONSTRUCCIÓN DE APARTAMENTOS y 
CHALETS EN ZONA SAN VICENTE DE LA BARQUERA, CAN- 
TABRIA, A PARTIR DE 2 DORMITORIOS DESDE 180.000 
EUROS. 


1.485 € 


12 de agosto, 9 de septiembre y 7 de octubre 
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RESTAURANTES43 


ES GUÍA DE RESTAURANTES DE PALENCIA 


RESTAURANTE 
CERVECERIA 

MOESIA 

* Burguerízate con nuestras 
nuevas propuestas. éEn pan 
brioche o chapata artesana?, 
tü eliges, la experiencia de de- 
gustar una HAMBURGUESA 
de verdad está garantizada. 
Rapidez y calidad de las mejo- 
res recetas de comida casera 
de Lunes a Viernes con nues- 
tro MENÜ DIARIO. También 
ofrecemos menú el FIN de SE- 
MANA o FESTIVO con varie- 
dad de platos a elegir en ho- 
rario de comidas (de 13h a 
16h). Moesia está contigo tam- 
bién en los días más festivos 
con 3 menús especiales bajo 
reserva previa para tus cenas 
y comida más memorables. 
Ven y relájate en nuestra te- 
rraza al aire libre, el lugar per- 
fecto para disfrutar de tus pla- 
tos favoritos y compartir mo- 
mentos con los tuyos. 
Reserva, haz un pedido o con- 
sulta nuestros platos en 
www.moesia.es. 


AVDA. DE LOS DERECHOS HUMANOS, 3 
TF. 979 107 442 
WWW.MOESIA.ES 


RESTAURANTE 

EL BODEGON 

* Menü diario a 12 euros, y me- 
nüs especiales Fin de Sema- 
na. 

* Bodas ° Bautizos * Banque- 
tes • Comuniones * Reuniones 
* Especialidad en mariscos y 
paellas de encargo, también 
para llevar. * Todo tipo de co- 
mida para llevar. 


VILLAMURIEL DE CERRATO 
TELF. 979 776 307 


CERVECERIA 
RESTAURANTE 

LA VIEJA BRUSELAS 
* Comida Casera * Menü 
Diario de 15 euros con cua- 
tro primeros y cuatro se- 
gundos a elegir - Menú fin 
de semana medio día a 
19,50 euros ° Menú fin de 
semana noche a 25 euros * 
Horario: De martes a vier- 
nes de 9:30 a 0:00. Sába- 
dos y Domingos de 10:00 a 
01:00. Lunes cerrado por 
descanso. 


PLAZA DE LOS DOMINICOS N?3 - 34005- 
PALENCIA TELÉFONO: 979 70 28 17 
WWW.RESTAURANTELAVIEJABRUSELAS.ES 


CERVECERÍA 
BOULEVAR 


Gran variedad en menú dia- 
rios y festivos, especialidad 
en mariscos y en carnes de la 
montaña palentina. Disfruta 
de nuestra comida para reco- 
ger o en nuestra amplia terra- 
Za. No te pierdas nuestros ca- 
lamares, iii Repetirás!!! 


AVDA DERECHOS HUMANOS, 2 
919 702725 


SAN REMO 


* Cocina casera * Arroces por 
encargo. Carta variada con 
productos de Palencia y de 
temporada. Menu degusta- 
ción por encargo • Especiali- 
dad en arroz con bogavante, 
con acuario propio y Boga- 
vante vivos por encargo. * Me- 
nestra de verduras Palentinas 
* E| mejor y más extenso pico- 
teo para tus meriendas y ce- 
nas informales. 


TELÉFONO DE RESERVAS: 979 71 21 63 · 
AVDA/ BRASILEA, 2 - 34004 PALENCIA 


CAFE ROYAL 

* Cafeteria Royal, situada en 
el centro de la capital palenti- 
na abierta desde las 9am. 
Ofrece un ambiente tranquilo 
y acogedor donde podrás sa- 
borear de nuestras deliciosas 
tapas * Podrás disfrutar de su 
terraza durante el buen tiem- 
po con la ventaja de estar so- 
lo a unos metros de la Calle 
Mayor * Disponemos de una 
sala privada en la parte de 
abajo para la celebración de 
eventos • Una alternativa ex- 
clusiva que hará de tu fiesta 
una ocasión realmente espe- 
cial. * ¡Acércate! Te estamos 
esperando. 


C/ MENENDEZ PELAYO, 4, PASAJE. 
TFN: 660.642.650 


RESTAURANTE 

LA TRASERILLA 

* Cocina tradicional evolucio- 
nada. Nos trasladamos, en 
unos días volveremos para es- 
tar con todos vosotros en 
nuestras nuevas instalaciones 
en la C/ don Sancho. 


Os esperamos en breve!!! 


WHATSAPP: 620-25-94-00 
WWW.LATRASERILLA.ES 
CONTACTOGLATRASERILLA.ES 


LA PARRILLA DE 
DON JAMÓN 

* Los mejores mariscos, pes- 
cados y carnes al carbón de 
encina. * Menús especiales 
especiales durante todo el año 
y amplio picoteo en barra, ra- 
ciones y brochetas a la parri- 
lla. * Cocina de mercado ° 
Confortables , acogedores y 
amplios salones para comidas 
de empresa, eventos familia- 
res etc, • En lo más céntrico 
de Palencia, La Parrilla Don 
Jamón 


WWW.LAPARRILLADEDONJAMON.ES 
PLAZA MAYOR, 14 - PALENCIA - 
TELÉFONO DE RESERVAS: 979741212 


RESTAURANTE 

LA CANTARA 

* Cocina Casera * Carnes De 
La Tierra * Especializados en 
paletilla Lechazo Asado y 
Chuleta de vaca vieja Menüs 
Diarios, Fin De Semana y Es- 
peciales. 


TFNO: 979 17 00 64 - AVDA. CASADO DEL 
ALISAL, 3 


bre sabores diferentes cada día. Au- 
ténticas Hamburguesas Gourmet a la 
brasa, nuestro delicioso sándwich de 
Cachopo y el de Pollo al Josper, entre 
otros. Marida tus platos favoritos con 
nuestros CERVEZAS DEL MUNDO y 
conviértete en auténtico catador de 
Tap Station. Degusta nuestro menü 
Lunch de Lunes a Viernes y el FIN de 
SEMANA oFestivo degusta nuestro 
menú especial en horario de comidas 
(de 13h a 16h ). También disponemos 
de MENÚS ESPECIALES para los días 
más festivos bajo reserva. Disfruta de 
nuestra terraza al aire libre, el lugar 
perfecto para relajarte y disfrutar de 
tus platos favoritos en pleno centro 
de Palencia. Reserva, haz un pedido 
o consulta nuestros platos en 
www.babelpalencia.com 


AVDA. DE LOS DERECHOS 
HUMANOS, 3 - TELÉFONO: 
979 107 442 
WWW.MOESIA.ES 


RESTAURANTE 
BABEL "FOOD 
EXPLORERS" 

Ven a probar nuestra carta 
y descubre sabores diferen- 
tes cada día. Auténticas 
Hamburguesas Gourmet a la 
brasa, nuestro delicioso 
sándwich de Cachopo y el de 
Pollo al Josper, entre otros. 
Marida tus platos favoritos 
con nuestros CERVEZAS 
DEL MUNDO y conviértete 
en auténtico catador de Tap 
Station. Degusta nuestro 
menü Lunch de Lunes a Vier- 
nes y el FIN de SEMANA o 
Festivo degusta nuestro me- 
nú especial en horario de co- 
midas (de 13h a 16h ). Tam- 
bién disponemos de MENÚS 
ESPECIALES para los días 
más festivos bajo reserva. 
Disfruta de nuestra terraza 
al aire libre, el lugar perfecto 
para relajarte y disfrutar de 
tus platos favoritos en pleno 
centro de Palencia. Reserva, 
haz un pedido o consulta 
nuestros platos en www.ba- 
belpalencia.com 


C/ PASEO DEL SALON , 23 - 979 101 666 


CERVECERÍA 

ADAM'S 

* Disponemos de una amplia 
terraza de verano * Especiali- 
dad en tablas de carne y fritu- 
ra, riquísimas patatas bravas, 
sepia plancha y pulpo, y mu- 
chísimas raciones mas * Ven 
a disfrutarlo con nuestras ja- 
rras de cerveza. 


C/ TEÓFILO ORTEGA, 2 
TLF: 979721169 


CERVECERIA 
RESTAURANTE 
FLANDES 

COCINA BELGA-ALEMANA- 
ESPAÑOLA + Extensa y varia- 
da oferta gastronomica. Pio- 
nero en Palencia de nuestras 
famosas paletas de patatas ° 
Mejillones Flamecos en 8 ver- 
siones ° Pulpo a la brasa, ce- 
cina con foie, bacalao, callos, 
calamar de Santander, tarri- 
na de foie, gambas crujientes 
estilo Tai, huevos rotos, coci- 
na Tex-Mex. * Especialistas en 
Cerveza Internacional con 10 
grifos de barril y más de 100 
marcas en botella. ° Salchi- 
chas Alemanas, parrillada de 
carne, carbonara flamenca, 
carnes a la piedra, costillas 
barbacoa y muchos postres ° 
Gran variedad de ensaladas, 
10 diferentes * Terraza todo 
el año y menús con barra li- 
bre de cerveza. 


PASAJE SAN FRANCISCO S/N. (DETRÁS 
DEL AYUNTAMIENTO) TLEF. 979700708 


RESTAURANTE 

DON JAMON 
Especialidad en Ibéricos de 
Bellota. • Menús especiales 
durante todo el año para em- 
presas, grupos y banquetes. ° 
Confortables, acogedores y 
amplios salones para comidas 
de empresa, eventos familia- 
res etc, * Amplio picoteo en 
barra, con gran variedad de 
pinchos y raciones ° Y nues- 
tra bodega con gran selección 
de los mejores caldos • Terra- 
za de verano. * En lo más cén- 
trico de Palencia, Restauran- 
te Don Jamón. 


WWW.RESTAURANTEDONJAMON.COM · 
PLAZA MAYOR TF. 979 - 70 22 70 


Crisol 


equipamiento hostelero 
| Gabriel de Castilla n? 14 


34002 : Palencia 
979 053 378 


NUEVA 


APERTURA 


e 


PASEO DEL 
SALON 


PALENCIA 
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Poco nuboso con nubes altas, y con nubosidad 
de evolución por la tarde, sin descartar 
chubascos dispersos con tormenta, con 

poca precipitación en general, menos 
probables en las montañas del sur. 
Temperaturas en descenso, notable para 

las máximas en el tercio norte. Vientos del 
oeste virando al nordeste e intensificándose 
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i TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
L4 
QÓ 379|189  379| 18° 
' Viento / ráfagas - O / 10 km/h 


GUARDO 
š TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
СФУ 35°|20° 359|209 
' Viento / ráfagas - S / 15 km/h 


AGUILAR DE CAMPOO SALDANA CERVERA DE PISUERGA 
a,  TEMP.REAL / SENSACIÓN TERM. TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
QH 389182 38°|18° 359|179 35| 170 СО 320/1509 320/1850 
' Viento / ráfagas - S / 15 km/h e. Viento / ráfagas - SE / 5 km/h *% Viento / ráfagas - SE / 10 km/h 
CARRIÓN DE LOS CONDES OSORNO LA MAYOR VILLADA 


Я TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
L4 
СРУ 36%) 169 36°| 16° 
Viento / ráfagas - C / O km/h 


HOY EN ESPAÑA 


Я TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
L4 
СРУ 36% 16° 36% 160 
Viento / ráfagas - C / O km/h 


š TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 

L4 
СРУ 36°|18° збо | 18° 
Viento / ráfagas - SO / 10 km/h 
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TEMPERATURAS MÁXIMAS 


w 
BB ° БЕКЕ ЕН 


SOL 


SALEALAS 7:23 
SE PONE ALAS 21:22 


LUNA 


LLENA 19/08 
MENGUANTE 26/08 
NUEVA 03/09 
CRECIENTE 12/08 


TEMPERATURAS MÍNIMAS 


EMBALSES 


*últimos datos disponibles 


FUENTE: www.embalses.net 


AGUILAR (244 Hm) 


CERVERA (Онт) 


REQUEJADA (65Hm) 


NIVEL ACTUAL 178 NIVEL ACTUAL NIVEL ACTUAL 17 
EDI СОТТОО TT 
NIVEL 2023 54 NIVEL2023 10 NIVEL 2023 28 
ини TTE — инининин 

PROXIMOS DIAS EN LA PROVINCIA 

MARTES MIÉRCOLES 
(70% fiabilidad) (60% fiabilidad) 
PALENCIA 


я TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 

е 
СРУ 349/169 349 160 
; Viento / ráfagas - NO / 5 km/h 


GUARDO 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
330 169 33° 16° 
Viento / ráfagas - N / 5 km/h 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
CD 320/1709 329 179 
D 
* viento / ráfagas - S / 5 km/h 


AGUILAR DE CAMPOO 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
29° 14° 29° 14° 
Viento / ráfagas - SO / 10 km/h 


s TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
L4 
Cup 329159 320 159 
р Viento / ráfagas - E / 10 km/h 


SALDAÑA 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
29°| 129 299 129 
Viento / ráfagas - NE / 10 km/h 


1 TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
L4 
QÁ 339/1490 339/149 
h Viento / ráfagas - C / 0 km/h 


CERVERA DE PISUERGA 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
329| 13° з2° 139 
Viento / ráfagas - C / 0 km/h 


u TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 


`. 


t5 зоо 13 309 139 


Viento / ráfagas - S / 10 km/h 


CARRIÓN DE LOS CONDES 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
309 129 309 129 
Viento / ráfagas - S / 10 km/h 


+, TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 


TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 


СУ 349149 349/149 -O- 329149 320 140 
Р Viento / ráfagas - C / О km/h E Viento / ráfagas - C / O km/h 
OSORNO LA MAYOR 
5 TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. ` TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
СРУ 34°15° 349 150 -O- 329159 320 159 
à Viento / ráfagas - C / O km/h E Viento / ráfagas - NE / 5 km/h 
VILLADA 
А TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 7 TEMP. REAL / SENSACIÓN TERM. 
СРУ 349/169 34? 160 -О- 32°15° 329 159 


Viento / ráfagas - O / 5 km/h 


Viento / ráfagas - NO / 5 km/h 
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.info@ci lencia. 
CINES ORTEGA тегло: эго тог овв — 


CUERPO ESCOMBRO LA TRAMPA 
NRM12 


M U LT | C | N ES AVEN | ОА www.info@cinespalencia.com - Teléfono: 979 720 332 


BORDERLANDS DEADFODL Y LOBEZNO EL CONDE DE MONTECRISTO 
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PADRE NO HAY MÁS QUE UNO 4 GRU 4, MI 
CAMPANAS DE BODA VILLANO 
16,00*/18,00/20,00 FAVORITO 


ROMPER EL CÍRCULO DEADPOOL Y LOBEZNO 
NRM12 
17,45/20,00/22,15 
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| 1615* 
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LAS SESIONES A PARTIR DE LAS 15:45 SON LOS MIÉRCOLES, SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS EN MULTICINES AVENIDA 
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PROGRAMACIÓN 


tvel 


tve2 


Q 


ELECTRODOMÉSTICOS l 


cuatre’ 


elige fácil, 
compra bien E 


06:00 Noticias 24 H. 10:00 Escala humana 08:55 Espejo püblico. 08:50 Callejeros viajeros. 
08:50 La hora de La1 10:30 Documenta2 Presentado por México tiene un precio 
10:40 Mañaneros 11:50 Un país para leerlo Susanna Griso 10:25 Viajeros Cuatro 
14:00 Informativo territorial 1 12:20 Lasrutas de Ambrosio. 13:20 Cocina abierta de 1:30 En boca de todos 
14:10 Ahora o nunca verano La Costa Brava Karlos Arguifiano 14:00 Noticias Cuatro. 
15:00 Telediario 1 13:15 Mañanas de cine. 13:45 La ruleta de la suerte. Presentado por 
15:50 Informativo territorial 2 Cañones para Córdoba Concurso presentado por Alba Lago, Marta 
16:15 Eltiempo (1970) Jorge Fernández Reyero y Roberto Arce 
16:30 La Moderna salón de té. 14:50 Celia 15:00 Noticias 14:55 Eldesmarque 
Serie 15:40 Saber y ganar. 15:35 Tutiempo con 15:15 Eltiempo 
17:30 La Promesa Concurso Roberto Brasero 15:30 Todo es mentira 
18:30 Е! cazador Stars 16:30 Grandes documentales 15:45 Sueños de libertad. Serie 18:30 Tiempo al tiempo. 
19:00 ЕІ cazador 19:10 El paraíso de las 17:00 Pecado original Presentado por 
20:30 Aquílatierra sefioras. Serie 18:00 YAS Verano Mario Picazo 
21:00 Telediario 2. 20:30 Diario de un nómada. 20:00 Pasapalabra. 20:00 Noticias Cuatro. 
21:55 Lasuerte en Carreteras extremas Concurso Con Marta Reyero y 
tus manos 2130 Cifras y letras 21:00 Noticias Roberto Arce 
22:00 EI Grand Prix. 22:00 Días de cine clásico. 21:330 Deportes 20:45 El desmarque 
Binissalem (Mallorca) vs Evasión o victoria (1981) 21:35 Eltiempo 20:55 El Tiempo 
Villanueva de la Torre 23:50 Abuela de verano 21:45 El Hormiguero. 21:05 First Dates 
(Guadalajara) 01:00 Metrópolis Con Pablo Motos 23:00 Cine. 
00:15 Vuelvo a empezar 01:35 Festivales de verano 22:45 Hermanos. Serie La última luz (2022) 
“< 
5 ó 7 y 
07:00 Informativos Telecinco 06:45 Ventaprime 09:05 Con la música a todas 10:05 Escápate de viaje 
08:55 La mirada crítica. 07:15 ¿Quién vive ahí? partes 10:30 Acapulco Heat 
Con Ana Terradillos 09:00 AruserGs Fresh 10:40 Mundo natural 1:23 La 8 Noticias Palencia(R) 
10:30 Vamos a ver. 1:00  Alrojo vivo. 1:10 Todo vale en CyL 12:00 Te damos ideas(R) 
Con Joaquín Prat Presentado 12:00 El Arcón 12:50 La Tertulia(R) 
15:00 Informativos por Antonio García 12:40 Clap 14:00 La 8 Noticias Palencia 
Telecinco Ferreras 13:05 El correvuela. Aves 14:30 CyLTV Noticias. El tiempo 
15:25 Eldesmarque 14:30 La Sexta Noticias. silvestres 15:30 La8 Noticias Palencia(R) 
Telecinco Primera edición. 14:00 Diagnóstico 16:05 La8 Magazine Palencia 
15:40 Eltiempo Incluye: Jugones y 14:30 CyLTV Noticias 1 17:20 Las Bibliotecas son para el 
16:00 El diario de Jorge. Con La Sexta Meteo 15:10 Eltiempo verano 
Jorge Javier Vázquez 15:45 Zapeando. 15:25 CyLTV Noticias 1 (R) 18:05 CyLTV Noticias. Con 
17:30 TardeAR Programa de humor 17:20 Eltiempo1 lengua de signos 
20:00 Reacción en cadena 17:15 Más vale tarde 16:00 Piedra sobre piedra 18:40 Eltiempo 
21:00 Informativos 20:00 La Sexta Noticias 16:50 Paseos con encanto 18:50 Lo mejor de Parques Nat. 
21:45 Eldesmarque 21:00 La Sexta Clave. 17:35 Hecho еп CyL 19:15 Uepa: Un escenario para 
Telecinco Análisis. Presentado por 18:20 Con la música a todas partes amar 
21:50 Eltiempo Joaquín Castellón 20:00 CyLTV Noticias 2/El tiempo 20:00 CyLTV Noticias. El tiempo 
21:50 ¡Allá tú! 21:30 Elintermedio. 20:55 Escápate de viaje 21:00 La8 Noticias Palencia 
22:50 Cine. El libro secreto Con el Gran Wyoming 2145 Me vuelvo al pueblo 21:30 La8 Magazine Palencia (R) 
de Henry 22:30 Cine. Los hermanos 22:30 Cine de verano. 22:40 Las Bibliotecas son para el 
(2017) Sisters (2018) Vukovar (1995) verano (R) 
e M e 1R3CE 
07:25 Juegos Olímpicos París 08:00 Todas las criaturas 09:15 EduyLucy 08:00 Teletienda 
2024. Saltos final tres grandes y pequeñas 09:30 Las pistas de Blue y tu 10:55 Palabra de vida 
metros masculinos 10:00 Pompeya. Nuevas 10:00 Los octonautas 11:00 Santa Misa 
09:00 Juegos Olímpicos París excavaciones 10:15 Ricky Zoom 1:35 Adoración eucarística 
2024. Ceremonia de 13:10 Malaysia MH370: vuelo 10:30 Hello Kitty, super style 12:00 Ángelus 
clausura desaparecido 1:00 La patrulla canina 12:05 Ecclesia al día 
12:00 Juegos Olímpicos París 16:00 Cine. 1:40  Gigantosaurus 12:30 Don Matteo. Serie 
2024. Tour de Francia Proyecto Rampage 12:20 Santiago de los mares 14:30 TRECE Noticias 
femenino (2018) 13:00 Slugterra 15:00 Sesión doble. 
15:50 Juegos Olímpicos París 17:40 Action. Documental 13:20 The Inbestigators El código de Carlomagno 
2024. Natación sesión 18:30 Elinmortal. 14:10 Héroes a medias (2008) 
vespertina. Semifinales Serie 14:30 Bob Esponja 17:00 Sesión doble. 
y finales 20:10 El deporte y la ciencia. 16:00 Una casa de locos La vuelta de El Coyote 
17:20 Juegos Olímpicos París La mente 16:30 Los Casagrande (1998) 
2024. Atletismo sesión 2110  Hits-Chimpum!, la última 17:30 Agus y Lui, churros y 18:55 Cine western. La leyenda 
vespertina función de Tricicle crafts de Sam Guard (1964) 
21:40 Juegos Olímpicos París 23:00 Leo Talks. 18:10 Los pitufos 20:30 TRECE Noticias 
2024. Fútbol (M). Final. Víctimas de las modas 18:50 Polinópolis 20:40 Cine. Renegados de 
Francia-España 23:30 Muertos S.L. Serie 19:20 Tara Duncan Wyoming (1954) 
00:35 Juegos Olímpicos París 00:30 El camerino: Luz Casal, 19:40 Pat el perro 22:00 El cascabel 
2024. Tour de Francia María José Llergo y Anni 20:00 Los superminihéroes 00:30 Cine. La caja 507 
femenino B. Sweet 20:45 Una casa de locos (2002) 


* Los horarios y contenidos de las diferentes cadenas podrían sufrir modificaciones, ajenas a nuestra responsabilidad, debido a los cambios de programación de última hora. 


ARE YOU DEQUIP 2 


Avda. Manuel Rivera , 2 
Telf.: 979 720 218 
urbonpalenciaGtien21.es 


PELÍCULAS 


Реч CAÑONES PARA CÓRDOBA 1315 142 WESTERN 
* EL CÓDIGO DE CARLOMAGNO 15,00 TRECE AVENTURAS 
Реч LA TORRE 0SCURA 1530 COSMO FANTÁSTICO 
Реч PROYECTO RAMPAGE 1600 M+ ACCIÓN 
** LA LEYENDA DE SAM GUARD 1855 TRECE WESTERN 
* DEVOLVER AL REMITENTE 22,00 PARAMOUNT SUSPENSE 
жжж — LOSHERMANOS SISTERS 2230 LASEXTA WESTERN 
** LA ÚLTIMA LUZ 2300 CUATRO DRAMA 
** ACUSADOS 23,50C.HOLLYWWOD DRAMA 
Жжж LACAJA 507 00,0 TRECE  POLICÍACA - 

Cañones para Córdoba 

ESTADOS UNIDOS 1970 


DIRECCIÓN: Paul Wendkos 
REPARTO: George Peppard, Giovanna Ralli, Raf Vallone 


En plena revolución mexicana, el rebelde Córdoba ha roba- 
do seis cañones de la artillería del Ejército del general 
Pershing. El militar fue enviado a la frontera entre Texas y 
México para poner orden en el conflicto que azota el país. 
Debido al hurto de este material, mandará a uno de sus 
mejores soldados para recuperar los cañones. 


LA2/13,15 ** 


Proyecto Rampage 


EEUU 2018 
DIRECCIÓN: Brad Peyton 
REPARTO: Dwayne Johnson, Naomie Harris, Jeffrey D. Morgan 


El primatólogo Davis Okoye, un hombre que mantiene las 
distancias con otras personas, tiene un sólido vínculo con 
George, el extraordinariamente inteligente gorila de espalda 
plateada al que ha estado cuidando desde que nació. 


M+ / 16,00 ** 


Los hermanos Sisters 


FRANCIA 2018 
DIRECCIÓN: Jacques Audiard 
REPARTO: Joaquín Phoenix, John C. Reilly, Jake Gyllenhaal, Allison Tolman 


En 1850, los hermanos Charlie y Eli Sisters viven en un mun- 
do salvaje y hostil, en plena fiebre del oro. Tienen las manos 
manchadas de sangre, tanto de criminales como de perso- 
nas inocentes. No tienen escrúpulos a la hora de matar. Es 
su trabajo. Uno nació para ello, el otro, quiere ser normal. 


LA SEXTA / 22,30 


*** 


Га са]а 507 


Е$РАЙА 2002 
DIRECCIÓN: Enrique Urbizu 
REPARTO: Antonio Resines, José Coronado, Goya Toledo, Juan Fernández 


Modesto, un hombre honrado y trabajador, dirige una sucur- 
sal bancaria en la Costa del Sol. Un día, unos atracadores en- 
tran en el banco, revientan las cajas de seguridad y lo dejan 
atrapado dentro. Casualmente, al mirar el contenido de la 
caja 507, descubre que la muerte de su hija, ocurrida hace al- 
gunos afios, no fue accidental. Del contenido de esa caja de- 
pende también la vida de Rafael, un expolicía corrupto. 


TRECE / 00,30 


kik 


EL EGUIPO LO ES TODO 


YA LLEGA DEGQGUIF* A PALENCIA 
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Rustic 


ENTRETENIMIENTO 


Binissalem y Villanueva de la 
Torre luchan en “El Grand Prix 


Continúa la competición en El Grand Prix. En esta ocasión será el turno de Binis- 
salem (Mallorca) y Villanueva de la Torre (Guadalajara). María Gómez acompa- 
fia a los vecinos de la localidad balear mientras que El Cordobés lo hará con los 
castellanomanchegos. Son 14 localidades las que se están disputando este año 
el trofeo y tras celebrarse el quinto programa en el podio se sitüan: Olvera, con 
26 puntos, y Burela y Bembibre, empatados a 24 puntos. Cangas de Onís y San- 
to Domingo de la Calzada les pisan los talones, empatados a 23. 


LA1/ 22,00 HORAS 


La mujer en la historia musical 


Luz Casal, María José Llergo y Anni B Sweet son tres artistas que han defendido 
su proyecto por encima de las imposiciones de la industria musical del momento. 
Sus testimonios, de épocas diferentes, nos acercarán en El camerino la suma de 
sus experiencias en la historia de la música en España en las últimas décadas. 


M+ / 00,30 HORAS 


or JUGONES 


'El chiringuito de jugones' estrena 
su nueva temporada en Mega 


El chiringuito de jugones estrena su nueva temporada. Regresa a Mega el progra- 
ma líder de la noche temática para vivir el cierre de mercado de fichajes, la Su- 
percopa de Europa y el inicio de la temporada de Liga. Este espacio, presentado 
por Josep Pedrerol, promedió la pasada campaña 650.000 espectadores. 


MEGA / 00,00 HORAS 


VENTA - ALQUILER DE TODO TIPO DE INMUEBLES 
30 ANOS AL SERVICIO DEL PÜBLICO PALENTINO 


FICCIÓN 


Tasio está 
con el agua 
al cuello 


La semana comienza en Sueños de 
Libertad con algün sobresalto, ya 
que Damián tendrá que interceder 
para que la denuncia de Begofia 
no llegue a buen puerto. Mientras 
que Jesüs, impotente ante la acti- 
tud de su mujer, la encierra, y enci- 
ma Tasio se encuentra con el agua 
al cuello y tiene preocupada a Car- 
men. Luis se replantea si realmen- 
te deben ocultar el proyecto a su 
primo Andrés. Además, Digna re- 
vela a Isidro cuál es su auténtica 
relación con Julia. 


ANTENA 3 / 15,45 HORAS 


Divinity 
apuesta por 
la ficción lusa 
de ‘Cacao’ 


Dos prometedoras estrellas de la 
interpretación portuguesa Matilde 
Reymáo (Por ti) y José Condessa 
(galardonado con el Golden Globe 
luso por su labor en O crime do pa- 
dre Amaro), protagonizan esta his- 
toria de pasión, secretos familiares 
y amores clandestinos, Cacao, que 
hoy estrena Divinity. Los dos acto- 
res interpretan a Cacao y Tiago, dos 
jóvenes cuyas vidas se entrecruza- 
гап en la localidad brasileña de Ita- 
caré y él será su mayor apoyo. 


DIVINITY / 21,00 HORAS 


DEPORTES 


Fütbol. Trofeo 
Joan Gamper. 
Barcelona 

VS Mónaco 


BARCA ONE / 20,00 HORAS 


Colegiado 10.975 


Rustic 


C/ Colón, 21 
Tf.: 979 751 544 
www.inmobiliariarustic.com 


La vida de Matilde e Íñigo 
sufre un tremendo giro 


Vuelve la serie La Moderna a las tardes de La 1 tras la finalización de los Juegos 
Olímpicos. La vida de Matilde e Íñigo dará un giro de 360 grados después de su- 
perar las dudas sobre la salud mental de Matilde. Y en Andalucía, Clarita va a en- 
contrar una nueva amiga que, en realidad, aparece con muy malas intenciones. 


LA1/16,30 HORAS 


PR 
Tercera entrega de ‘Industry’ 


HBO estrena la tercera temporada de la aclamada serie Industry, donde Pier- 
point mira hacia el futuro y apuesta fuerte por la inversión ética. Yasmin, Robert 
y Eric se encuentran en primera línea de la impactante salida a bolsa de Lumi. 


MAX / ESTRENO 


PROGRAMA HORA CADENA Tenis. 

CICLISMO (F). TOUR DE FRANCIA EUROSPORT 1 

CICLISMO. TOUR DE POLONIA ESPORT3 Masters 1.000 
FÚTBOL. PRESENTACIÓN LALIGA wws Яе Montreal. 
TENIS. MASTERS1.000 CINCINNATI 10000 MOVISTAR + Final 

TENIS (F). MASTERS 1.000 CANADÁ. FINAL DAZN MOVISTAR +/22,00 HORAS 


De log Mozos Automocion 


Ofertas en 


n om 


Neumáticos У DLM Automoción. $1 ww 


MECÁNICA · ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA - CLIMATIZACIÓN - DIAGNOSIS Y CODIFICACIÓN 
FRENOS Y SUSPENSIÓN - DIRECCIÓN - NEUMÁTICOS - INFLADO CON NITRÓGENO 
ACEITE Y FILTROS - VEHÍCULOS HÍBRIDOS Y ELÉCTRICOS 


C/ Andalucía, n.* 1, Nave 23 . 34004 Palencia : Tlef. Taller: 979162649 — Iván 672669332 — Eliseo 687847312 www.delosmozosautomocion.com / delosmozosautomocioncogmail.com 


YO APOYO AL 
COMERCIO LOCAL. 
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La foto del verano 


Y TRES ACCESIT DE 500 €* 


CADA UNO 
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PUEBLOS DE PALENCIA 4 5 0 0 € * 
COMPITEN PARA GANAR = Diariopalentino 


PEFC Cer 


Este prod. 
procede di 
gestionad 
sostenible 
controlada 


Los vecinos de San Mamés de Campos lo pasan bien con una 


fiesta de disfraces. 


Primer premio: 3.000 euros en metálico más 1.500 euros (vale canjeable en Gadis) 
Un accesit de 500 euros. Sorteo pueblo participante y asistente a la entrega de premios. 


Dos accesit de 500 euros cada uno (vale canjeable en Gadis) 


MI PUEBLO ES EL MEJOR 


San Mamés de Campos 


